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sexuais

Da mesma forma que 0s garotos séo

Feminista, a pessoa que acredita na igualdade social

Politica e econémica entre 0s sexos.



RESUMO

Durante anos da epidemia do HIV/aids, as questdes que envolviam mulheres infectadas em
relacionamentos estaveis foram silenciadas, pois existia a concepcdo de que apenas pessoas
que faziam parte dos chamados “grupos de risco” estariam vulneraveis a infec¢ao pelo HIV,
como prostitutas e mulheres promiscuas sexualmente. Nesse contexto, as estratégias de
prevencdo estavam direcionadas apenas para esses grupos, o que levou a um grande aumento
de mulheres infectadas, que eram casadas, namoradas, maes dedicadas a familia e
consideradas de “bom comportamento”. Nesta dissertacdo, buscamos analisar uma das
problematicas envolvendo mulheres infectadas em relacionamentos estaveis: a negociagdo do
preservativo. O sexo feminino ainda apresenta dificuldade em negociar o uso da camisinha na
relacdo sexual, pois muitas vezes quem decide sobre isso é o homem. As mulheres apenas
aceitam passivamente o desejo masculino. Isso ocorre porque existem ideais que normatizam
a conduta de mulheres, mantendo-as submissas, ddceis e passivas ao desejo dos homens. Na
tentativa de compreender as origens desses ideais que fazem parte da subjetividade de
mulheres em nossa cultura, abordamos que, no século XVIII, emergiu um novo modelo de
feminilidade, cujo principal responsavel foi Jean Jacques Rousseau. Tal modelo constituiu-se
em um ideal que ainda serve como um referencial identificatorio para muitas mulheres. Nesse
ideal de feminilidade, as mulheres estariam destinadas a maternidade e ao espaco domeéstico,
deveriam ser ddceis e passivas, em relacdo aos desejos e necessidades dos homens, além
disso, deveriam suportar sofrimentos, injusticas e encontrar prazer nas obrigacdes que Ihes
eram destinadas. A partir dessa perspectiva de Rousseau, questionamos se a identificacdo de
mulheres ao ideal de feminilidade proposto por ele dificultaria a negociacdo do uso do
preservativo na relacdo sexual com o parceiro estavel. Para abordarmos essa questdo,
analisamos, a partir do aporte tedrico psicanalitico, o depoimento de trés mulheres
participantes do documentario ‘Positivas”, produzido em 2009: Cida, Heli e Rosério.
Considerou-se como resultado que as mulheres identificadas a esse ideal ndo conseguiriam
negociar o uso do preservativo na relacdo sexual, pois ndo se posicionariam enquanto sujeito
na relagdo com o parceiro sexual estavel, permanecendo em uma posi¢cdo de objeto e, dessa
forma, se manteriam ‘“caladas” diante do desejo do marido ou do namorado. Além disso,
também se concluiu que as mulheres identificadas a esse ideal estariam submetidas a um
modelo de subjetividade masoquista, pois ficariam subjugadas a certas praticas sociais que
exigiriam delas submissdo ao homem e sacrificio, ao abdicarem de seus desejos, com o intuito
de serem mées e esposas dedicadas.

Palavras-chave: HIV/aids. Psicandlise. Feminilidade. Ideal. Mulheres.



ABSTRACT

During years of the HIV/aids epidemic, the issues involving infected women in stable
relationships were silenced because there was a belief that only people who were members of
so-called "risk groups™ would be vulnerable to HIV infection, such as prostitutes and women
sexually promiscuous. In this context, prevention strategies were targeted only at these
groups, which led to a large increase in infected women who were married, girlfriends,
mothers in the family and considered "good behavior”. In this dissertation, we try to analyze
one of the problems involving infected women in stable relationships: the negotiation of the
condom. The female sex still presents difficulties in negotiating the use of the condom in the
sexual relation, since who decides about it is the man. The women only passively accept male
desire. This is because there are ideals that normalize the conduct of women, by keeping them
submissive, docile and passive to the desire of men. In an attempt to understand the origins of
these ideals that are part of the subjectivity of women in our culture, we approach that in the
eighteenth century emerged a new model of femininity; Jean Jacques Rousseau is the main
author responsible for building this new model, constituting a ideal that still serves as an
identifying reference for many women. In this ideal of femininity, the woman would be
destined for motherhood and the domestic space. She should also present in her conduct:
docility and a passivity in relation to the desires and the needs of men. Moreover, they were to
suffer suffering, injustice, and were obliged to find pleasure in their obligations. From this
Rousseau’s perspective, we questioned whether the identification of women with the ideal of
femininity proposed by him would make it difficult for to negotiate condom use in the sexual
relationship with the stable partner. To address this issue, we analyze, from the
psychoanalytical theoretical contribution, the testimony of three women participants in the
documentary "Positives"”, produced en 2009: Cida, Heli and Rosario. It was considered as a
result that the women identified to this ideal could not negotiate the use of the condom in the
sexual relation, since they would not position themselves as subject in the relation with the
stable sexual partner, remaining in an object position and, in this way, would remain "Silent"
before the desire of the husband or the boyfriend. Moreover, it was also concluded that the
women identified to this ideal would be subjected to a model of masochistic subjectivity,
because they would be subjugated to certain social practices that would require of them
submission to the man and sacrifice by abdicating of their desires with the intention of being
mothers and dedicated wives.

Keywords: HIV/aids. Psychoanalysis. Femininity. Ideal. Women.
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INTRODUCAO

No ano de 2013, deparei-me com a problematica sobre a infeccdo do HIV em
mulheres, ao participar do projeto de pesquisa intitulado “Rela¢des de género, feminismo,
sexualidade, raca, vulnerabilidade: feminizacdo da epidemia do HIV-aids”. Nesse projeto,
realizei a escuta do sofrimento psiquico de mulheres que se encontravam internadas no
hospital por estarem gravemente debilitadas devido a diversas doencas oportunistas, como
tuberculose, neurotoxoplasmose, meningite, dentre outras. O projeto era realizado em Belém
do Pard, no Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto, considerado referéncia na Regido
Norte no atendimento de pacientes portadores do HIV/aids.

Algumas das pacientes atendidas pelo projeto eram mulheres casadas, donas de casa,
mées de familia, avds, as quais se deparavam com uma nova realidade, diagnosticadas com
HIVzaids e internadas em um hospital por estarem com alguma doencga oportunista, pois o
marido ou o namorado havia transmitido o virus para elas. Apesar de ndo ter atendido
mulheres com esse perfil, era muito comum discutirmos os sofrimentos, as angustias, 0s
conflitos psiquicos dessas mulheres nas supervisdes com a equipe do projeto, 0 que gerava em
mim Vvérias inquietacbes e o desejo de pesquisar mulheres infectadas em relacionamentos
estaveis.

E importante considerar que o diagndstico positivo para HIV/aids causava nelas,
assim como nas pessoas infectadas pelo HIV de forma geral, muito sofrimento psiquico, ja
que, como afirma Moreira e outros (no prelo), o diagnostico de HIV/aids é carregado de
associacGes mortiferas, pois, no imaginario social, ter Aids € estar condenado a morte. Além
disso, pde em xeque a fantasia de imortalidade, colocando o sujeito diante de sua prépria
finitude. Dessa forma, esse diagnéstico é uma verdadeira ferida narcisica.

Outra situacdo que também gerava muito sofrimento psiquico para essas mulheres
era o fato de que, apesar de serem esposas e mées dedicadas, foram diagnosticadas com o
virus. Para que possamos compreender a causa desse sofrimento, é importante considerar que,
desde o inicio da epidemia, o HIV/aids esta presente no imaginério social como uma doenca
de prostitutas, homossexuais e de pessoas promiscuas sexualmente. Dessa forma, como
mulheres casadas, maes, consideradas de “bom comportamento”, poderiam estar infectadas
pelo virus? Com o diagndstico elas passaram a ter uma nova representacao psiquica, o de
mulheres portadoras do virus HIV, representacdo que entrava em conflito com seus ideais de

mée e esposa.
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O que também despertou minha atencéo para a problemaética da infeccdo do HIV em
mulheres em relacionamentos estaveis foi a dificuldade de elas negociarem o preservativo
com o parceiro estavel. Assim, na relacdo sexual com o namorado ou marido, geralmente era
ele quem detinha o poder de decidir se o preservativo seria usado ou ndo. Elas apenas
aceitavam sua decisdo, ja que a “palavra final era do homem”.

Ao pesquisar sobre o tema e na busca por encontrar mais relatos de mulheres que
foram infectadas em relacionamentos estaveis, deparei-me com o0 documentario “Positivas”,
um longa-metragem, produzido no Brasil no ano de 2009 e que traz a histéria de sete
mulheres que foram infectadas em relacionamentos estaveis: Cida, Heli, Roséria, Medianeira,
Silvia, Ana Paula e Michelle, mulheres que foram surpreendidas com o diagnéstico quando
estavam em relacionamentos ditos até entdo “seguros” e moralmente “adequados”, como 0
casamento ou 0 namoro.

Cida, uma das participantes do filme, ao falar sobre as dificuldades da mulher em
negociar o uso preservativo, faz a seguinte afirmacdo: “no6s, mulheres, fomos educadas para
ndo discutirmos relacdo, aceitamos o que o parceiro quer. Se a mulher tem ja algum tempo ja
de casada, muito menos. Como ela vai pedir pro marido usar preservativo?”.

A partir desses depoimentos, podemos verificar que as relagdes entre homens e
mulheres ainda sdo marcadas por uma desigualdade. Para Cida, as mulheres apenas aceitam o
que o parceiro quer, ainda mais quando estdo casadas. Com isso, seriam oS homens que
decidiriam sobre o uso do preservativo na relacdo sexual, as mulheres apenas aceitariam sua
decisdo. Desse modo, 0s homens assumem uma posicdo ativa diante das mulheres, as quais
permanecem passivas, submissas ao desejo masculino.

Acerca dessa questdo, Guimardes (1994) fez um estudo com 240 mulheres no Rio de
Janeiro e obteve como resultado as dificuldades de elas negociarem o uso do preservativo
com seus parceiros. Nesse contexto, verificou-se que a adog¢do de medidas preventivas, como
0 preservativo, estaria relacionada com a disponibilidade do parceiro.

Dessa forma, muitas mulheres ainda se mantém submissas, passivas diante do desejo
do marido ou do namorado, ja que culturalmente ainda sdo exigidas delas certas condutas nos
relacionamentos estaveis. A partir dessa realidade, que mostra mulheres que sdo maes e
esposas dedicadas, mas que se surpreenderam como “positivas”, fui impulsionada a pesquisar
sobre os ideais culturais responsaveis por normatizar a conduta das mulheres, os quais as
mantém passivas em relacdo ao desejo dos homens, inclusive a desejos que pem em risco a

salde e a vida delas, como o de ndo usar o preservativo na relagéo sexual.



13

E importante considerar que, como afirma Ceccarelli (2000), o superego ¢é formado
ndo apenas pelo precipitado da autoridade paterna, mas também por fatores externos, como 0s
ideais, que pertencem ao sistema social. Assim, as figuras que formam o superego e o0s ideais
derivam do mundo externo, que guarda as influéncias do passado e da tradi¢do. Nesse sentido,
vé-se a importancia de analisar o surgimento de certos ideais em nossa cultura, os quais fazem
parte da subjetividade de mulheres e sdo responsaveis por uma sexualidade normativa.

Para discutir esse assunto, trago as contribui¢fes de Maria Rita Kehl (2008), a qual,
em seu livro “Deslocamentos do feminino”, afirma que a cultura europeia dos séculos XVIII e
XIX “produziu uma quantidade inédita de discursos cujo sentido geral foi o de promover uma
perfeita adequagdo entre as mulheres e o conjunto de atributos, fungdes, predicados e
restri¢des denominado feminilidade” (KEHL, 2008, p. 47).

Esses discursos tinham por base a concepcao de que as mulheres, por conta de sua
anatomia, deveriam assumir determinadas funcdes, contudo, elas precisavam ser educadas
para que, assim, pudessem cumprir o destino estabelecido pela sua natureza. Dessa forma, o
unico lugar digno para a mulher seria o lar e a sua tarefa mais valiosa seria a maternidade.
Entretanto, para que melhor correspondessem ao que era esperado, elas deveriam ostentar as
virtudes da feminilidade: “o recato, a docilidade, uma receptividade passiva em relacdo aos
desejos e necessidades dos homens e, a seguir, dos filhos” (KEHL, 2008, p. 48).

Para Kehl (2008, p. 58), foi Rousseau o principal autor dessa perspectiva sobre as
mulheres. Nas palavras da autora: “de todos os escritores que se manifestaram a favor de uma
volta das mulheres ao seu verdadeiro estado, ou seja, o ‘estado de natureza’, 0 mais influente
foi Rousseau”. Foi no livro quinto da obra “Emilio ou da educagdo”, de 1762, que ele criou a
personagem Sofia, considerada como a esposa adequada para Emilio. Segundo Kehl, Sofia
seria “o paradigma do ideal de feminilidade baseado na dedica¢do, na dogura, na submissiao”
(KEHL, 2008, p. 59). Por conseguinte, Rousseau foi fundamental para a criacdo de um ideal
de feminilidade que persiste até hoje na subjetividade de mulheres identificadas a esse modelo
de submisséo, passividade e maternidade.

A partir dessa perspectiva e da realidade de mulheres infectadas em relacionamentos
estaveis, questionamos se as mulheres identificadas a tal ideal de feminilidade conseguiriam
negociar o preservativo na relagcdo sexual com o parceiro estavel.

Partindo desse questionamento, propomos 0 seguinte problema de pesquisa: A
identificacdo de mulheres com o ideal de feminilidade proposto por Rousseau dificultaria as

mulheres a negociacdo do uso do preservativo na relacdo sexual com o parceiro estavel?
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Nesta dissertacdo, o objeto de andlise serd o depoimento de trés participantes do
documentario “Positivas”: Cida, Heli e Rosario, mulheres que, por meio de seus depoimentos,
contaram suas historias de infec¢do e suas perspectivas sobre a epidemia do HIV/aids entre
mulheres.

Sobre 0 nosso método de pesquisa € importante considerar que o método
psicanalitico pode ser operado no estudo de manifestacbes expressivas que nos chegam sob a
forma de uma producdo que se inscreve no mundo da arte e da cultura, jornalisticamente, a
partir de seu cunho realista (CHINALIA, 2012).

Mezan (1985), em seu livro “Freud, pensador da cultura”, afirma que Freud utilizou
0 método psicanalitico para analisar ndo apenas seus pacientes, mas também varias obras de
arte, a cultura, a sociedade e o funcionamento psiquico do ser humano. Dessa forma, a
psicanalise, para Freud, deveria ser uma ciéncia capaz ir além do consultério e alcancar outros
campos.

No contexto de reflexdo acerca da producéo filmica, propomos tomar o depoimento
de Cida, Heli e Rosario como objeto de estudo, uma vez que na narrativa se encontram
depoimentos reais de mulheres que vivem com aids, fato que pode permitir a proposicdo de
um didlogo com as teorias publicadas sobre a tematica.

Sobre a epidemia do HIVsaids, é importante também considerarmos algumas
questdes historicas significativas para situar melhor o contexto desta pesquisa. De acordo com
Moura (2006), os primeiros casos a serem diagnosticados com aids foram os da comunidade
gay dos Estados Unidos, o que contribuiu para a estigmatizacdo da doenca, que passou a ser
conhecida como a “peste gay” ou o “cancer gay”. Desde o inicio da epidemia, apesar da
existéncia de outras formas de transmissdo, como a transfusdo sanguinea, o uso de drogas
injetaveis e a transmissdo vertical (de mae para filho), a aids foi associada a sexualidade.

Além disso, houve também a relacdo da doenca com aqueles que eram considerados
promiscuos sexualmente: 0os homossexuais e as profissionais do sexo. Nesse caso, a midia e 0
discurso cientifico sobre a doenga foram importantes para determinar tal associacdo, a qual
resultou na instauracdo do conceito, muito divulgado, de “grupos de risco”. A prevencao,
entdo, voltou-se para 0s grupos de prostitutas, homossexuais, hemofilicos, haitianos e
usuarios de drogas injetaveis. Essa pratica mantinha a falsa percepcao de que, assim, 0s outros
membros da populacdo, como heterossexuais, mulheres em relacionamentos estaveis,
estariam protegidos. Dessa forma, ndo seria necessario realizar programas de prevengédo para
esses demais grupos (MOURA, 2006).
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Com esse conceito de “grupos de riscos”, a epidemia do HIV/aids, que se iniciou nos
anos de 1980, trouxe com ela o sentimento de medo, 0 preconceito e, como afirma Moreira
(2002), substituiu uma revolucdo sexual que estava crescendo com 0s movimentos de
liberacdo feminina, homoafetiva, de casais e da juventude, que comecaram na década de 1960
e que visavam a préticas erdticas menos repressivas, hipdcritas e autoritarias.

Por falta de programas de prevencéo que fossem direcionados para toda a populagéo
e ndo apenas para alguns grupos, em 1985, a aids ja era considerada uma pandemia,
abrangendo todas as etnias, classes sociais, idades, orientacdes sexuais. Assim, o conceito de
“grupos de risco” passa a ser questionado e criticado pela sua inadequacdo (MOURA, 2006).

Surge, com 0 aumento de pessoas infectadas no mundo, a necessidade de
compreensdo dos caminhos da epidemia. Em relacdo ao HIV/aids em mulheres,
primeiramente houve um direcionamento para o elo bissexual ou para a ligagdo com usuarios
de drogas injetaveis. Essa explicacdo para 0 aumento da contaminacdo feminina mostra uma
simplificacdo e linearidade na compreensdo da trajetéria da epidemia. Além disso, é
socialmente descontextualizada e desconsidera aspectos subjetivos da construgdo
sociopolitica da sexualidade feminina (CARVALHO, 2003).

A falta de um olhar mais abrangente sobre a epidemia do HIV em mulheres, que
permitiria um trabalho de prevencdo mais eficaz para esse grupo, fez com que o nimero de
mulheres infectadas aumentasse significativamente. Dados do Ministério da Salde
demonstram esse aumento: em 1983, inicio da epidemia, havia 01 (uma) mulher infectada a
cada 40 (quarenta) homens contaminados. Em 2014, a razdo passou a ser de 1,9 homens
contaminados para cada mulher (BRASIL, 2016).

Uma das caracteristicas de mulheres contaminadas, a qual ndo foi levada em
consideracdo durante anos de epidemia, foi a infeccdo de mulheres em relacionamentos
estaveis, ja que essa sindrome era concebida tanto pelas instituicdes governamentais, quanto
pelo imaginario social como doenca de prostituta e de mulheres promiscuas sexualmente.

Além disso, é importante considerar que, no inicio da epidemia do HIV, grande parte
da populacdo ndo tinha acesso as informacdes sobre as formas de transmissdo do virus, fato
gue permitiu que muitas pessoas ndo se prevenissem. Segundo Barreto (2004), a ignorancia
sobre essa epidemia, presente no final do século XX, foi substituida pelo aumento do
conhecimento e pela ampliacdo do acesso as informacOes necessarias para que as pessoas
pudessem se prevenir da infeccao.

Assim, grande parte da populagdo passou a saber que o uso do preservativo seria

necessario para evitar a contaminacdo pelo HIV e por outras doencas sexualmente
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transmissiveis; contudo, apesar do aumento da informacéo sobre os modos de prevencdo, as
praticas sexuais arriscadas ainda persistiram (BARRETO, 2004).

Com isso, ter conhecimento sobre a doenca e 0s meios de prevencdo desta, nao
resultou em tomar medidas para se proteger no caso de mulheres (Carvalho, 2003; Barreto,
2004). Nesse sentido, temos que concluir, com Ceccarelli (2001), que para “falar de sexo”
deve ser levado em consideracdo a dimensdo fantasmaética da sexualidade, razdo porque a
informacao objetiva utilizada nas campanhas realizadas sobre 0 uso do preservativo, ndo tem
alcancado os resultados esperados.

Birman (1994) também considera que para se falar de aids é necessario abordar a
sexualidade, uma vez que o desejo sexual, diferenca de sexos e o0 corpo sexual s&o
construcdes historicas e subjetivas. Portanto, deve-se considerar ndo a no¢do de corpo natural,
mas sim de um corpo representado que € composto de elementos que constituem sua
erogeneidade como, por exemplo, os elementos sociais, linguisticos, psiquicos e politicos.

Partindo dessa concepcdo de Birman (1994) sobre a importancia de abordarmos a
sexualidade levando em consideracdo o0s seus elementos historicos e subjetivos, esta
dissertacdo se prop06s pesquisar a possivel relacdo entre o ideal de feminilidade proposto por
Rousseau e a dificuldade das mulheres em negociar 0 uso do preservativo em relacionamentos
estaveis.

Sobre o percurso realizado para atingir esse objetivo, no primeiro capitulo, intitulado
A construcdo de um perfil feminino: Rousseau e o paradigma do ideal de feminilidade,
abordou-se o modelo de mulher ideal presente no projeto romantico de Rousseau; contudo,
antes de adentrarmos em sua proposta de mulher ideal para a familia burguesa, levamos em
consideracdo o modelo de mulher que existiu antes do século XVIII.

No segundo capitulo, intitulado Freud e a mulher: os impasses da sexualidade
feminina, analisaram-se as teses freudianas sobre a sexualidade feminina. Assim, defendemos
a ideia de que foi a partir das suas formulacGes sobre esse tema que Freud comecgou a
construir a figura da mulher como castrada, invejosa e voltada para a maternidade, reforcando
todo um imaginario sobre ela.

No terceiro capitulo, intitulado As contribuicdes de Joyce McDougall sobre a
sexualidade feminina, investigaram-se as principais teorizacbes de McDougall sobre a
sexualidade feminina e a feminilidade. Acerca desse tema, destacou-se a importancia dada
pela autora a bissexualidade para o desenvolvimento da sexualidade feminina. Além disso,
destacamos o0 quanto McDougall considera a especificidade da figura feminina para a

compreensdo da sua sexualidade, diferenciando-se da perspectiva freudiana que, no inicio da
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sua teoria, tomou a sexualidade masculina como paradigma para entender a sexualidade da
mulher.

No quarto capitulo, intitulado Ideais e moral sexual civilizada: a feminilidade a
partir do discurso dos homens, tratou-se da importancia dos ideais para a criacdo de uma
sexualidade normativa para as mulheres. Esse estudo embasou-se no texto de Freud “Moral
sexual civilizada e doenga nervosa moderna”, de 1908. Além disso, abordamos a criagdo de
uma ordem repressiva para as mulheres a partir dos discursos dos homens. As contribuicdes
teoricas do foram dos textos de Ceccarelli (2010a, 2013b), importantes para se proceder a essa
analise.

No quinto capitulo, intitulado Quebrando o siléncio: depoimento de mulheres
infectadas em relacionamentos estaveis, analisou-se, a partir do aporte tedrico psicanalitico,
uma possivel relacdo entre a identificacdo ao ideal de feminilidade de Rousseau e a
dificuldade na negociagdo do preservativo em relacionamentos estaveis. Para isso, tomamos
os depoimentos de Cida, Roséario e Heli, constantes no documentério, sobre suas histérias de
infeccdo. Além disso, analisou-se a subjetividade dessas mulheres a partir de uma possivel

identificacdo a esse ideal.
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CAPITULO 1
A CONSTRUCAO DE UM PERFIL FEMININO: ROUSSEAU E O PARADIGMA DO
IDEAL DE FEMINILIDADE

Um deve ser ativo e forte, 0 outro passivo e fraco: é
necessario que um queira e possa, basta que o outro
resista pouco (ROUSSEAU, [1762] 1973).

Jean Jacques Rousseau (1712-1778), considerado por grande parte dos estudiosos de
teoria literaria como o pai do Romantismo, construiu um sistema filoséfico que influenciou a
forma de viver e pensar do Ocidente (TOLEDO, 2002). Assim, foi o responsavel pela
construcdo de uma proposta filosofica, moral e politica para a sociedade burguesa em
ascensdo, por meio da criacdo de um modelo amoroso que persiste até os dias atuais, como a
imagem do ideal de amor (LEJARRAGA, 2002).

A postura romantica de Rousseau pode ser observada quando ele propde o
reencontro com a origem, com a natureza e com o passado que foi perdido, ou seja, anterior a
maldade gerada pela civilizacdo. Dessa forma, sugere uma sociedade ideal, onde ha a unido
entre cultura e natureza, a qual deve ser alcancada por meio da educacdo do homem para o
amor (LEJARRAGA, 2002).

Neste capitulo, abordamos, de forma mais detalhada, uma das propostas presente no
ideal de amor roméantico de Rousseau, 0 modelo de mulher docil, recatada e dedicada a
maternidade e ao marido, que, segundo alguns autores, como Kehl (2008), Nunes (2000),
Badinter (1985) e Laqueur (2001) foi o modelo que contribuiu para a constituicdo da
perspectiva sobre a mulher existente na modernidade. Maria Rita Kehl (2008), ao abordar em
seu livro “Deslocamentos do feminino” a formacdo do sujeito moderno, mais precisamente

das mulheres modernas, afirma que

O modelo de Rousseau é tdo perfeitamente articulado, que escutamos até hoje suas
ressonancias. No século XIX, ele dominou, com uma série de variagdes mais ou
menos cientificas e/ou pedagégicas (aquele foi o século da medicina e da
pedagogia), toda a producdo de saberes sobre as mulheres (KEHL, 2008, p. 62).

Como comentamos anteriormente, para Kehl (2008), a cultura europeia dos séculos
XVIII e XIX produziu discursos que tinham o objetivo de adequar a mulher a um conjunto de
atributos, funcbes e restricdes que foram chamadas de feminilidade, discursos dos quais
Rousseau foi o principal autor. Kehl (2008) afirma que ele tambem foi o responsavel por criar

um paradigma do ideal de feminilidade baseado na dedicacdo, dogura e submissao.
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Roudinesco (1997), a0 comentar a concepgao rousseauniana sobre o sexo feminino,
afirma que: “a mulher seria um ser corporal, instintivo, sensivel, fraco em seus orgios e
principalmente inapta a logica e a razdo. Sua natureza a obrigava a uma atividade de
completude com relacdo ao homem, que encarnava a esséncia do poder intelectual”
(ROUDINESCO, 1997, p. 27).

Nessa relacdo de completude com o homem, enquanto ele deveria se responsabilizar
por trabalhar na esfera pablica, a mulher seria a responsavel pelos cuidados do marido, dos
filhos e do lar. Assim, uma das principais funcbes presente no ideal de feminilidade
rousseauniano seria a maternidade. Tal condi¢do feminina ndo seria um atributo social, mas
um designio da natureza, ou seja, seria por conta do seu sexo que ela estaria destina a ser mée.
Segundo Nunes (2000), até o século XVIII, as mées nao eram consideradas pecas-chave para
o0 desenvolvimento e para a educacdo das crian¢as. Rousseau foi um dos primeiros pensadores
a problematizar a relagdo entre mée e filho e a tratd-la como ancoragem fundamental da
construcdo da subjetividade.

Assim, diante dos altos indices de mortalidade infantil que estavam presentes até nas
camadas mais favorecidas da sociedade, a necessidade de uma nova ordem familiar passa a
ganhar destaque nos discursos de filésofos, médicos e moralistas. Com isso, a mulher
burguesa passara a ser considerada como a responsavel pelos cuidados e educacdo dos filhos.
A partir dessas mudangas, o0 modelo familiar nuclear ganha forca e se expande (NUNES,
2000, p. 21).

Nunes (2000) esclarece que esse movimento ndo ocorreu de forma linear nem de
maneira imediata. Para que pudesse ocorrer a transformacdo da mulher em mae, foi necessaria
uma reformulacéo profunda da imagem do sexo feminino, ja que, até o final do século XVII, a
concepcao sobre a mulher era a herdada pelo cristianismo primitivo, que esteve presente em
toda a Idade Média e no Renascimento.

A seguir, abordamos como se deu essa mudanca da imagem do feminino. Além
disso, neste capitulo pretendemos abordar os dois paradigmas que existiram para se pensar o
homem e a mulher: o paradigma do sexo Unico e o da diferenga sexual, a partir das
contribuigdes de Laqueur (2001). Por fim, analisamos o modelo de mulher ideal proposto por
Rousseau, modelo esse que tem por base o paradigma da diferenca sexual.

Nesse percurso, deparamo-nos com os mitos fundadores descritos na Biblia. Segundo
Ceccarelli (2003), os mitos de origem judaico-cristdos estdo nas bases que sustentam o
discurso da “normalidade”, da familia tradicional e do casamento, portanto, Seréo

fundamentais para a compreensdo do modelo de mulher apresentado por Rousseau.
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1.1 DE EVA A MARIA: a construcdo de uma nova imagem do feminino

Elizabeth Badinter (1985), em seu livro “Um amor conquistado: mito do amor
materno”, aborda o tema do amor da mée pelo filho como um sentimento que nao € inerente a
condicdo da mulher, mas algo que se adquire, ja que é um produto das mudancas ocorridas na
sociedade ao longo da historia.

Nessa obra, ao analisar a perspectiva sobre a mulher existente antes dos séculos
XVIII e XIX, declara que, a partir do século 1V, é atribuida as mulheres uma malignidade
natural, tal atribuicdo seria uma heranga do primeiro texto da Biblia, que colocava Eva como a
culpada da infelicidade de Addo, ja que ela seria mais acessivel as tentacdes da carne e da
vaidade. Essa imagem primeira serd agravada por certos doutores da Igreja, pois Eva passara
a ser assimilada a propria serpente, isto €, ao demonio tentador, transformando-se no simbolo
do mal (BADINTER, 1985).

Conforme Badinter (1985), as diatribes tdo abundantes no século IV contra as
mulheres se baseariam nos texto de Santo Agostinho, o qual concebia a ideia de que elas
seriam como um animal que alimenta a maldade, fonte de todas as discussdes, querelas e
injusticas.

Segundo Ceccarelli (2013b), com Santo Agostinho a origem do mal passa a ser a
sexualidade. Dessa forma, o pecado original deixa de estar relacionado com a tentacdo de ter
comido o fruto proibido e passa a ser a tentacdo do desejo sexual. A mulher é, entdo,
considerada como aquela que seduz 0 homem e que por meio da sexualidade o induz a pecar,
assim, o pecado que é sempre sexual e a mulher a culpada por ele. Para Nunes (2000), Essa
imagem ameacadora da mulher sobrevive ao longo de toda a Idade Média. Assim, naquele
periodo a mulher era considerada a filha e herdeira de Eva, fonte do pecado original e
constituida de uma inferioridade, visto que foi feita da costela de Adao.

Segundo Nunes (2000), essa imagem da mulher como uma ameacga perniciosa teve
seu apice no Renascimento, quando ela é transformada em feiticeira. Esse estere6tipo surgiu
por volta de 1400 e manteve-se até o século XVII no nivel de direito criminal.

Sobre esta questdo, Lins (2013, p. 13) afirma que milhares de mulheres foram
torturadas e queimadas vivas nas fogueiras, acusadas de “feiticaria, roubo do sémen de
homens adormecidos, de provocar impoténcia, esterilidade e abortos, além de doencas e
deformidades as partes intimas das pessoas”. Mogas atraentes também eram suspeitas de

relagdo sexual com Satd e, sob tortura, acabavam confessando sua relagcdo com o diabo.
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Segundo Nunes (2000), no século XVII também comeca haver uma mudanca calcada
no pensamento cartesiano, que propunha que homens e mulheres partilhavam a mesma razéo.
Dessa forma, as mulheres procuravam ter acesso as ciéncias, as letras e a filosofia,
permanecendo o cuidado das criangas sob a responsabilidade das amas de leite. Assim,
“muitas mulheres ndo estavam dispostas a sacrificar seu lugar na Corte ou simplesmente sua
vida social e mundana para criar filhos. O desejo de emancipacdo e de saber fazia com que
essas mulheres trocassem a vida domestica pelos saldes” (NUNES, 2000, p. 48).

Badinter (1985) defende que é no século XVIII que comegcam a ocorrer algumas
transformagdes nos costumes, assim como na visdo acerca da mulher, as quais sdo
empreendidas pela primeira vez ndo pela aristocracia, mas pela nova classe ascendente, a
burguesia. Nesse periodo, houve a necessidade de situar a mulher como a responsavel pela
infancia.

A crianga, na ideologia familiar do século XVI, tem uma posi¢do insignificante na
familia. Alguns filésofos e tedlogos manifestavam um verdadeiro medo da infancia. Santo
Agostinho, por exemplo, considera a crianga como um ser imperfeito, esmagado pelo peso do
pecado original. Sobre a importancia da crianca para a familia naquela época, Badinter (1985)
considera que “a crianga tem pouca importancia na familia, constituindo muitas vezes para ela
um verdadeiro transtorno. Na melhor das hipéteses, ela tem uma posicéo insignificante. Na
pior, amedronta” (BADINTER, 1985, p. 53).

Segundo a mesma autora, nos século XVII e XVIII as criancas eram normalmente
entregues as amas de leite para serem criadas e s6 voltavam ao lar depois de cinco anos de
idade. Ao longo do seu livro, a autora apresenta varios argumentos e questionamentos sobre o
“instinto materno” ou 0 amor materno, considerado inerente & mulher. Um dos
questionamentos que ela realiza é: “como explicar que uma mulher que ja perdera dois ou trés
filhos colocados em casa de amas continuasse a enviar 0s outros filhos para o mesmo lugar?”
(BADINTER, 1985, p. 12). Muitas criangas morriam ao morarem na casa de amas de leite. A
autora traz o exemplo de uma ama de leite chamada Marie Bienvenue, considerada
negligente, pois deixou morrer trinta e uma criangas em cerca de catorze meses.

Nunes (2000) afirma que é somente no final do século XVIII, a partir de uma
necessidade de situar a mulher como guardid da infancia, que se observa uma mudanga
significativa na representacdo do sexo feminino. Ocorre, assim, uma inversdo de valores, ja

que atributos como fragilidade, sensibilidade e dependéncia passam a ser valorizados.
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Sobre essa mudanca, Badinter (1985) considera que a mulher deixa de ser
identificada com Eva, com o diabdlico, e passa a ser identificada com Maria. Em suas

palavras:

A mulher ndo é mais identificada a serpente do Génesis, ou a uma criatura astuta e
diabdlica que é preciso por na linha. Ela se transforma numa pessoa doce e sensata,
de quem se espera comedimento e indulgéncia. Eva cede lugar, docemente, a Maria.
A curiosa, a ambiciosa, a audaciosa metamorfoseia-se numa criatura modesta e
ponderada, cujas ambicGes ndo ultrapassam os limites do lar (BADINTER, 1985, p.
175).

Para a autora, foi Rousseau, com a publica¢ao de “Emilio”, em 1762, o responsavel
por cristalizar as novas ideias, que deram um verdadeiro impulso a familia moderna, a qual é
fundada no amor materno. Dessa forma, Rousseau serd importante para a constituicdo de uma
nova imagem do feminino, imagem esta que ainda pode ser observada em nossos dias.

Nunes (2000) destaca também que a construcao de um novo perfil feminino ocorreu
junto com a modificacdo na forma de pensar a diferenca entre 0 homem e a mulher, pois esta
ndo era pensada a partir da diferenca sexual. E somente na virada para o século XVIII que
passa a existir o paradigma da diferenca sexual, trazendo uma nova perspectiva sobre ser
homem e ser mulher. Assim, neste novo paradigma, as fungdes estabelecidas para ambos
seriam justificadas por conta do seu sexo, ou seja, a mulher estaria voltada para maternidade
por conta do seu sexo, da sua anatomia. A seguir, analisamos essas questfes a partir das
contribuig@es do historiador Laqueur (2001).

1.2 O PARADIGMA DO SEXO UNICO

Laqueur (2001), em seu livro “Inventando o sexo: corpo e género dos gregos a
Freud”, fez um estudo historico rigoroso sobre as nogdes de sexo e de género desde 0s gregos
até o século XIX. Segundo o autor, a concepcdo de dois sexos biologicos distintos passou a
vigorar a partir do século XVIII, com a Revolugdo Francesa e o lluminismo. O que existia
antes era o paradigma do sexo Unico, o qual considerava que homens e mulheres ndo seriam
diferentes em termos bioldgicos, ou seja, ambos seriam ligados por um sexo comum, assim,
as mulheres teriam os mesmos 6rgdos que os homens, contudo, eles estariam invertidos.

Sobre o paradigma do sexo unico, Laqueur assevera:

[...] um mundo onde pelo menos dois géneros correspondem a apenas um sexo, onde
as fronteiras entre masculino e feminino sdo de grau e ndo de espécie, e onde 0s
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orgdos reprodutivos sdo apenas um sinal entre muitos do lugar do corpo em uma
ordem cosmica e cultural que transcende a biologia (LAQUEUR, 2001, p. 41).

Essa perspectiva existiu desde a Antiguidade Classica até o final do século XVII e
teve o filosofo Aristoteles e 0 médico Galeno como seus principais defensores. Aristoteles
acreditava na existéncia de dois sexos, masculino e feminino, contudo, insistia que a
caracteristica distinguivel da masculinidade era imaterial. A respeito dessa perspectiva de
Aristételes, Laqueur (2001, p. 44) afirma que, “como naturalista, acabou com as distin¢des
organicas entre 0s sexos, e 0 que restou foi a ideia de uma carne que podia ser classificada,
ordenada e diferenciada caso exigido por circunstancias especiais” (LAQUEUR, 2001, p. 44).

Desse modo, diferencas sexuais, por exemplo, 0s homens terem pénis e as mulheres,
vaginas; 0s homens, testiculos e as mulheres, ovarios, eram observa¢des contingentes e
filosoficamente pouco interessantes sobre a espécie (LAQUEUR, 2001). O que Aristoteles
defendia era a concepcdo de que os homens seriam ativos e as mulheres passivas, ideia
considerada como algo indubitavel, ou seja, como verdades “naturais”.

Para Aristoteles, a natureza do homem e da mulher, de acordo com a vontade divina,
seria pré-ordenada para que pudessem viver uma vida comum. Assim, a divisao de trabalho e
0s papéis especificos seriam naturais. A mulher e 0 homem seriam distintos e teriam funcGes
opostas, como o fato de um sexo ser forte e o outro, fraco; um seria cuidadoso e o outro,
COrajoso; um permaneceria em casa e 0 outro sairia e adquiriria bens (LAQUEUR, 2001).

E importante destacar que essa perspectiva sobre homens e mulheres difere da visio
moderna de dois sexos, pois 0s papéis sociais ndo sdo baseados na natureza, ou seja, O
fundamento bioldgico ndo € um fundamento de arranjos sociais especificos. Além disso,
apesar de Aristételes considerar os corpos masculino e feminino como adaptados aos papéis
particulares, essas adaptacfes ndo seriam sinais de oposic¢do sexual (LAQUEUR, 2001).

Para Laqueur (2001), o sexo, na filosofia aristotélica, tinha a finalidade de gerar,
situacdo em que a fémea era responsavel por fornecer o material, enquanto o macho
forneceria 0 que molda, ou seja, enquanto o corpo seria da fémea, a alma seria do macho.
Dessa forma, ser macho significava suprir a alma sensivel, sem a qual seria impossivel existir
as partes do corpo como o rosto e mao. Joel Birman (2001), ao comentar essa perspectiva de

Aristdteles sobre a geracdo, afirma que

A figura do macho entdo seria a responsavel pela transmissdo da humanidade
propriamente dita, j& que apenas aquele seria o portador do principio divino. Isso
porque a forma, enquanto esséncia, seria o ato, sendo esta, pois, a perfeicdo em que
se transmite a marca do divino. Por isso mesmo, o macho seria, ontologicamente
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falando, o principio motor e gerador, isto &, o Unico ser que poderia engendrar um
outro. Em contrapartida, a figura da fémea, enquanto matéria, esperaria
passivamente para ser engendrada. A figura do macho seria, pois atividade e a da
fémea, passividade (BIRMAN, 2001, p. 38).

Assim, a superioridade masculina estaria inscrita no ato da propria geracéo dos seres
humanos, j& que o homem ¢é o portador do principio divino e o responsavel pela transmisséo
da humanidade. A fémea, em seu papel de passividade, ofereceria apenas a matéria, que seria
trabalhada pelo macho (BIRMAN, 2001).

Galeno, por sua vez, trabalhou sobre esse terreno inicial forjado por Aristoteles,
como afirma Birman (2001), e desenvolveu, no século Il d. C., o mais poderoso e exuberante
modelo de identidade estrutural dos 6rgdos reprodutivos de ambos 0s sexos. Nesse padrao,
considerava que “as mulheres seriam essencialmente homens, nos quais uma falta de calor
vital — de perfeicdo — resultara na retencdo interna das estruturas que nos homens sao visiveis
na parte externa” (LAQUEUR, 2001, p. 16).

Dessa maneira, haveria uma homologia precisa entre os elementos que constituiriam
o aparelho genital do homem e da mulher, assim, a vagina era considerada um pénis interno,
os labios seriam o prepucio, o Utero seria 0 escroto e 0s ovarios seriam o0s testiculos
(LAQUEUR, 2001).

Essa inversdo das genitalias nas mulheres, devido a falta do calor vital, faria delas
seres imperfeitos, enquanto o homem seria caracterizado pela perfei¢do; por isso, haveria uma
hierarquia vertical entre os géneros. Assim, existiria “um corpo de sexo Unico com suas
diferentes versdes atribuidas a pelo menos dois géneros” (LAQUEUR, 2001 p. 30).

Biman (2001), ao abordar a perspectiva de Galeno sobre a existéncia de apenas um

unico sexo, argumenta que

Nesse contexto, a equivaléncia e a homologia morfol6gicas entre 0s sexos se
inscrevem numa ldgica marcadamente hierdrquica. As vérias oposi¢des acima
destacadas ja revelam evidentemente as linhas de forcas presentes na arquitetura
hierdrquica entre os sexos. Com efeito, o polo masculino seria caracterizado pela
perfeicdo, como ja dissera Aristoteles ao aproxima-lo do divino, enquanto o polo
feminino seria marcado, no seu ser, pela imperfeicdo, dada a auséncia do humor
quente (BIRMAN, 2001, p. 40).

Todavia, Birman (2001) ressalta que, como 0 sexo era considerado Unico, existiria a
possibilidade de transformacéo de um no outro. Assim, o feminino poderia ser transformado
no masculino se o humor quente se tornasse dominante no corpo da mulher,
consequentemente a passividade se transmutaria em atividade. Contudo, masculino néo

poderia se transformar em feminino, pois “o imperfeito poderia sempre se transformar no
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perfeito, mas a operagao oposta ndo se realizaria jamais, pela razdo oposta” (BIRMAN, 2001,
p. 41).

Vale ressaltar que, para Laqueur (2001), nesse modelo de sexo Unico, o género sera
fundamental para uma organizacdo social, ou seja, 0s papéis sociais seriam atribuidos pela
cultura e ndo pelo sexo. O sexo ou o corpo seria como o epifendmeno, enquanto o género,

uma categoria cultural, seria primario ou “real”. Dessa forma, no paradigma de sexo unico,

Ser homem ou mulher era manter uma posicdo social, um lugar na sociedade,
assumir um papel cultural, ndo ser organicamente um ou 0 outro de dois Sexos
incomensuraveis. Em outras palavras, o sexo antes do século XVII era ainda uma
categoria sociolédgica e ndo ontolégica (LAQUEUR, 2001, p. 19).

O papel desempenhado na sociedade seria fundamental para a sua posicdo social.
Além disso, o corpo de sexo Unico seria mais livre para exprimir o género teatral. Nas

palavras do autor:

Meu proposito neste capitulo foi explicar o que eu entendo por um mundo de sexo
Gnico: a mente e o corpo sdo tdo intimamente ligados que a concepgdo pode ser
compreendida como ter uma idéia, e 0 corpo como um ator no palco, pronto para
desempenhar os papéis que a cultura Ihe atribui (LAQUEUR, 2001, p. 74).

Como analisamos, as ideias de Galeno constituem o dogma oficial da medicina.
Contudo, no século XVII, com os avangos nas pesquisas em anatomia os médicos comegam a
questionar as concepgdes presentes até 0 momento. A seguir comentaremos 0 novo paradigma
gue surge com 0s avangos na medicina e que defende que a diferenca sexual seria

determinante do carater de homens e mulheres (NUNES 2000).

1.3 0 PARADIGMA DA DIFERENCA SEXUAL

No paradigma da diferenca sexual, que comecgou a ser construido a partir do século
XVIII, homens e mulheres ndo teriam apenas um sexo, mas dois sexos distintos, ou seja, a
mulher deixou de ter apenas genitalias invertidas para ter a sua propria anatomia diferenciada
da masculina.

Nesse novo paradigma, 6rgdos que tinham nomes associados, no modelo do sexo
unico, como 0s ovarios e testiculos, foram diferenciados em termos linguisticos. A vagina,
que ndo tinha um nome no antigo modelo, passou a ter uma denominacdo especifica no
paradigma da diferenca sexual (LAQUEUR, 2001).
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Tal distingdo entre os sexos, a partir de uma perspectiva anatdmica, serviu para
justificar o lugar da mulher e do homem na sociedade, ou seja, os dois sexos foram inventados
como um novo fundamento para o género, como explica Laqueur (2001, p. 191): “O ventre
que era uma espeécie de falo negativo, passou a ser o Utero — um 6rgao cujas fibras, nervos e
vascularizagdo ofereciam uma explicagéo e uma justificativa naturalista para a condicao social
da mulher”.

Haveria duas explicacOes para essa mudanca de paradigma: a epistemologica e a
politica. A epistemoldgica se refere a mudanca na qual o fato passa a ser mais distinto da
ficcdo, assim como a ciéncia da religido e a razdo da credulidade, ou seja, apesar de o
ceticismo ndo ter sido criado no seculo XVII1, a diviséo entre o possivel e o impossivel, entre
verdade e falsidade, entre sexo bioldgico e género teatral passou a ser mais agucada
(LAQUEUR, 2001).

Sampaio (2010), ao comentar essa perspectiva de Laqueur, afirma que foi por conta
do surgimento do lluminismo que houve a racionalizacdo da forma de olhar para o corpo, o
que impediu a perpetuacdo de supersticdes e de historias fantasiosas, como as mudancas de
sexo a partir da imaginacao e as mulheres que geravam coelhos, as quais eram supersticdes
muito presentes na pré-modernidade.

Além disso, com o processo de racionalizacdo das sociedades, as semelhancas entre
corpos, que explicavam uma hierarquia entre homens e mulheres, foi substituida por uma
explicacdo a partir da anatomia, como afirma Laqueur (2001, p. 191): “no mundo da
explicacdo reducionista o que importava era o fundamento simples, horizontal e imdvel do
fato fisico: o sexo”.

Em relacdo a explicacdo politica para o surgimento do paradigma das diferencas
sexuais, Laqueur (2001) destaca o importante periodo da Revolucdo Francesa. As
reivindicacdes universais por liberdade e igualdade humana, durante o periodo do Iluminismo,
foram importantes para as promessas da Revolucdo Francesa, como a liberdade civil para as
mulheres. Isso fez surgir um feminismo, mas também um novo tipo de antifeminismo, como
destaca Laqueur (2001, p. 242):

As promessas da Revolugdo Francesa — que a humanidade em todas as suas relages
sociais e culturais podia ser regenerada, que as mulheres podiam atingir ndo so
liberdades civis como também pessoais, que a familia, a moralidade e as relagGes
pessoais podiam ser renovadas — fizeram surgir ndo s6 um feminismo novo e
genuino como também um novo tipo de antifeminismo, um novo medo das
mulheres, e fronteiras politicas que criaram fronteiras sexuais (LAQUEUR, 2001, p.
242).
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Desse modo, com esse novo tipo de antifeminismo, houve a necessidade de buscar
novas ideias para manter a mulher sem liberdade e submetida ao homem. A natureza, entdo,
seria essa nova justificativa: a partir do sexo, homens e mulheres foram considerados como
distintos, pois biologicamente seriam diferentes, consequentemente teriam esséncias
diferentes e, com isso, deveres diferentes na sociedade. Portanto, a divisdo social entre os
sexos passou ter seu fundamento na biologia, como afirma Laqueur (2001):

A anatomia sexual distinta era citada para apoiar ou negar todas as formas de
reivindicacdes em uma variedade de contextos sociais, econdmicos, politicos,
culturais ou erdticos [...]. Qualquer que fosse o assunto, o0 corpo tornou-se 0 ponto
decisivo (LAQUEUR, 2001, p. 192).

Varios filésofos contribuiram para a sustentacdo do paradigma da diferenca sexual,
contudo a teoria de Rousseau, considerado por Laqueur (2001, p. 245) como um filésofo
antifeminista, “talvez seja a teoria liberal de corpos e prazeres mais elaborada em termos
tedricos, e a mais concretamente preocupada com a relagdo da diferenca sexual com as
origens da sociedade [...]”.

E importante frisar que a criacdo desse modelo das diferencas sexuais esta
intimamente relacionada com a criacdo de novos ideais de masculinidade e feminilidade.
Assim, como afirma Nunes (2000), filésofos, médicos e moralistas, recorrendo a natureza,
arquitetaram uma teoria “racional” do feminino, que aponta para a esséncia maternal das
mulheres. Rousseau foi um desses fildsofos que, em seu projeto, “aponta varios aspectos
inerentes a feminilidade, tais como: fragilidade, timidez, docura, seducdo e afetividade”
(NUNES, 2000, p. 43). Além disso, especifica caracteristicas que seriam fundamentais para o
bom funcionamento do casal.

Nesta dissertacdo abordamos essa perspectiva rousseauniana das diferencas sexuais
que, segundo Maria Rita Kehl (2008, p. 59), ao criar a personagem Sofia, no seu livro “Emilio

ou da educagdo”, em 1762, criou “o paradigma do ideal de feminilidade”.

1.4 ROUSSEAU E O IDEAL DE FEMINILIDADE

Segundo Nunes (2000), Rousseau, ao negar as mulheres o status de cidadas, em seu
ideal romantico, entrou em choque com sua propria proposta de igualdade universal. Com
isso, houve a necessidade de criar uma justificativa para a desigualdade real que existia entre

homens e mulheres. E no seu livro quinto da obra “Emilio ou da Educagio” que ele propde a
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solugdo para esse impasse, ao afirmar que a diferenca entre ambos existiria, pois
apresentariam esséncias diferentes que estariam ancoradas no sexo bioldgico.

Assim, seria a partir do sexo que eles se diferenciariam e assumiriam diferentes
deveres e direitos, tanto em relacdo a vida publica, quanto em relacdo a vida privada do
casamento, como afirma o autor: “em tudo que diz respeito ao sexo, a mulher e 0 homem tém
em tudo relagdes e em tudo diferengas” (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 414). Dessarte, seria
uma futilidade discutir sobre a igualdade entre os sexos, pois ambos seriam perfeitos,

atendendo aos fins da natureza. Textualmente, escreve o autor:

Tais relages e tais diferencas devem influir no moral; esta consequéncia é sensivel,
conforme a experiéncia, e mostra a futilidade das discussdes acerca da preferéncia
ou da igualdade dos sexos: como se cada um deles, atendendo aos fins da natureza
segundo sua destinacdo particular, ndo fosse mais perfeito nisso do que se
assemelhando mais ao outro! No que tém de comum, sdo iguais; no que tem de
diferente, ndo sdo comparaveis. Uma mulher perfeita e um homem perfeito nao
devem assemelhar-se nem de espirito nem de fisionomia, e a perfeicdo ndo é
sucessivel nem de mais nem de menos (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 415).

A partir dessa perspectiva de uma desigualdade ancorada em uma diversidade
morfolégica sexual, Rousseau “inaugurou todo um discurso sobre a diferenca entre 0s sexos e
suas consequéncias morais e sociais, acoplando diferenca sexual e diferenca de género”
(NUNES, 2000, p. 38). Nesse sentido, a mulher ndo seria nem inferior nem imperfeita, como
observamos no modelo do sexo unico, mas perfeita em sua especificidade. Nesse viés, Nunes
(2000) considera que Rousseau conseguiu se justificar diante da ética libertaria emergente,
pois a condi¢do feminina seria um designio da natureza e ndo uma imposi¢do social (NUNES,
2000).

A respeito da conduta assumida pela mulher, Nunes (2000, p. 43) certifica que esse
filésofo apontou varios aspectos inerentes a feminilidade, tais como: “fragilidade, timidez,
docura, seducdo e afetividade [...] para ele, feminilidade rima com passividade”. Tais ideias
de Rousseau fizeram escola, e o século XVIII viu nascer o desenho de um perfil feminino.

E importante destacar que, apesar de Rousseau ([1762] 1973) asseverar que a
esséncia feminina estd voltada naturalmente para a passividade, para a subordinacdo e para
uma maior capacidade de amor e doacdo, ele elabora um projeto pedagogico que, conforme
Nunes (2000), seria um adestramento da mulher para que ela pudesse suportar o lugar de

submisséo.
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Nesse sentido, ela seria educada para atender as necessidades e aos desejos
masculinos, assim, as mulheres deveriam ser (teis e sempre procurar agradar aos homens,

como podemos ler em Rousseau ([1762] 1973, p. 415):

Estabelecido este principio, segue-se que a mulher é feita especialmente para
agradar ao homem. Se o0 homem deve agradar-lhe por sua vez, é necessidade menos
direta: seu mérito estd na sua forca; agrada, ja pela simples razdo de ser forte
(ROUSSEAU [1762] 1973, p. 415).

Segundo Sampaio (2010), nessa logica de dominacdo masculina, presente na
concepgdo rousseauniana, o sexo feminino fica em uma posicdo de nitida sujei¢cdo ao desejo
masculino. Diante disso, a visdo preponderante é a de que a mulher é feita para agradar ao
sexo masculino, a mulher deveria preocupar-se em satisfazé-lo. Este, por sua vez, s6 se
satisfaria sujeitando-a ao seu desejo. Assim, bastaria ao homem dominar a mulher, pensada
como necessariamente subordinada ao desejo dele.

Para que isso acontecesse, ou seja, para que elas submetessem suas fantasias e seus
desejos a vontade dos homens, elas deveriam desde cedo ser contrariadas e constrangidas.
Assim, ao longo de suas vidas, estariam submetidas a constrangimentos continuos, como 0s

relacionados a decoro:

As jovens devem ser vigilantes e laboriosas; ndo é tudo: elas devem ser contrariadas
desde cedo. Esta desgraca, se € que € uma, inseparavel de seu sexo; e dela nunca elas
se libertam sendo para sofrer outras bem mais cruéis. Estardo a vida inteira
escravizadas a constrangimentos continuos e severos, 0s de decoro e das
conveniéncias. E preciso exercita-las desde logo a tais constrangimentos, a fim de
que ndo lhes pesem; a dominarem suas fantasias para submeté-las as vontades dos
outros (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 429).

Assim, como resultado do continuo constrangimento, surgiria na conduta da mulher a
docilidade, a passividade, a submissdo. A dogura seria importante qualidade de uma mulher,
pois ela teria como dever suportar os erros que 0 marido cometesse, sem questiona-los. Sobre
essa questdo, Nunes (2000) considera que um importante aspecto presente no projeto
pedagdgico de Rousseau é pressupor que, além de a menina se submeter calada, ela deveria
fazer isso de bom grado, extraindo dai satisfagdo. O homem, por sua vez, nessa relagdo, ndo
poderia ser um marido delicado, pois poderia tornar a mulher impertinente. Sobre a

importancia da docilidade feminina, o autor assevera que
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Resulta desse constrangimento habitual uma docilidade de que as mulheres
necessitam durante a vida toda, porque ndo deixam de se achar submetidas ou a um
homem ou ao julgamento dos homens, e que ndo lhes é permitido colocarem-se
acima de tais juizos. A primeira e a mais importante qualidade de uma mulher é a
docura: feita para obedecer a um ser tdo imperfeito quanto um homem, amitde cheio
de vicios, e sempre cheio de vicios, ela deve aprender desde cedo a sofrer até
injusticas e a suportar os erros do marido sem se queixar; ndo é por ele, é por ela
mesma que deve ser doce (ROUSSEAU [1762] 1973, p. 430).

Portanto, como se verifica nesse excerto e ao longo de toda a proposta rousseauniana,
h&, no pensamento de Rousseau ([1762] 1973), afirmativas misoginas e sexistas como essas
em que se mantém a mulher submetida aos constrangimentos e julgamentos feitos pelo
marido na relacdo amorosa, suportando as injusticas cometidas por ele, sem poder questionar
sua posicdo de submissao.

Tal situacdo nos faz pensar no que Nunes (2000) afirmou sobre o projeto. Ela
considera que “o processo educativo preconizado por Rousseau se assemelha a uma
verdadeira tortura, onde a necessidade de subjugacao continua da vontade das meninas é o fim
principal” (NUNES, 2000, p. 45).

Ainda sobre a conduta que as mulheres deveriam assumir, a seguir, analisamos, de
forma mais detalhada, o recato feminino, o julgamento da fidelidade feminina e a dedicagéo

que a mulher deveria ter a maternidade e ao lar.

1.4.1 A mulher recatada

Rousseau ([1762] 1973) considera, em seu projeto amoroso, que desejo sexual
feminino nunca poderia ser manifestado, pois caso acontecesse, desagradaria ao homem.
Desse modo, no referencial de relacdo entre os sexos que foi exposto em Emilio, a expressao
da sexualidade s6 poderia ser feita pelo homem, ao qual caberia o papel de galantear a
mulher, cuja funcdo, no jogo de seducdo, primeiramente seria resistir e s6 depois ceder
(SAMPAIOQ, 2010).

Nesse sentido, Sampaio (2010, p. 28) afirma que “A mulher que agrada ao homem ¢é,
entdo, aquela que ndo assume diretamente 0 seu desejo, mantendo-se passiva e fazendo-se
também, em certa medida, indecifravel para o homem”. Caberia também a mulher atrair o
homem por meio de sua beleza, de seu amor proprio, de seus encantos, como armas de
seducdo (SAMPAIQ, 2010).

Ao abordar tal questdo, Carvalho (2003, p. 143) textualiza: “Em certo sentido, é

como se — duvida, desejo, resisténcia — e ndo recusa absoluta — constituissem um jogo
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necessario para a realizagdo final”. Rousseau ([1762] 1973), a partir de pensamentos
analogos, assevera que 0 que seria mais doce para um homem é duvidar se a fraqueza cederia
a forca ou se a vontade se renderia, pois a malicia da mulher seria deixa-lo sempre em davida
sobre essa questao.

Nesse contexto, Rousseau ([1762] 1973, p. 415) conclui que “dai nascem o ataque e
a defesa, a ousadia de um sexo e a timidez de outro, finalmente a modéstia e o pudor com que
a natureza armou o fraco para escravizar o forte”. Bloom (1996), ao estudar esse projeto
romantico, escreve que, para Rousseau, a mulher deveria desejar, buscar controlar e
dissimular seu desejo.

Carvalho (2003, p. 143-144) denomina de recato essa postura feminina e considera
que, no projeto rousseauniano, a mulher deveria ser recatada, pois dessa forma seria fonte de
atracdo para o homem, “mas também porque os interesses femininos no ato sexual sdo
ampliados, uma vez que sé ela podera engravidar”. Essa questdo da gravidez remete ao tema
da fidelidade feminina, o qual abordamos mais detalhadamente a seguir.

Ainda sobre o recato feminino, Carvalho (2003), ao considerar a importancia da mée
para a familia, enuncia que o recato feminino teria relacdo com a prépria manutencdo
familiar, pois com ele a mulher garantiria a presen¢a masculina para si e para a protecdo do
lar e dos filhos. Assim, caberia a mulher estimular o homem a ser o amante e protetor, ou seja,
a assumir uma dupla funcdo. Com isso, homens e mulheres seriam dispares e
complementares, além disso, encarregar-se-iam da reproducdo e manutencdo da espécie.
Dessa forma, nessa relacdo de complementaridade, forca e delicadeza se combinariam para

um projeto comum.

1.4.2 Julgamento da fidelidade da esposa

Um aspecto importante da proposta rousseauniana é o julgamento da fidelidade
feminina pelo companheiro. Esse julgamento ndo deveria ser feito apenas pelo marido, mas
também pela sociedade. Segundo Rousseau ([1762] 1973), o homem infiel é injusto e barbaro,
contudo, uma mulher infiel vai além, pois ela dissolveria a familia e acabaria com os lagos da
natureza, ja que daria ao homem filhos que nédo sdo dele. Dessa forma, o recato feminino seria
tambem importante, pois assim ela se manteria fiel ao marido, como afirma Carvalho (2003).

Acerca do julgamento da mulher, Rousseau expde:
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N&o basta portanto que a mulher seja fiel e sim que assim seja julgada por seu
marido, por seus préximos, por todo mundo; importa que seja modesta, atenta,
reservada, e que apresente aos olhos de outrem, como aos seus proprios, o
testemunho de sua virtude (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 419- 420).

Assim, era dever da mulher sempre apresentar um bom comportamento, agradar ao
companheiro e ter uma boa reputacdo aos olhos dos outros. O que as pessoas pensam ao Seu
respeito € tdo importante quanto o que ela é efetivamente, pois sua honra nédo estaria apenas
na sua conduta, mas também no que o marido e a comunidade pensam a respeito dela. O
homem, por outro lado, apenas precisaria agir bem e ndo dependeria do juizo publico, como

pode ser verificado no trecho abaixo:

Pela prépria lei da natureza, as mulheres, tanto por elas como por seus filhos, estdo a
mercé do julgamento dos homens: ndo basta que sejam estimaveis, cumpre que
sejam estimadas; ndo basta que sejam belas, é preciso que agradem; ndo basta que
sejam bem comportadas, é preciso que sejam reconhecidas como tal; sua honra ndo
estd apenas na sua conduta, estd na sua reputacdo, e ndo é possivel que a que
consente em passar um dia por infame seja um dia honesta. O homem, agindo bem,
ndo depende sendo de si e pode desafiar o juizo publico; mas a mulher, agindo bem
s6 cumpre metade de sua tarefa, e 0 que pensam dela Ihe importa tanto quanto o que
é efetivamente (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 423).

Como podemos ler nesse excerto, a reputagdo seria algo muito importante para as
mulheres e mais: um dos deveres delas nessa proposta rousseauniana. A seguir, comentamos
outros deveres também fundamentais para a mulher, como o ser esposa, a maternidade e o
cuidado do lar. Segundo Kehl (2008), nesse ideal de feminilidade, o Unico destino para todas

as mulheres seria ser mae.

1.4.3 Esposa, mae e do lar

Segundo Nunes (2000), Rousseau, em seu projeto, privilegia algumas caracteristicas
que considera importantes para 0 bom funcionamento do casal. Uma delas seria que as
mulheres fossem economicamente dependentes dos homens, para se dedicarem apenas a
familia. Assim, para que elas pudessem sobreviver, seria preciso que os homens dessem
aquilo de que elas necessitassem. Contudo, eles deveriam estima-las dignas disso, o que
geraria uma dependéncia também do valor que eles dessem a elas, dos sentimentos deles, do
caso que eles fazem dos seus encantos e das suas virtudes.

Com isso, desde criancas as mulheres deveriam ser educadas para ser esposas que

agradam, que sdo Uteis e honradas aos maridos. Seria também dever da mulher “educa-los
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jovens, cuidar deles grandes, aconselha-los, consola-los, tornar-lhes a vida mais agradavel e
doce” (ROUSSEAU, [1762] 1973 p. 424). Esses seriam deveres do sexo feminino, ensinados
desde a infancia e que estariam presentes ao longo de toda a sua vida, 0s quais ndo deveriam
ser questionados pelas mulheres.

Além disso, Rousseau ([1762] 1973) também aborda a importancia de uma fungédo
complementar entre o casal. Assim, o dever do homem seria trabalhar na esfera pablica e o da
mulher, ser a responsavel pelo cuidado do lar, dos filhos e do marido. Sampaio (2010, p. 29),
ao comentar essa perspectiva, constata que “com Rousseau (1762) se desenha, entdo, um forte
retrato literario da familia moderna entdo nascente, na qual o homem é o provedor e a mulher
ocupa o posto de rainha do lar”.

Kehl (2008), ao tratar da relacdo entre mulher, espaco doméstico e maternidade, na

feminilidade proposta por Rousseau, enuncia que

A feminilidade aparece aqui como o conjunto de atributos préprios a todas as
mulheres, em funcio das particularidades de seus corpos e de sua capacidade
procriadora; a partir dai atribui-se as mulheres um pendor definido para ocupar um
Unico lugar social — a familia e o espaco doméstico —, a partir do qual se traca um
Unico destino para todas: a maternidade (KEHL, 2008, p. 48).

Dessa forma, seria por conta da particularidade do seu corpo que a mulher estaria
destinada a um Unico lugar social e a maternidade, ndo podendo exercer outras funcGes
sociais. Diante dessa perspectiva rousseauniana, Nunes (2000) considera que é interessante
notar como a maternidade exigiria das mulheres sacrificar seus anseios, seus projetos, seus
direitos pessoais, civis, em nome dos filhos e do marido, por isso: “a ideia de que o ideal de
feminilidade supde que a mulher sacrifique qualquer desejo em nome do marido e dos filhos
passa entdo a ganhar cada vez mais for¢a” (NUNES, 2000, p. 77).

Portanto, haveria nessa nova descricdo da feminilidade a concepcao de que a mulher
deveria ser capaz de suportar sofrimentos, injusticas, subjugagéo e encontrar prazer naquilo a
que era destinada. Para Nunes (2000), até aquele momento nunca se insistira tanto sobre a

necessidade de sacrificio materno:

Toda mde tem de sacrificar sua vontade e seu prazer para 0 bem da familia. Os
discursos médicos exaltavam a capacidade feminina para o sacrificio. Faz-se um
elogio daquelas que morrem para salvar a vida dos filhos e do marido. Aprofunda-se
a ideia de que mulher que se sacrifica retira desse sofrimento um importante
quantum de prazer. Na gldria de tornar-se martir, a mée sofre e goza (NUNES, 2000,
p. 80).
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Para Kehl (2008, p. 58), Rousseau foi o “grande propagandista das virtudes do amor
materno com a publica¢do do seu Emilio, em 1762”. Como abordamos neste capitulo, foi no
livro quinto dessa obra que Rousseau descreveu a esposa adequada para Emilio, que serviu de
modelo para a nova familia burguesa.

Portanto, a partir de Rousseau criou-se um ideal de feminilidade, o qual ainda serve
como referencial identificatorio para mulheres na contemporaneidade, como afirmam Kehl
(2008), Costa (2003), Nunes (2000) e Carvalho (2003). A partir disso, questionamos: 0 que a
psicanalise tem a dizer sobre a subjetividade feminina, sobre tornar-se mulher, sobre a
feminilidade? Ela serviu para caucionar ou para questionar esse modelo presente a partir do
século XVIII e XIX? No préximo capitulo, apresentamos as contribuicdes de Freud sobre

essas questoes.
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CAPITULO 2
FREUD E A MULHER: OS IMPASSES DA SEXUALIDADE FEMININA

Com a criacdo de um novo modelo de feminilidade, constitui-se um ideal que serviu
para normatizar, para regular, a conduta de muitas mulheres, surge também, no século XIX, a
histeria, que, segundo Kehl (2008), é a expressdo (possivel) da experiéncia das mulheres
diante dos ideais tradicionais de feminilidade que entraram em desacordo com as aspiracées
das mulheres enquanto sujeitos.

Foi a partir da escuta do sofrimento psiquico das histéricas que Freud fundou a
psicanalise. Assim, desde o inicio dos seus estudos, ele se deparou com a mulher e seus
conflitos, o que permitiu que Freud construisse uma teoria sobre a sexualidade feminina.
Segundo Nunes (2000), o perfil feminino construido por Freud comeca a ser desenvolvido
principalmente a partir da formulagdo da sua teoria sobre a sexualidade feminina. Dessa
forma, neste capitulo, abordamos a feminilidade a partir de Freud. Para isso, analisamos as
teses freudianas sobre a sexualidade feminina e suas contribuicGes para a construcdo de um
perfil feminino.

E importante considerar que as contribuicdes que a psicanalise trouxe para a
compreensdo da sexualidade foram bastante revolucionarias, ja que, para a ciéncia do século
XIX, esse conceito estava atrelado a biologia e a reproducdo. Foi com o seu conceito de
pulsdo, introduzido em 1905 nos “Trés ensaios Sobre a teoria da sexualidade”, que Freud
colocou a sexualidade no dominio das representacdes psiquicas e do prazer. Assim, a pulsdo,
definida como uma forca constante, na fronteira entre o psiquico e o fisico, busca a satisfacéo
em diferentes objetos, diferenciando-se do instinto. Nesse contexto, as perversdes ndo seriam
fendmenos anormais, mas seriam importantes para a constituicdo da sexualidade.

Nunes (2000) enuncia que a teoria freudiana rompe com o dispositivo “perversdo-
degenerescéncia-hereditariedade”, que norteou as formulacGes psiquiatricas do século XIX.
Dessa forma, sua concepcéo de sexual se afastaria de uma perspectiva bioldgica e hereditaria.
Contudo, a respeito da sexualidade feminina, Freud ndo foi inovador. Segundo Nunes (2000,

p. 172), nas suas primeiras teses, ao explicar como o bebé se torna homem ou mulher,

[..] Freud acabou por reintroduzir o naturalismo que criticava, vinculando a
construgdo de géneros a diferengas anatdmicas entre 0s sexos. E na anatomia que ele
vai buscar as bases para pensar, inicialmente o processo de sexuacdo de homens e de
mulheres.
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Podem-se destacar dois momentos importantes sobre a sexualidade feminina ao
longo da obra freudiana. O primeiro momento se refere ao periodo de 1905 até o inicio dos
anos de 1920. Freud, nesse periodo, pensa a sexualidade feminina a partir do masculino. O
segundo momento, apds 1920, é quando ele passa a atribuir uma especificidade a sexualidade
feminina.

Para pensarmos esse primeiro periodo, abordamos dois textos de Sigmund Freud que,
segundo Silvia Nunes (2000), autora do livro “O corpo do diabo entre a cruz e a caldeirinha:
um estudo sobre a mulher, 0 masoquismo e a feminilidade”, serdo fundamentais para a
compreensdo da sexualidade feminina. Os textos freudianos, para esse primeiro percurso
tedrico, sao: “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, de 1905, e “Sobre as teorias sexuais
das criangas”, de 1908.

Em um segundo momento, para a compreensdo da concepc¢éo freudiana apresentada
apo6s 1920, abordamos os seguintes textos: “A organizacdo genital infantil” (1923a), “A
dissolugdo do complexo de Edipo” (1924a), “Algumas consequéncias psiquicas das diferencas
anatdmicas entre 0s sexos” (1925), “Sexualidade feminina” (1931) e “Feminilidade” (1933
[1932]), os quais Regina Neri (2005) qualifica, em seu livro “A psicanalise e o feminino: um
horizonte da modernidade”, como fundamentais para a compreensao do tornar-se mulher e do
feminino a partir da construcdo falico-edipica. Nunes (2000), por sua vez, afirma que, nesse
segundo momento, Freud formula uma nova concepcao da diferenca entre 0s sexos, além de

propor um novo modelo de desenvolvimento libidinal para as mulheres.

2.1 O MONISMO SEXUAL

Freud, ao realizar estudos sobre o desenvolvimento da sexualidade humana e sobre
as diferencas entre o tornar-se mulher e tornar-se homem, apresenta duas proposicdes que
serdo fundamentais para uma compreensdo da sexualidade feminina na primeira topica. A
primeira proposi¢do é a existéncia de uma libido masculina que estaria presente tanto em
meninos quanto em meninas. A segunda é a fantasia infantil da existéncia de apenas um unico
sexo. Essas proposic¢des fizeram com que algumas autoras, como Chasseguet-Smirgel (1988),
Nunes (2000), Neri (2005), denominassem de monismo sexual esse primeiro momento da
teoria freudiana.

Assim, é em seu artigo “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, de 1905, que
Freud afirma que a natureza da libido seria masculina, independendo se ocorresse no sexo

feminino ou no masculino, como podemos ler abaixo:
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A rigor, se soubéssemos dar aos conceitos de “masculino” e “ feminino” um
conteddo mais preciso, seria possivel defender a alegacéo de que a libido é, regular e
normativamente, de natureza masculina, quer ocorra no homem ou na mulher, e
abstraindo seu objeto, seja este homem ou mulher (FREUD, 1905, p. 207).

A libido teria essa natureza masculina, “pois a pulsdo ¢ sempre ativa, mesmo quando
estabelece para si um alvo passivo” (FREUD, 1905, p. 207). Assim, a atividade autoerotica
das zonas erogenas seria idéntica em ambos 0s sexos, 0 que permitiria Freud (1905) afirmar
que na infancia ndo haveria uma diferenciacdo sexual como a que se estabelece na puberdade.

Dessa forma, o que também seria idéntico tanto nos meninos quanto nas meninas
seria a zona erogena, ja que, para Freud (1905), o clitéris seria uma zona genital homologa a
dos meninos. E nesse 6rgdo que hé as descargas espontaneas de excitacio sexual, as quais sio
expressas em contracdes do clitéris e ndo na vagina, o que demonstraria 0 aspecto ativo e,
portanto, masculino de sua sexualidade.

As prdprias criancas, tanto do sexo feminino quanto do sexo masculino, atribuiriam
uma genitalia idéntica para ambos 0s sexos e as proprias teorias sexuais infantis girariam em
torno da genitalia masculina: “a suposi¢do de uma genitalia idéntica (masculina) é a primeira
das mais notaveis e momentosas teorias sexuais infantis” (FREUD, 1905, p. 184). Assim, o
clitoris seria um auténtico substituto do pénis.

Em 1908b, Freud em seu texto “Sobre as teorias sexuais das criancas”, aborda a
questdo da presenca de apenas um 0Orgdo sexual nas teorias sexuais de meninos e meninas.
Segundo Freud (1908b), a existéncia de dois sexos entre 0s seres humanos ndo seria um ponto
de partida, para as criangas, ao pesquisarem sobre os problemas sexuais, ja que em suas
lembrangas mais antigas sempre existiu um pai € uma mae que “assinalam suas diferencas
com sinais externos muito 6bvios” (Freud, 1908b, p. 193). Desta forma, a diferenga sexual
ndo seria algo importante para determinar a diferenca entre homens e mulheres ou entre um
pai e uma mée, pois, Como afirma Ceccarelli (2010), a primeira classificacdo ocorreria a
partir da “funcado social do sexo”.

A teoria infantil de que todos, inclusive as mulheres, possuem um pénis, surge quando
a crianca se depara com a chegada de um novo bebé na familia. As perdas dos carinhos dos
pais e a realidade de que terd de compartilhar seus bens com o recém-chegado fazem-na
elaborar certos questionamentos. O primeiro grande problema seria “de onde vém os bebé&s?”.
O fato de os pais responderem a esse questionamento com narrativas, como a da “cegonha”,

faz com que as criangas percebam um grau de inverdade nessa historia. Diante disso, as
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criangas passam a produzir diversas teorias sexuais, e a primeira delas é a atribuicdo de um
pénis a todas as pessoas, inclusive as mulheres (FREUD, 1908b).

A partir desta perspectiva monista da sexualidade, em que haveria uma libido
masculina e uma zona erdgena idéntica em homens e mulheres, a masculina, alguns autores
como McDougall (2001), Nunes (2000) e Birman (2001) e Sigal (2009) afirmam que Freud
analisa a sexualidade da mulher a partir do modelo da sexualidade masculina. Sobre esta
questdo, Birman (2001, p. 181), em seu livro “Gramatica do erotismo: a feminilidade e as suas

formas de subjetivacdo em psicanalise”, afirma que

O ser da mulher poderia ser revelado, na sua positividade e negatividade, por uma
especulacdo em relagdo ao homem. Seria por comparacao e até mesmo por subtracéo
que o ser da mulher poderia ser elucidado a partir da condicdo masculina (BIRMAN,
2001, p. 181).

Nesse sentido, Birman (2001) assevera que a figura do homem seria 0 paradigma
para a leitura do feminino nesse primeiro momento da obra freudiana. O autor também
declara que o discurso freudiano sobre a mulher sempre evocou o enigma da feminilidade
(numa época em que a figura do masculino era mais evidente), fato que permitiria que o
feminino fosse mais bem esclarecido.

Sigal (2009), por sua vez, em sua obra “Escritos metapsicoldgicos e clinicos: clinica
psicanalitica”, ao abordar a questdo freudiana de que a sexualidade do menino seria 0 ponto
de partida para se pensar a sexualidade, questiona como teria sido a teoria freudiana se ele
tivesse tomado a mulher como ponto de referéncia. A autora sustenta que, ao tomar o
“masculino” como ponto de referéncia do género humano, algumas categorias
epistemoldgicas sdo instituidas, o que permite ao pensamento percorrer determinados
caminhos e ndo outros.

Para discutir esses outros caminhos que poderiam ter sido percorridos na teoria
freudiana para se pensar a sexualidade feminina, abordamos, no préximo capitulo, a
perspectiva de Joyce McDougall (2001), que nos encaminha a uma reflexdo sobre a
sexualidade feminina e a feminilidade.

E importante frisar que, apesar de Freud, nesse primeiro momento, pensar a
sexualidade da mulher a partir da sexualidade do homem, ele pressupde a existéncia de uma
diferenga de esséncia entre os dois sexos, como afirmam Nunes (2000) e Neri (2005). Essa

perspectiva pode ser verificada nos Trés ensaios, no qual Freud declara que desde a infancia
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ja se pode reconhecer nas criangas as disposi¢cfes masculinas e femininas. Contudo, em

relagdo as meninas, ele defende que:

O desenvolvimento da inibicdo da sexualidade (vergonha, nojo, compaixdo etc.)
ocorre nas garotinhas mais cedo e com menor resisténcia do que nos meninos; nelas,
em geral, a tendéncia ao recalcamento sexual parece maior, e quando se tornam
visiveis as pulsBes parciais da sexualidade, elas preferem a forma passiva. Mas a
atividade autoerética das zonas genitais € idéntica em ambos 0s sexos, e essa
conformidade suprime na inféncia a possibilidade de uma diferenciagdo sexual como
a que se estabelece depois da puberdade. Com respeito as manifestagGes autoeroticas
e masturbatdrias da sexualidade, poder-se-ia formular a tese de que a sexualidade
das meninas tem um carater inteiramente masculino (FREUD, 1905, p. 207).

Observamos que nesse trecho Freud (1905), ao mesmo tempo em que aborda uma
passividade, uma inibi¢do sexual para as meninas, afirma que a sexualidade delas apresentaria
um carater masculino, o que seria uma contradi¢cdo nessa formulacdo. Nunes (2000), ao
comentar esse paradoxo, afirma que Freud pressupde uma espécie de esséncia feminina, em
que vergonha, repugnéncia, piedade e passividade estariam presentes. Contudo, também
aborda que a atividade autoerdtica seria a mesma em ambos 0s sexos, e a sexualidade
feminina possuiria um carater masculino.

Para autores como Joel Birman (2001), Regina Neri (2005) e Silvia Nunes (2000),
essa contradicdo nas formulacdes freudianas é fruto da heranca de dois sistemas diferentes de
pensamento: a tradicdo iluminista e a teoria aristotélica galénica do sexo unico. Assim, Freud
se inscreve em uma tradicdo iluminista que concebe uma diferenca de esséncia entre os dois
sexos, em que o feminino é considerado de natureza passiva e o0 masculino, de natureza ativa.
A pulséo e os comportamentos ativos das meninas seriam sinais de sua masculinidade.

Essa concepcdo pode ser observada quando abordamos, no capitulo anterior, o ideal
de feminilidade presente na proposta de Rousseau. Como ja analisado, foi em seu livro
“Emilio, ou da educacdo” que 0 filésofo propés como esséncia as mulheres a passividade, a
docilidade, o recato, estabelecendo, por meio da personagem Sofia, 0 que Kehl (2008)
denominou de um paradigma do ideal de feminilidade.

Por outro lado, ao analisar a concepgdo monista da sexualidade de que haveria na
fantasia infantil a existéncia de apenas um unico 6rgdo sexual, o pénis, visdo presente tanto no
texto freudiano de 1905 quanto no de 1908b, Freud aparece como herdeiro do pensamento
ocidental antigo que, como abordamos em capitulo anterior, pressupde a existéncia de apenas
um dnico sexo em homens e mulheres, o masculino. Assim, desde a Antiguidade Classica até
0 século XVII, com o paradigma do sexo Unico, acreditava-se que ambos ndo seriam

diferentes em termos biologicos, ou seja, as mulheres teriam 0os mesmos 0rgaos que 0S
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homens, contudo, em lugares errados, pois eles estariam invertidos, fato que as tornava
imperfeitas, enquanto os homens seriam perfeitos, o que levaria & existéncia de uma
hierarquia vertical entre homens e mulheres. Sobre essa heranga no discurso freudiano,
Birman (2001, p. 184) sustenta que

O discurso freudiano repetiu, portanto, num momento histérico posterior, 0 que o
discurso anatdmico realizou até o século XVII, isto é, estudou o psiquismo pelo
paradigma masculino da perfei¢do, deduzindo dai o feminino, pela consideragdo de
sua imperfeicéo.

E importante ressaltar que, apesar de ja existir na teoria freudiana a concepgédo de
pulsdo para se pensar a sexualidade humana, opondo-se as teses essencialistas e biologizantes
da sexualidade, Freud acaba trazendo em sua teoria sobre as diferencas sexuais entre homens
e mulheres herancas da tradicdo iluminista e da teoria aristotélica galénica do sexo Unico,
como comentado acima. A seguir, analisamos como essas herancas ainda estdo presentes na

tese freudiana, quando este formula uma tese sobre a transformacéo da menina em mulher.

2.1.1 Da menina para a mulher: a mudanca de zona erégena

Freud (1905, p. 184) afirma que, para ocorrer a compreensdao da transformacéo da
menina em mulher, deve-se acompanhar as vicissitudes da excitabilidade do clitéris que
ocorrem durante a puberdade. Sobre o clitoris, enquanto zona dominante, Freud (1905, p.
208) sustenta: “tudo o que pude averiguar pela experiéncia sobre a masturbagdo nas meninas
relacionou-se com o clitéris, e ndo com as partes da genitéalia externa que sdo posteriormente
significativas para as fungdes sexuais”. Portanto, de acordo com Freud (1905), a menina tera
uma atitude ativa em sua sexualidade, que serd vivenciada por meio da estimulacdo
clitoridiana.

Contudo, na puberdade, enquanto no menino hd um avanco da libido e uma
supervalorizacdo sexual, na menina ha uma onda de recalcamento que atinge a sexualidade do
clitéris, sucumbindo, desta forma, sua sexualidade masculina e ocasionando uma inibicdo
sexual. E quando o ato sexual é permitido que ocorre a excitacdo do clitdris e a transferéncia
desta excitabilidade para a vagina, mudando de zona erdgena. Sobre essa mudanca, Freud
(1905, p. 209) assevera:

Nessa mudanca da zona er6gena dominante, assim como na onda de recalcamento
da puberdade, que elimina, por assim dizer, a masculinidade infantil, residem os
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principais determinantes da propensdo das mulheres para a neurose, especialmente a
histeria. Esses determinantes, portanto, estdo intimamente relacionados com a
natureza da feminilidade.

Assim, a mudanga de zona erO6gena e o recalcamento da sexualidade masculina
estariam relacionados com a feminilidade. Para Nunes (2000), Freud, nesse primeiro
momento da sua teoria, ao descrever o desenvolvimento sexual da mulher, fixa-a em uma
determinada posicdo que esta de acordo com o seu ideal feminino. Assim, quando a menina
percorre um determinado caminho, tem como finalidade ultima o abandono da sua
sexualidade excessiva, masculina, tornando-se receptiva, passiva, dotada de maior capacidade
de sacrificio, verdadeiramente feminina.

Regina Neri (2005, p. 179), por sua vez, ao comentar essa formulacdo freudiana
sobre a sexualidade feminina, afirma que, se Freud supde um feminino verdadeiro que a
mulher deve alcancar e que essa condicdo esta relacionada com um érgdo anatébmico, a
vagina, “é porque ele articula ainda a diferenca sexual a diferenca anatdmica e supde o
masculino ¢ o feminino como esséncia”. Dessa maneira, 0 destino feminino seria abdicar de
uma posicdo ativa para uma posicao passiva, assim como abdicar do prazer do clitoris,
considerado ndo natural e masculino, em nome do prazer do sexo genital, a vagina, que é
destinada a reproducdo e considerada feminina. 1sso indica que, nesse primeiro momento da
elaboracdo freudiana, hd um ideal feminino ligado a passividade e a reproducdo (NERI,
2005).

E interessante verificar que Freud, ja nesse mesmo periodo, trouxe em sua tese uma
sexualidade plastica que ndo estaria voltada para a reproducdo, mas para o prazer, rompendo
com a moral vigente da época. Consequentemente, rejeitou uma concepcao biologizante da
sexualidade genital, tornando-se alvo de varias criticas por sua tese tdo inovadora. Além
disso, desde os “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud (1905) j& apresenta a
importancia da relacdo da crianga com os pais para o desenvolvimento da sexualidade infantil,
abrindo a possibilidade para existir nos sujeitos humanos, como afirma Nunes (2000, p. 176),
“potencial para variedade de formas femininas e masculinas de ser, relativamente
independentes do sexo bioldgico”.

Contudo, ao realizar um estudo sobre a sexualidade feminina, Freud parece retomar
as concepgoes presentes nos seculos XVIII e XIX, em que a mulher teria como esséncia a
passividade. Nesse sentido, como abordamos no capitulo anterior, Kehl (2008) considera que
foram nesses séculos que houve a producdo de discursos cujo objetivo foi o de promover a

adequacao entre as mulheres e um conjunto de atributos denominado de feminilidade. Para a
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autora, Rousseau, no século XX, dominou toda a producédo de saberes sobre a mulher e criou
uma teoria, na qual existiria uma relacdo de complementaridade entre marido e esposa, em

que um deveria ser ativo e forte, enquanto o outro, passivo e fraco.

2.2 FREUD E A SEXUALIDADE FEMININA APOS 1920

Nos textos desenvolvidos por Freud a partir de 1920, observamos uma mudanca em
sua teoria sobre a diferenca sexual entre homens e mulheres e sobre a sexualidade feminina.
Como podemos verificar anteriormente, a sexualidade masculina serviu como modelo para
Freud pensar a sexualidade feminina. A partir desses novos textos, a sexualidade feminina
sera pensada com uma dindmica e especificidade préprias.

A seguir, comentamos cinco textos freudianos elaborados ap6s 1920, os quais serdo
fundamentais para a construcdo dessa compreensdo, a saber: “A organizacao genital infantil”
(1923), “A dissolucdo do complexo de Edipo” (1924a), “Algumas consequéncias psiquicas
das diferencas anatdmicas entre 0s sexos” (1925), “Sexualidade feminina” (1931) e “A
feminilidade” (1933).

2.2.1 Falo: o operador da diferenca sexual

E em seu texto “A organizagdo genital infantil”, de 1923, que Freud realiza uma
reinterpretacdo da sua teoria sobre a sexualidade infantil, principalmente no que se refere ao
monismo sexual. Enquanto naquele texto de 1905, Freud considerava que existia nas fantasias
infantis a universalidade do pénis; neste novo texto, de 1923, hd uma énfase na falta do pénis
e na castracdo, ja que a distingdo sera entre aqueles que possuem o pénis e os considerados
castrados. De acordo com Neri (2005), clitdris e pénis deixam de ser simétricos e passa a
haver uma oposigéo entre o pénis e o ser castrado.

Freud (1923a) afirma que, na organizacao genital infantil, haveria apenas um dnico
sexo, 0 masculino, existiria, portanto, uma primazia ndo dos genitais, mas do falo. Dessa

forma, ele formula uma nova fase da sexualidade, a fase falica. Em suas palavras:

Ao mesmo tempo, a caracteristica principal dessa “organizacdo genital infantil” é
sua diferenca da organizacdo genital final do adulto. Ela consiste no fato de, para
ambos o0s sexos, entrar em consideracdo apenas um 6rgdo genital, ou seja, 0
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masculino. O que estd presente, portanto, ndo é uma primazia dos 6rgdos genitais,
mas uma primazia do falo (FREUD, 1923a, p. 160, grifos do autor).

Assim, com essa primazia do falo, se antes havia o reconhecimento de um monismo
sexual, haverd a substituicdo para o monismo falico. Para desenvolver sua concepgao sobre a
primazia do falo, Freud (1923a) retoma em seu texto a ideia de que existiria inicialmente
apenas um o6rgao genital em ambos 0s sexos.

Assim, a distincdo entre homens e mulheres ndo ¢ atribuida pelo menino a partir da
distincdo dos 6rgdos genitais. Ela ocorre quando o menino comeca a fazer algumas pesquisas
em outras pessoas, por ocasido do surgimento de uma curiosidade em comparar sua parte do
corpo, que é tdo excitavel, com a dos outros, momento em que ele percebe que nem todos
possuem essa parte do corpo, por exemplo, uma irmazinha. As criancas, ao verificarem essa
auséncia, rejeitam o fato e acreditam que o pénis ainda crescerd. Com o passar do tempo,
consideram que o pénis ja esteve la, mas foi retirado. A falta desse 6rgdo é resultado da
castracdo (FREUD, 1923a).

Inicialmente a crianga apenas acredita que as mulheres que ndo possuem o pénis séo
aquelas consideradas como despreziveis. Mulheres que elas respeitam, como a mde, sdo
possuidoras do pénis. No entanto, quando a crianca retoma o problema da origem e o
nascimento dos bebés e verifica que somente as mulheres podem “dar a luz”, a mie passa a
ser considerada como ndo possuidora do pénis. Dessa forma, haveria na fase féalica uma
antitese que caracterizaria meninos e meninas: possuir um 06rgdo genital masculino e ser

castrado, como observamos neste excerto:

No estdgio da organizagdo pré-genital sadico-anal ndo existe ainda questdo de
masculino e feminino; a antitese entre ativo e passivo é a dominante. No estagio
seguinte da organizacdo genital infantil, sobre o qual agora temos conhecimento,
existe masculinidade, mas ndo feminilidade. A antitese aqui é entre possuir um
6rgdo genital masculino e ser castrado. Somente apds o desenvolvimento haver
atingido seu completamento, na puberdade, que a polaridade sexual coincide com
masculino e feminino. A masculinidade combina [os fatores de] sujeito, atividade e
posse do pénis; a feminilidade encampa [os de] objeto e passividade (FREUD,
19233, p. 163, grifos do autor).

Nessa afirmativa freudiana, verificamos que, na sexualidade infantil, ha
primeiramente uma antitese entre ativo e passivo, com isso, ndo hd uma distingdo em relacdo
aos sexos, mas uma bissexualidade infantil. Com a entrada da crianca na fase félica, existe a
masculinidade, mas nédo a feminilidade, ou seja, ha apenas o reconhecimento de um unico
sexo, 0 masculino. Aqueles que ndo possuem o 6rgdo genital masculino foram castrados. A

feminilidade ocorrera apenas na puberdade, quando h& a combina¢do da masculinidade com
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sujeito, atividade e posse do pénis, e da feminilidade com objeto e passividade. Em suma,
como resume Sigal (2009), as fases pre-genitais seriam marcadas por ativo-passivo, a fase
genital infantil, por falico-castrado e a genitalidade adulta, que se constitui apenas na
puberdade, por feminino-masculino.

Para Nunes (2000), essa teoria construida ap6s 1920 se diferencia da presente na
primeira topica freudiana, pois, se no monismo sexual as criangas acreditavam na
universalidade do pénis, visto que o clitoris seria homologo ao pénis, fato que negaria a
diferenca sexual; na nova teoria, elas vao aos poucos percebendo que o pénis ndo existe em
todos 0s seres vivos, como nas meninas, pois como punicdo elas foram castradas. Nesse
sentido, Nunes (2000, p. 187) afirma que “na fase falica a presenca ou auséncia do falo se
tornaria o principal critério infantil de elaboracao da diferenca de géneros”.

Neri (2005), ao comentar esse texto de 1923, afirma que o falo seria o operador da
diferenca sexual, pois a questdo seria ter ou néo ter o falo. Nessa diferenca sexual, apenas
existiria um Unico sexo, o masculino, e a oposicdo sexual ocorreria ndo em termos de
masculino-feminino, mas em termos de masculino e castrado. Assim, a sexualidade feminina
ndo seria mais simétrica a masculina, no entanto teria uma especificidade. Seria a partir do
operador féalico que meninos e meninas se situariam diferentemente, e a mulher, nesse
contexto, estaria destinada ao polo castrado.

Segundo Sigal (2009), em todos os trabalhos futuros de Freud sobre a sexualidade, o
falo sera o organizador tanto para o feminino quanto para o0 masculino. Dessa forma, quando a
crianca vai se constituindo como sujeito sexuado, a partir de uma desorganizacdo perverso-
polimorfa, tera no falo a fungéo de organizacdo. Essa é a premissa universal do falo.

Sigal (2009) também esclarece que, nesse texto de 1923, Freud amalgama a
castracdo com a constituicdo da sexualidade. Assim, a sexualidade terd uma nova leitura a
partir do Edipo e da castracdo. O complexo de castracdo teria duas vertentes: a ameaca de
castracéo e a inveja do pénis. Dessa forma, a falta se presentifica como inveja nas mulheres e,
no homem, como angustia por perder. O complexo de Edipo, por sua vez, esta articulado com
o desejo, ndo qualquer desejo, mas o desejo pelos pais. Com isso, 0 complexo de Edipo e de
castracdo, quando articulados na teoria freudiana, determinam o destino da neurose e da
subjetivacéo.

Freud desenvolve, de forma mais aprofundada, essa articulagdo entre fase falica,
complexo de castracio e complexo de Edipo no seu texto de 1924. Neste, ele aborda as
diferentes consequéncias no complexo de Edipo entre aqueles que sdo os possuidores do falo

e os castrados, como analisamos a seguir.
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2.2.2 Da diferenga anatébmica a diferenca psiquica

Em “A dissolucio do complexo de Edipo”, de 1924, Freud formula as diferencas que
podem ser observadas no complexo de Edipo de meninos e meninas, além disso, articula a
fase falica, complexo de castracdo e complexo de Edipo, vinculagio fundamental para o
desenvolvimento infantil. Freud (1924a) inicialmente afirma que ainda néo havia ficado claro
0 que ocasionava a destruicdo do complexo de Edipo, por isso desenvolve em seu texto como
ocorre essa dissolucdo do complexo de Edipo nos meninos e nas meninas.

Dessa forma, ele explica que, na fase félica, quando o menino se volta para 0s 6rgdos
genitais, manipulando-os, € ameacado pelos adultos de perder essa parte do corpo. Tal ameaca
de castracdo passa ter uma possibilidade real quando o menino se depara com a regido genital
da menina sem o pénis. E também nesse periodo que h4 a atitude edipiana para com os pais, 0
que representa, segundo Freud (1924a), a totalidade da sua vida sexual. Com a ameaca de
castracdo, surge um conflito entre seu interesse narcisico no 6rgdo genital masculino e o
investimento libidinal nos seus objetos parentais. Freud (1924a, p. 198) conclui que “triunfa
normalmente a primeira dessas forcas: 0 ego da crianca volta as costas ao complexo de
Edipo”. Portanto, diante da ameaca de castracao, ele renuncia o seu desejo edipico pela mae.

Em seguida, Freud (1924a, p. 199), ao questionar como se realiza a destruicdo do
complexo de Edipo nas meninas, afirma que “nesse ponto nosso material, por alguma razéo
incompreensivel, torna-se muito mais obscuro ¢ cheio de lacunas”. Em meio a essa incerteza,
Freud (1924) formula a sua compreensdo sobre esse processo na menina.

Assim, retoma seu pensamento, presente nos textos de 1905 e 1908b, de que o
clitéris se comporta exatamente como um pénis. Contudo, quando a menina compara essa
parte do corpo com a do menino, sente-se injusticada e inferiorizada. Para ela, em algum
momento, possuiu um pénis igualmente grande, mas foi castrada. A menina, entdo, aceita a
castracdo como um fato consumado, o que a difere do menino, que teme a castragéo.

Outra diferenca seria em relacdo ao que levaria as meninas entrarem e sairem do
Edipo. Assim, com o complexo de castracdo e a inveja do pénis, a menina entraria no
complexo de Edipo, enquanto que, no menino, o complexo de castracio levaria ao fim do
Edipo. E importante considerar que a rendncia ao pénis ndo sera tolerada sem uma
compensacdo. Com isso, na relagdo com o pai, deseja receber um bebé como presente. Assim,
ao longo de uma equacdo simbolica, haveria a substituicdo do desejo de ter um pénis pelo
desejo de ter um filho. Como esse desejo jamais se realiza, o complexo de Edipo é

gradativamente abandonado pela menina.
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Para Neri (2005), a formulagdo da fase félica, articulada ao complexo de Edipo e ao
complexo de castragdo, permite que a perspectiva freudiana da sexualidade se distancie das
referéncias anatdmicas. Com isso, apesar de a identidade sexual ndo estar estabelecida, o
tornar-se homem ou mulher seria fruto de um complexo trabalho psiquico, de uma construcéo,
em que ha as diferencas fundamentais entre o feminino e o masculino.

Assim, a construcdo falico-edipica, em torno da qual se ordena a diferenca sexual,
estd bastante presente nesse texto de 1924, o que o diferencia dos Trés ensaios, no qual o
complexo de Edipo era formulado em termos de uma atragdo natural do filho pela mae e da
filha pelo pai (NERI, 2005).

A seguir, analisamos o texto de 1925, no qual Freud desenvolveu de forma mais
aprofundada alguns conceitos ja introduzidos nesse texto de 1924, o que demonstra um

avanco na teoria freudiana sobre a sexualidade feminina.

2.2.3 Complexo de Edipo, complexo de castracdo e inveja do pénis: a especificidade da

sexualidade feminina

No seu artigo “Algumas consequéncias psiquicas da diferenca anatbmica entre 0s
sexos”, de 1925, Freud passa a analisar a sexualidade feminina ndo mais a partir da
masculina, pois reconhece que ha uma especificidade na sexualidade das meninas. Em seu

texto, ele enuncia:

Examinando as primeiras formas mentais assumidas pela vida sexual das criancas,
habituamo-nos a tomar como tema de nossa investigacdo a crianca do sexo
masculino, 0 menino. Com as meninas, assim suplnhamos, as coisas deviam ser
semelhantes, embora de um modo ou de outro, elas tenham, ndo obstante, de ser
diferentes (FREUD, 1925, p. 282).

Freud (1925), ao analisar as diferencas da sexualidade em ambos os sexos, afirma
que, no menino, o complexo de Edipo ocorre primeiro que o complexo de castragio, pois a
crianca investe libidinalmente na mae, tem o pai como seu rival e quer tomar o lugar deste.
Essa atitude edipiana nos meninos tem seu fim com o temor da castracdo. Nas meninas, por
outro lado, o complexo de Edipo levantaria um problema a mais que nos meninos, visto que,
em ambos 0s casos, a mae € o objeto original de investimento amoroso, assim, a menina teria
que abandonar esse objeto e ter o pai como objeto libidinalmente investido. 1sso ocorre, pois

elas notam que os meninos possuem um pénis de grandes proporgdes “e imediatamente o
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identificam com o correspondente superior de seu proprio 6rgdo pequeno e imperceptivel;
dessa ocasido em diante caem vitimas da inveja do pénis” (FREUD, 1925, p. 285).

Essa inveja do pénis tem como consequéncia um sentimento de inferioridade e um
afrouxamento na relacdo afetuosa da menina com o objeto materno, ja que a mée, responsavel
por colocéd-la no mundo, é considerada também a responsavel por sua falta de pénis. A
menina, entdo, encontrard em seu pai a possibilidade de substituir essa falta, com isso, 0 amor
passa a ser direcionado a ele. Dessa forma, o complexo de Edipo seria secundario na menina,
pois primeiramente ocorre a constatacdo de que é castrada, e a consequente inveja do pénis.
Assim, € o complexo de castragdo que permite que ela entre na triangulacdo edipica, o que a

diferencia do processo que ocorre no menino, como certifica Freud:

Nas meninas, o complexo de Edipo é uma formagio secundaria. As operacdes do
complexo de castracdo o precedem e preparam. A respeito da relacéo existente entre
os complexos de Edipo e de castragio, existe um contraste fundamental entre os dois
sexos. Enquanto nos meninos o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de
castracao, nas meninas ele se faz possivel e é introduzido atraves do complexo de
castracao. Essa contradicdo se esclarece se refletirmos que o complexo de castracdo
sempre opera no sentido do implicito em seu contetdo: ele inibe e limita a
masculinidade e incentiva a feminilidade (FREUD, 1925, p. 289, grifos do autor).

Na sequéncia de seus escritos nesse texto, Freud (1925) esclarece que a diferenca
entre 0 desenvolvimento sexual dos individuos do sexo masculino e feminino é uma
consequéncia da distingdo anatbmica entre seus Orgaos genitais e da situacdo psiquica ai
envolvida. Assim, enquanto na menina ha uma castracdo que foi executada, no menino houve
apenas ameagca. Essa constatacdo tem consequéncias psiquicas distintas nos sexos.

Ao refletir sobre essa perspectiva freudiana, Nunes (2000) afirma que o complexo de
castracdo € o que marca definitivamente a distingdo psiquica entre 0s sexo0s, ou seja, com a
passagem pela castracdo, que se processa de forma diferente no homem e na mulher, a
inscricdo na ordem cultural de ambos os sexos se daria também de forma diferenciada. Entéo,
ao vincular o complexo de castracdo a diferenca sexual, Freud trata a diferenca entre 0s sexos
como uma construcdo psiquica, desvinculando-a da biologia.

E importante considerar que a partir da problematica da inveja do pénis, Freud
(1925) permanece vinculado a sua concepgéo presente nos Trés ensaios, de 1905, obra em
que ja afirmava que a mulher abandonaria a sua sexualidade masculina, ou seja, abandonaria a
masturbacéo clitoridiana, o que seria uma precondicdo necesséria para o desenvolvimento da
feminilidade. Assim, Freud (1925) defende que a menina sé deixaria essa atividade prazerosa,

masturbacao clitoridiana, por conta do “seu sentimento narcisico de humilhagdo ligado a
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inveja do pénis” (FREUD, 1925, p. 288). Dessa forma, como afirma Birman (2001), a inveja
do pénis serd a marca eloquente do psiquismo feminino, marca da inferioridade genital, por
ser despossuida da magnificiéncia do pénis.

McDougall (2001, p. 04), ao comentar a questdo da inveja do pénis na tese freudiana,
afirma que foi porque Freud interpreta a sexualidade feminina a partir de uma lente que tem
por base a sexualidade masculina que ele considera a inveja apenas como destino da mulher e
ndo considera uma possivel inveja dos meninos em relacdo a vagina de uma menina e de sua

capacidade de gerar filhos. Nas palavras da autora:

Insistia também em que, nessa linha de pesquisa, fora obrigado a tomar como ponto
de partida seu saber acerca da sexualidade masculina. Com esse telescépio refrator
nas maos, ndo ¢ de surpreender que “deduzisse” aquilo que, estava convencido, seria
a resposta de uma menina: a extrema inveja do 6rgdo visivel e interessante do
menino, bem como seu desejo de possuir um pénis dela prépria. A no¢do de que 0s
meninos também teriam inveja da vagina de uma menina, de sua capacidade de
gerar filhos e de seu potencial de atracdo sobre o macho, precisamente porque ela
nao tinha pénis, ndo ocorreu a Freud, até onde sabemos (MCDOUGALL, 2001, p.
04, grifo da autora).

E ainda nesse texto de 1925 que Freud concebe o superego da mulher como diferente
do presente no homem, ja que, no modelo masculino, é o temor da castracdo que permite o
fim do complexo de Edipo e a formac&o do superego. Nas meninas, como ndo ha um motivo
para o fim do complexo de Edipo, ja que ela se encontra castrada, ndo havendo o que temer, o

seu superego ndo seria forte e, por isso, apresentaria uma moral pouco desenvolvida:

N&o posso fugir a nogdo (embora hesite em lhe dar expressdo) de que, para as
mulheres, o nivel daquilo que é eticamente normal é diferente do que ele é nos
homens. Seu superego nunca é téo inexoravel, tdo impessoal, tdo independente de
suas origens emocionais como exigimos que 0 seja nos homens. Os tracos de carater
que criticos de todas as épocas erigiram contra as mulheres — que demonstram
menor senso de justica que 0s homens, que estdo menos aptas a submeter-se as
grandes exigéncias da vida, que sdo mais amildes influenciadas em seus
julgamentos por sentimentos de afeicdo ou hostilidade — todos eles seriam
amplamente explicados pela modificagdo de seu superego que acima inferimos
(FREUD, 1925, p. 290).

Portanto, € por meio da inveja do pénis e de um superego fragil que Freud (1925)
justifica que a mulher é passiva, voltada para a maternidade como possibilidade de ter o pénis,
possuidora de menor senso de justica e influenciada por sentimentos ao realizar julgamentos.
Essa perspectiva freudiana ajudou a reforcar toda uma concepcao que existia sobre a mulher
desde o Iluminismo, com o paradigma da diferenca sexual, cujos filésofos, como Rousseau,

defendiam que a mulher deveria ser educada para ser passiva, docil, do lar e mae.
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Até nesse momento da teoria freudiana, a sexualidade feminina é pensada a partir de
um referencial falico-edipico. Abordamos, a seguir, como Freud comega a destacar a
importancia de uma nova fase, denominada de pré-edipica, como importante para a

compreensdo da sexualidade feminina.

2.2.4 A fase pré-edipica: uma possivel perspectiva para além do falo

E em seu texto “Sexualidade feminina”, de 1931, que Freud aborda uma nova fase da
sexualidade da menina, anterior ao Edipo, que sera fundamental para a vida erética da mulher,
a fase pré-edipica. Segundo Neri (2005), Freud, em sua tarefa de apreender o feminino,
depara-se com um para além do Edipo, ao se defrontar com uma outra cultura, além da cultura
falica, a cultura mino-miceniana. Dessa forma, ele teria o desafio de formular uma teoria da
sexualidade feminina para além da cultura falica. Contudo, vemos, ao longo de seu texto, que
Freud (1931) mantém a analise dessa fase sob o olhar do saber falico.

A fase pré-edipica é caracterizada como uma fase em que hd uma ligacdo exclusiva
da menina com a mae, além disso, € considerada original e a ligacdo com o pai € construida a
partir dessa primeira relacdo. Partindo desse principio, ele considera que se no relacionamento
de uma menina com o pai ha uma intensa ligacdo € porque houve uma ligacao exclusiva com
a mae, igualmente intensa, apaixonada, o que faz Freud (1931, p. 239) concluir que “com
excecdo da mudanca de seu objeto amoroso, a segunda fase mal acrescentara algum aspecto
novo a sua vida erética”.

Para Freud (1931), a fase pré-edipica servira para explicar alguns fenémenos da vida
sexual feminina que antes ndo haviam sido compreendidos. Sobre isso, ele cita o caso de
mulheres que escolhem o marido conforme o modelo do pai e afirma que estas, na verdade,
repetem na vida conjugal os relacionamentos com a mée. Assim, 0 marido seria herdeiro da
relacdo dela com a mée e ndo com o pai.

Essa fase é tdo importante, pois compreende as fixagdes e repressdes da neurose, que
Freud (1931) se questiona se o complexo de Edipo seria realmente o ndcleo das neuroses. Em

suas palavras:

De uma vez que esta fase comporta todas as fixagBes e repressdes a que podemos
fazer remontar a origem das neuroses, talvez pareca que deveriamos retratar-nos da
universalidade da tese segundo a qual o complexo de Edipo é o nlicleo das neuroses
(FREUD, 1931, p. 240).
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Contudo, Freud (1931) afirma que, na verdade, ndo h& necessidade de fazer essa
correcéo, pois se pode ampliar o complexo de Edipo de modo a incluir todas as relagbes das
criancas com ambos 0s genitores. No caso das meninas, elas sO atingiriam o complexo de
Edipo positivo, ou seja, voltar seu amor ao pai, depois de ter superado o complexo negativo,
que é um periodo anterior, no qual o amor da menina esta voltado para a mée.

E por esse amor inicial destinado & mie que o complexo de Edipo seria mais
complicado nas meninas, ja que teria de haver uma mudanca de objeto amoroso. Além disso,
a mudanca de zona genital — do clitéris para a vagina — também seria um motivo que tornaria
o complexo de Edipo mais complicado. Diante dessa constatacio, Freud (1931, p. 243)
afirma: “Em outras palavras, a mudanga em seu proprio sexo deve corresponder uma
mudanca no sexo de seu objeto”.

Na menina, essas mudancas, tanto de sexo quanto de objeto amoroso, ocorrem diante
da constatacdo de que é castrada, 0 que a leva a se considerar inferior ao homem: “Ela
reconhece o fato de sua castracdo, e, com ele, também a superioridade do homem e sua
propria inferioridade, mas se rebela contra esse estado de coisas indesejavel” (FREUD, 1931,
p. 243).

Haverd, como consequéncia para o desenvolvimento sexual da mulher, trés linhas de
desenvolvimento: a frigidez e a inibicdo; o complexo de masculinidade; e o tornar-se
feminina. Na primeira, a menina cresce insatisfeita com seu clitoris, o que a faz abandonar sua
atividade falica — masturbacédo clitoridiana — e sua sexualidade de modo geral. Na segunda
linha de desenvolvimento, ha a autoafirmacdo de sua masculinidade ameacada, na tentativa de
conseguir um pénis, que é o principal objetivo de sua vida. Esse complexo de masculinidade
pode resultar em uma escolha homossexual. E, por fim, como consequéncia no
desenvolvimento sexual da mulher, ha o terceiro caminho, que é o responsavel por levar a
menina para a forma feminina do complexo de Edipo, que é a escolha do pai como objeto.
Assim, haveria a substituicdo do desejo de ter um pénis, pelo desejo feminino de ter um filho
do pai.

Nunes (2000), ao comentar essas trés alternativas para o desfecho de castracdo
feminino, assevera que nele ndo ha nada de natural ou de dependente da anatomia. Contudo,
ainda existe, na teoria freudiana, um percurso normal para a mulher, que culmina na
maternidade, enquanto 0s outros percursos sdo patologicos. Além disso, a autora comenta
que, na tese de Freud, no lugar de a mulher ser mae por natureza, ela passa a ser mée por

“vocacao libidinal”. Nas palavras de Nunes (2000, p. 194):
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Se essas Ultimas teses freudianas ndo sustentavam que a mulher devia ser mae por
natureza, inauguraram uma nova forma de abordar o problema ao formular que a
mulher deveria ser mae por uma espécie de “vocag¢ao libidinal”, o que restringiria da
mesma forma sua atuacdo ao espaco familiar e ndo ao espaco publico.

Para Birman (2001), por sua vez, o discurso freudiano traz a maternidade como a
“forma por exceléncia de realizagdo do ser mulher” (BIRMAN, 2001 p. 25). Do ponto de
vista libidinal, sem a maternidade, a mulher ndo seria efetivamente mulher e estaria no campo
da anomalia e da propria patologia libidinal, afastada do encontro com a plena feminilidade,
que ocorre com a assunc¢do da maternidade.

Ainda sobre a fase pré-edipica, Freud (1931) também afirma que a rivalidade que é
observada no complexo de Edipo entre a menina e sua mée se origina na fase precedente, mas
essa hostilidade apenas seria reforcada e explorada na situacdo edipiana. A partir dessa
constatacdo, Freud (1931) questiona quais seriam os motivos para uma hostilidade dirigida a
mae, ja que ela era um objeto tdo intenso e exclusivamente amado, ocasionando, com isso, 0
seu afastamento do objeto materno?

Ele afirma que essa hostilidade e esse afastamento do objeto materno estdo
relacionados com a sexualidade infantil em geral. Primeiramente, ele comenta o ciime que a
crianga tem de um irmdo, uma irmad ou do pai. Como o amor infantil é ilimitado e exige a
posse exclusiva, a crianga ndo se contentaria com “menos do que tudo”, por isso ndo se
apaziguaria em dividir a mée com outros.

A atitude hostil para com a mae também surgiria com o desapontamento da crianca,
por ndo obter uma satisfacdo completa. Além disso, a mée seria aquela que, ao mesmo tempo,
inicia a filha na fase falica, ao realizar a limpeza da zona er6gena, ocasionando suas primeiras
sensacOes genitais, e também proibe a masturbacdo. Assim, o impedimento de uma atividade
sexual livre faz com que a menina se afaste da méde. Por ultimo, como motivo para a menina
se afastar da mée, ha “a censura por a mae nao lhe ter dado um pénis apropriado, isto ¢é, té-la
trazido ao mundo como mulher” (FREUD, 1931, p. 248).

Contudo, apesar de Freud (1931) comentar esses motivos, ele afirma que eles néo
seriam suficientes para justificar a hostilidade da menina para com a mée. O possivel motivo
para a relagdo com a mée perecer é o fato de essa relacéo ter sido a primeira, muito intensa, a
qual resultou em desapontamentos (FREUD, 1931, p. 248).

Para Freud (1931), o afastamento da mée seria algo importante para o

desenvolvimento de uma menina, pois, junto com o afastamento, haveria o abaixamento dos
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impulsos sexuais ativos, uma ascensdo dos passivos e a transicdo para o objeto paterno, como

podemos verificar em suas palavras:

Com o afastamento da mée, a masturbacéo clitoridiana ndo raro cessa também, e,
com bastante frequéncia, quando a menina reprime sua masculinidade prévia, uma
parte considerdvel de suas tendéncias sexuais em geral fica também
permanentemente danificada. A transicdo para o objeto paterno € realizada com o
auxilio das tendéncias passivas, na medida em que escaparam a catastrofe. O
caminho para o desenvolvimento da feminilidade esta agora aberto a menina, até
onde ndo se ache restrito pelos remanescentes da ligagdo pré-edipiana a mae, ligagao
que superou (FREUD, 1931, p. 253).

Como podemos observar nesse excerto, mais uma vez Freud (1931) repete a
concepcao de um caminho para a feminilidade, o qual é tracado a partir do abandono da
masturbacao clitoridiana, ou seja, dos impulsos sexuais ativos e também de uma parte de suas
tendéncias sexuais em geral.

Neri (2005), ao comentar a passividade como destinada ao feminino na teoria
freudiana, afirma que, apesar de Freud dissociar, em suas formulac6es, o binbmio masculino-
atividadefeminino-passividade, as vezes que o feminino esta relacionado com a atividade,
seja no gozo clitoridiano, seja pelas mogdes ativas sublimadas, essa perspectiva é sempre
negativizada, pois é colocada como inveja do pénis, recusa da castracdo e da diferenca sexual.
Dessa forma, apesar de Freud afirmar que a libido pode ter modos de satisfacdo passivos e
ativos, como na infancia, em que menino e menina se encontram na posi¢do de passividade na
sua primeira relagdo com a méae, Freud mantém sua tese de que uma libido ativa é de esséncia
masculina. Assim, “a conjugac¢do de uma logica falica com a tese de uma libido ativa de
esséncia masculina conduz a que as mogdes ativas do feminino sejam interpretadas como

reivindicagdo falica, como se o feminino excluisse atividade” (NERI, 2005, p. 188).

2.2.5 A anatomia é o destino?

No artigo intitulado “Feminilidade”, publicado como a Conferéncia XXXIII, de
1933, Freud aborda os motivos que levariam a menina a se separar de um objeto tdo investido,
como a mae. Além disso, aprofunda a analise das trés linhas de desenvolvimento possiveis
para a menina, ao se perceber castrada. Contudo, primeiramente demonstra como a
perspectiva bioldgica dos sexos é insuficiente para explicar a masculinidade e a feminilidade.

Assim, nas primeiras paginas do seu texto, afirma que dificilmente alguém tem

dificuldade em distinguir uma pessoa em homem ou mulher. Anatomicamente, homens e



53

mulheres apresentam certos 6rgaos reprodutores que ajudam afirmar essa distingdo. Contudo,
0 que constitui masculinidade e feminilidade é algo que foge do alcance da anatomia. Muitas
vezes, masculino e feminino sdo empregados como qualidades mentais, assim, quando
nomeiam uma pessoa de homem ou mulher por comportar-se de maneira masculina em uma
determinada situacdo e feminina em outra, isso, para Freud (1933[1932]), seria ceder a
anatomia ou as convencoes.

E também atribuido para masculino o significado de ativo e para o feminino o
significado de passivo. No texto freudiano, ha como exemplo dessa relacdo a célula sexual
masculina, que € ativamente movel e que busca a célula feminina, o dvulo, que espera
passivamente. Contudo, Freud (1933 [1932]), ao se opor a essa ideia, assevera que existem
animais em que as fémeas sdo mais fortes e mais agressivas, e o papel do macho é cuidar do
filhote. Assim, ndo se deve coincidir masculino com ativo e feminino com passivo. Para
Freud (1933 [1932], p. 124),

Poder-se-ia considerar caracteristica psicolégica da feminilidade dar preferéncia a
fins passivos. Isto, naturalmente, ndo é o0 mesmo que passividade; para chegar a um
fim passivo, pode ser necesséria uma grande quantidade de atividade. Talvez seja o
caso de que numa mulher, com base na sua participacdo na funcdo sexual, a
preferéncia pelo comportamento passivo e por fins passivos se estenda a sua vida,
em grau maior ou menor, proporcionalmente aos limites, restritos ou amplos, dentre
dos quais sua vida sexual serve, assim, de modelo (FREUD, 1933 [1932], p. 124).

Dessa forma, a feminilidade estaria relacionada a uma preferéncia por fins passivos,
0 que ndo é o mesmo que dizer que ha uma passividade. E importante destacar que Freud
(1933 [1932]) segue seu texto afirmando que devemos ter cautela ao abordarmos a preferéncia
das mulheres por fins passivos, pois ndo se pode “subestimar a influéncia dos costumes
sociais que, de forma semelhante, compelem as mulheres a uma situagao passiva” (FREUD,
1933c[1932], p. 125).

Vemos que, ao longo de varios textos freudianos que abordam a sexualidade
feminina, apresentados neste capitulo, Freud nédo trabalha a importancia dos costumes sociais
para a compreensdo da feminilidade. Destacamos que “Feminilidade” (1933[1932]) € um
texto em que Freud apresenta essa perspectiva, 0 que nos faz considerar um avanco tedrico-
critico, apesar de ndo aborda-lo de forma tdo aprofundada, pois, segundo Freud (1933 [1932],
p. 125), “tudo isso ainda esta longe de uma elucidagao”.

Acerca dos costumes sociais, Freud (1933 [1932], p. 125) afirma que
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A supressdéo da agressividade nas mulheres, que Ihes € instituida
constitucionalmente e Ihes é imposta socialmente, favorece o desenvolvimento de
poderosos impulsos masoquistas que conseguem, conforme sabemos, ligar
eroticamente as tendéncias destrutivas que foram desviadas para dentro. Assim, 0
masoquismo, como dizem as pessoas, é verdadeiramente feminino.

Assim, a falta de uma agressividade nas mulheres seria também consequéncia de
uma imposicdo social que favorece o desenvolvimento de impulsos masoquistas. Apesar de,
no referido artigo de 1933, Freud trazer essa concepcdo sobre os costumes sociais e a
feminilidade, isso ndo o impede de, no mesmo texto, abordar a importancia da maternidade —
desejo da menina de ter um filho como substituto do pénis, por uma equivaléncia simbdlica —
e do casamento como meios para se alcancar a feminilidade, contribuindo, assim, com o
pensamento existente a partir do século XIX, que buscava restringir a mulher a esfera
doméstica, ao casamento e a maternidade, assunto abordado no capitulo anterior.

Reportando-nos novamente ao artigo “Feminilidade”, Freud (1933 [1932]) tenta
compreender como hé a diferenciacdo dos organismos vivos em dois sexos. Afirma que as
mulheres, por possuirem genitais femininos, sdo logo caracterizadas como
predominantemente femininas. Contudo, ele ndo concorda com essa perspectiva, dessa forma,
a psicanalise ndo busca descrever o que ¢ uma mulher, mas “indagar como uma mulher se
forma, como a mulher se desenvolve desde a crianca dotada da disposicdo bissexual”
(FREUD, 1933 [1932], p. 125). Segundo Nunes (2000), Freud, ao fazer essa afirmativa,
coloca o discurso psicanalitico como antagbnico ao discurso psiquiatrico e sexoldgico do
século XIX, que tinha por objetivo dizer o que é a mulher, afastando-se de uma concepcéo

naturalizadora.

2.2.6 O tornar-se mulher

Freud (1933 [1932]), em um contexto de reconhecimento da importancia das suas
colegas psicanaliticas, que trabalharam a distingdo entre 0s sexos, comenta em seu texto que
muitas delas afirmavam que existia muito preconceito sobre o feminino por parte dos analistas
homens e que isso era responsavel pela parcialidade desses psicanalistas. No entanto, ao
abordar essas criticas, Freud (1933[1932]) afirma que parte daquilo que era teorizado sobre as
mulheres ndo se aplicaria a essas psicanalistas, j& que elas seriam excecdo, por serem mais
masculinas do que femininas.

Dessa forma, essa afirmativa freudiana nos faz pensar que, apesar de Freud

(1933[1932]) avangar na compreensdo do feminino, ao se diferenciar de uma perspectiva
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biologizante e naturalizadora sobre como a mulher se forma, ele continua marcado pela
heranca iluminista, pois constroi em sua teoria um caminho “normal” para a feminilidade, que
culminaria na maternidade. Talvez essa heranca continue muito presente em sua teoria, visto
que a grande maioria das mulheres de sua época era, de fato, voltada para a maternidade e o
casamento. Segundo a teoria freudiana, as psicanalistas eram uma excecao, ele as considerava
masculinas e ndo femininas, ja que ndo seguiram o caminho para a feminilidade. Certamente,
se Freud estivesse presente em nossa epoca, em que as mulheres conquistaram direitos, como
o0 de trabalhar no espago publico, assumindo varios cargos, ele iria rever sua teoria, como
varias vezes fez em diversos assuntos ao longo da sua obra.

Sobre a perspectiva freudiana da diferenca sexual entre meninos e meninas, nesse
artigo de 1933, Freud assevera que, nas fases iniciais do desenvolvimento libidinal, ambos 0s
sexos atravessam da mesma maneira essas fases, diferenciando-se apenas em um determinado
momento da fase falica. Assim, a agressividade presente na fase sadico-anal esta presente
tanto em meninos quanto em meninas, ndo deixando nada a desejar nas meninas. Se antes da
fase falica existia alguma diferenca entre os sexos, nessa fase ambos serdo bastante
semelhantes. Isso faz com que Freud (1933[1932], p. 126) afirme que a “menininha € um
homenzinho” nesse periodo do desenvolvimento, pois, assim como nos meninos ha a
obtencgéo de prazer por meio do pénis, nas meninas as sensagdes prazerosas sao obtidas pelo
seu “diminuto clitoris”, 6rgdo equivalente ao pénis (FREUD, 1933[1932], p. 127).

Com a mudanca para a feminilidade, o clitoris transfere sua sensibilidade para a
vagina. Portanto, hd uma mudanca de zona erdgena. Isso a diferenciaria do menino, ja que
nele ndo ocorre essa alteracdo. Podemos constatar que Freud (1933[1932]), nesse texto,
retoma sua concep¢cdo do monismo sexual presente nos “Trés ensaios da teoria da
sexualidade”, pois novamente considera a existéncia de apenas um Unico sexo tanto em
meninos quanto em meninas, 0 masculino, ja que o clitoris seria homologo ao pénis.

Nesse artigo de 1933, Freud novamente aborda a mudanca de objeto amoroso nas
meninas durante a fase falica e novamente se questiona sobre essa mudanga. Conforme o

préprio autor,

Surge entdo a questdo de saber como isto ocorre: particularmente, como é que a
menina passa da vinculagdo com sua méae para a vinculagdo com seu pai? Ou, em
outros termos, como passa ela da fase masculina para a feminina, a qual
biologicamente esta destinada? (FREUD, 1933[1932], p. 127).
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Freud (1933 [1932]) inicia seus argumentos para responder a esses questionamentos,
comentando primeiramente a relagdo pré-edipiana da menina com a mée. Assim, ele retoma,
nesse artigo de 1933, a importancia da fase pré-edipica, um estadio preliminar tao rico e téo
duradouro, que Freud (1933[1932]) diz ter a impressdao de que a mulher apenas pode ser
compreendida a partir da valorizagdo dessa fase de vinculagéo pré-edipiana a mée.

Dessa forma, é importante uma compreensdo da natureza das relag@es libidinais da
menina com a mée. Tais relacfes persistem nas trés fases da sexualidade infantil e assumem
as caracteristicas das diferentes fases, com isso, se expressam por desejos orais, sadico-anais e
falicos, os quais sdo passivos e ativos.

Para Freud (1933[1932]), tais desejos podem ser chamados de masculinos e
femininos, caso queiram relacionar com a diferenciacdo do sexo, que surge depois, contudo,
essa comparacao deve ser evitada. Assim, esses desejos sdo ambivalentes, pois possuem tanto
uma natureza carinhosa, quanto hostil e agressiva. Um desejo da menina em relagdo a mée
que, segundo Freud (1933[1932]), claramente se expressa (no periodo da fase falica) é o
desejo de ter um filho do objeto materno.

Ainda sobre a fase pré-edipica, Freud (1933[1932]) destaca a fantasia de seducao
presente na pré-histéria edipiana das meninas, s6 que o sedutor ndo seria mais 0 pai, como
ocorre no complexo de Edipo das meninas, mas a mie. Todavia, dessa vez “a fantasia toca o
chio da realidade”, ja que a mae, ao realizar a higiene corporal da crianca, estimulou e até
despertou pela primeira vez nos genitais da crianca as sensacdes prazerosas (FREUD,
1933[1932], p. 129).

Diante dessa poderosa vinculagao entre a mae e a menina, Freud (1933[1932]), assim
como fez no texto de 1931, mais uma vez questiona o que levaria ao fim essa relacéo e
assevera que o destino da menina é uma vinculacdo com o pai. Ele destaca que o afastar-se da
mée é algo que ocorre acompanhado de hostilidade, e a vinculacdo com a mae terminaria em
o0dio. Em suas palavras: “Esse passo no desenvolvimento nao envolve uma simples troca de
objeto. O afastar-se da mde, na menina, € um passo que se acompanha de hostilidade; a
vinculagdo a mae termina em 6dio” (FREUD, 1933[1932], p. 130). Freud (1933[1932]),
entdo, comenta as acusagdes e queixas que a menina faz em relacdo a mae.

Na primeira, a censura é feita como falta de amor, pois a mae deu a crianga muito
pouco leite. A avidez da crianca por aquele que foi o seu primeiro alimento é insaciavel e,
dessa forma, ela nunca supera o sofrimento de perder o seio materno. A segunda acusagéo
ocorre com o surgimento de um novo bebé e ela também esta relacionada com a frustacado

oral, j& que a mée ndo pode mais oferecer o leite a crianca, pois tem que alimentar o recém-
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nascido. Todos os outros cuidados maternos que foram perdidos também serdo importantes
para a queixa contra a méde. Assim, a chegada do novo rival faz a crianga sentir que “foi
destronada, espoliada, prejudicada em seus direitos; nutre um odio ciumento em relacdo ao
novo bebé e desenvolve ressentimentos contra a mae infiel” (FREUD, 1933[1932], p. 131). O
terceiro motivo para que a crianga realize queixas e acusagcfes contra a méde se da na fase
falica, quando esta proibe, com ameacas severas, a atividade prazerosa com 0s genitais. Ao

apresentar em seu texto esses trés motivos, Freud (1933[1932], p. 132) afirma que

Daria para pensar que estas sdo razBes bastantes para fazer com que a menina se
afaste de sua mée. Se assim for, seria de julgar que a desavenca decorra
inevitavelmente da natureza da sexualidade infantil, do carater ilimitado de suas
exigéncias de amor e da impossibilidade de realizar seus desejos sexuais. Na
verdade, poder-se-ia pensar que essa primeira relagdo amorosa da crianca esta
destinada a dissolucéo pelo préprio motivo de ser a primeira, pois essas primeiras
catexias objetais sdo, habitualmente, em grau elevado ambivalentes.

Por conseguinte, além desses trés motivos, Freud (1933[1932]) levanta outras
hipbteses sobre o que levou ao fim a relagdo amorosa da menina tdo intensa com a mae.
Assim, haveria o fato de ser a primeira relagdo e também marcada pela ambivaléncia, ja que
um amor intenso estd sempre presente com uma tendéncia a agressividade. Além disso,
guanto mais uma crianga ama seu objeto, mais ela apresenta desapontamentos e frustracdes
dirigidas a ele. Outra hipoOtese seria a restricdo e as coercfes que a crianca sofre com a
educacdo, o que provoca nela uma inclinagdo a rebeldia e a agressividade.

Contudo, todos esses motivos também estdo presentes na relacdo da mae com o
menino, 0s quais, mesmo assim, ndao afastam o menino do seu objeto materno. Apenas algo
especifico na relagdo com a menina, ou que ndo esteja presente da mesma forma na relacéo
com 0s meninos, explicaria a separagdo da menina com o objeto materno. Freud (1933[1932])
afirma que acredita ter encontrado o motivo especifico, o qual se situaria no complexo de
castracdo, pois as meninas responsabilizaram suas maes pela falta de pénis nelas e, dessa
forma, se afastariam desse primeiro objeto amoroso.

Freud (1933[1932]), entdo, analisa a diferenca entre meninos e meninas. No menino,
qguando ele se depara com o0s genitais femininos e se lembra das ameagas feitas quando
brincava com seus genitais, ele se depara com o temor da castracdo. Na menina, por sua vez,
ao verem os genitais do sexo oposto, sentem-se injusticadas e se tornam vitimas da inveja do
pénis. Assim, “esta deixara marcas indeléveis em seu desenvolvimento ¢ na formagdo do seu

carater” (FREUD, 1933[1932], p. 133).
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Nesse texto, Freud (1933[1932]) novamente retoma a ideia de trés linhas de
desenvolvimento possiveis para a menina, ao perceber que é castrada: inibicdo a sexualidade
ou a neurose, modificacdo do carater, no sentido de um complexo de masculinidade e, por
ultimo, feminilidade normal.

Birman (2001) ao comentar esses diferentes percursos da figura feminina, afirma que
eles corresponderiam a diferentes posicdes subjetivas diante do terror da castracdo. Dessa
maneira, haveria, na tese freudiana, uma ruptura com o determinismo natural presente nas
concepcdes neuropatologicas e uma abertura para a histéria da subjetividade. Assim,
existiriam diferentes maneiras de a subjetividade se articular diante do terror da castragéo, o
que nos permitiria afirmar que estamos diante da causalidade histérica e ndo da causalidade
natural, na qual o indeterminismo substitui o determinismo na leitura da subjetividade.

A respeito das trés linhas de desenvolvimento na menina, ao perceber que é castrada,
e sobre as consequéncias que a inveja do pénis causara na menina, Freud (1933[1932], p. 134-

135) assevera:

[...] ora, devido a influéncia de sua inveja do pénis, ela perde o prazer que obtinha da
sua sexualidade falica. Seu amor prdprio é modificado pela comparacdo com o
equipamento muito superior do menino e, em consequéncia, renuncia a satisfacao
masturbatdria derivada do clitéris, repudia seu amor pela mée e, ao mesmo tempo,
ndo raro reprime uma boa parte das suas inclinacfes sexuais em geral. Seu
afastamento da mée, sem duvida, ndo se d& de uma so vez, pois, no inicio, a menina
considera sua castragdo como um infortdnio individual, e somente aos poucos
estende-a a outras mulheres e, por fim, também a sua mae. Seu amor estava dirigido
a sua mae falica; com a descoberta de que sua mae é castrada, torna-se possivel
abandona-la como objeto, de modo que os motivos de hostilidade, que hd muito se
vinham acumulando, assumem o dominio da situacgdo. Isso significa, portanto, que
como resultado da descoberta da falta de pénis nas mulheres, estas sdo rebaixadas de
valor pela menina, assim como depois o0 sdo pelos meninos, e posteriormente, talvez,
pelos homens.

Como podemos observar na leitura desse trecho, € por conta do complexo de
castracdo e consequente inveja do pénis que a menina, além de renunciar a masturbacéo
clitoridiana, reprime boa parte das inclinagbes sexuais em geral. Além disso, é pela
comparagao com o pénis muito superior do menino que o seu amor préprio se modifica. O seu
afastamento da mae ocorre quando a crianca descobre que sua mée também ¢é castrada, pois
seu amor estava dirigido a mae falica.

A menina, entdo, volta-se para o0 pai com o desejo de possuir o pénis. Contudo, para
Freud (1933[1932], p. 136): “[...] a situagdo feminina so se estabelece se o desejo do pénis for
substituido pelo desejo de um bebg, isto €, se um bebé assume o lugar de pénis, consoante

uma primitiva equivaléncia simbolica”. Nesse contexto, verificamos que Freud (1933[1932])
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atrela a feminilidade a maternidade, designando o Gltimo como “caminho normal” para a
mulher.

Birman (2001) comenta a importancia da maternidade na teoria freudiana a partir da
afirmacéo de que, enquanto a inibicao sexual e a virilidade estariam no polo da anormalidade
e da patologia, a maternidade representaria o polo da normalidade. Dessa forma, a modalidade
de subjetivacdo esperada para a mulher seria o ser mée, ja que, diante do horror da castracdo e
da auséncia do falo, a maternidade seria 0 caminho para a instalagdo do pénis, que estava
representado na figura da crianca.

O autor também afirma que o falo representa a figura da perfeicdo, e é por meio dele
que o sujeito poderia atingir a plenitude e a completude subjetivas. Nesse sentido, “o ideal do
sujeito passaria necessariamente pela perfeicdo, sendo o falo sua condicdo concreta de
possibilidade” (BIRMAN, 2001, p. 208). Aqueles que seriam possuidores do falo se
enalteceriam e quem se concebesse como ndo possuidor seria diminuido no seu valor.

Birman (2001) explica que, na equivaléncia estabelecida entre falo e pénis, 0 homem
seria 0 possuidor do falo, enquanto a mulher, um ser faltante e, por isso, teria inveja do
pénisfalo. Tal concepgdo (referida no trecho acima), de uma valorizacdo daqueles que
possuem o pénisfalo, fica clara quando Freud (1933, p. 135) afirma que “como resultado da
descoberta da falta de pénis nas mulheres, estas séo rebaixadas de valor pela menina, assim
como depois o sdo pelos meninos, e posteriormente, talvez, pelos homens”, além disso,
declara também que o amor proprio das meninas seria modificado pela compara¢do com o
equipamento muito superior do menino. Desse modo, verificamos uma valoracéo daquele que
é possuidor do falo na teoria freudiana.

Nesse mesmo artigo, Freud trata novamente o pénis como um érgdo anatémico de
perfeicdo, quando comenta a diferenca na satisfacdo da méde ao ter um filho do sexo

masculino ou feminino, conforme podemaos verificar abaixo:

A diferenca na reagdo da mée ao nascimento do filho ou de uma filha mostra que o
velho fator representado pela falta de pénis ndo perdeu, até agora, a sua forca. A mée
somente obtém satisfagdo sem limites na sua relacdo com seu filho menino; este ¢,
sem exce¢do, o mais perfeito, o mais livre de ambivaléncia de todos os
relacionamentos humanos (FREUD, 1933, p. 122, grifo meu).

Para Birmam (2001), pela mediacdo do falo, Freud apresenta a sua heranca da
Antiguidade, em que existiria uma hierarquia entre 0s sexos, na qual o polo masculino
representaria a perfeicdo, e o feminino, a imperfeicdo. Assim como na concepgao antiga, na

teoria freudiana, o feminino poderia atingir a perfeicdo ao possuir o falo ou ser o falo,
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perdendo sua condicéo de falta. Dessa forma, a mulher poderia alcangar a perfei¢cdo por meio
da maternidade, pois teria o falo a partir do filho. Outra forma de atingir a perfeigéo seria por
meio da seducdo, a qual seria uma situagdo “mais bastarda e menos nobre”, ao fazer de conta
que seria o falo (BIRMAN, 2001).

Ao analisar a feminilidade, Freud (1933) afirma que, diante do seu 6rgdo inferior e
da consequente inveja do pénis, a mulher teria uma vaidade fisica que serviria como uma
compensacao por sua inferioridade sexual original. Além disso, também atribui a feminilidade
uma maior quantidade de narcisismo, que afeta a escolha objetal da mulher, pois ha maior
necessidade de ser amada que de amar. Haveria também na sua conduta a vergonha, uma
caracteristica feminina, que teria por finalidade uma ocultacdo da sua deficiéncia genital.

Outra consequéncia da inveja do pénis seria 0 pouco senso de justica, ja que a
reivindicacdo de justica seria uma elaboracdo da inveja e forneceria a condicéo sob a qual se
poderia renunciar a ela. Além disso, as mulheres seriam mais débeis em seus interesses
sociais e possuidoras de menor capacidade de sublimar os instintos do que os homens.

A respeito dessa concepcdo freudiana, Nunes (2000) defende que € por meio da ideia
de inveja do pénis e do superego fragil que Freud acaba caucionando todo um imaginario
sobre o sexo feminino, que é considerado como rebelde e perigoso, mantendo seu carater
patologico. Assim, a autora conclui que “a mulher freudiana é mais narcisica, invejosa,
ciumenta, débil em seus interesses sociais e possuidora de menor capacidade de sublimar seus
instintos” (NUNES, 2000, p. 197).

E interessante notar que, apds Freud (1933[1932], p. 143) elaborar essas afirmativas
sobre a mulher, ele assevera que sua teoria da sexualidade feminina “certamente esta
incompleta e fragmentada, e nem sempre parece agradavel” e sugere que quem queira
conhecer mais sobre a feminilidade que consulte os poetas ou espere pelos avangos da ciéncia,
para que ela “possa dar-lhes informacgGes mais profundas e mais coerentes” (FREUD,
1933[1932], p. 143).

Freud (1933[1932]), portanto, parece encerrar seu artigo comentando as suas
dificuldades para tratar da sexualidade feminina ja que, para ele, esse seria um enigma, como
comentou anteriormente nesse mesmo texto (FREUD, 1933[1932], p. 139). Sobre o discurso
freudiano a respeito da mulher, Birman (2001) afirma que Freud sempre evocou o enigma da
feminilidade. Dessa forma, a feminilidade seria algo da ordem do enigmaético e do quase
indizivel. Para o autor: “isto quer dizer, portanto, que a figura da mulher estava sendo

concebida por Freud como inconsistente e obscura” (BIRMAN, 2001 p. 182).
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Foi a partir de Freud que pudemos pensar em um tornar-se mulher e ndo em uma
sexualidade feminina j& estabelecida a partir do sexo biolégico. Todavia, Freud, ao conceber a
sexualidade a partir de um operador falico, como afirma Birman (2001), pensa 0 Sexo
feminino como aquele que busca o tdo desejado pénisfalo e para o qual a maternidade
representa a possibilidade de realizagdo desse desejo, o que reforca todo um pensamento
sobre a mulher, presente a partir do século XIX, de que ela estaria destinada a maternidade.

Nesse contexto, o tornar-se mulher seria um ponto enigmatico, um continente
obscuro para Freud, contudo, suas contribuicbes a respeito do Edipo, da bissexualidade
psiquica, da fase pré-edipica e de outros conceitos inovadores foram importantes para que
autores pos-freudianos pensassem sobre a mulher. A seguir, analisamos as contribuicdes de

McDougall sobre a sexualidade feminina.
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CAPITULO 3
AS CONTRIBUICOES DE JOYCE MCDOUGALL SOBRE A SEXUALIDADE
FEMININA

A revisao da teoria psicanalitica nos levou ao encontro de psicanalistas mulheres que
pensassem, a partir da sua propria clinica psicanalitica, as concepgdes freudianas de mulher,
feminilidade e maternidade. Uma das razdes para tomar esse caminho foi a observacdo de
Maria Rita Kehl (2008), a qual articula a ideia de que Freud ndo poderia ter analisado em seu
tempo um tipo de mulher que n&do existia, ou seja, a mulher que pode realizar seu desejo de
trabalhar para conseguir seu sustento ou de participar da vida publica.

Esse percurso nos levou a Joyce McDougall, psicanalista que, segundo Ceccarelli
(1997), ocupa um lugar de destaque na psicanalise contemporanea. Sobre a sexualidade
feminina, ela postula, a partir de sua propria clinica, a existéncia de trés desejos femininos

distintos: o sexual, o maternal e o profissional. Em suas palavras:

A menininha vai querer identificar-se com sua mae nao apenas em sua maternidade,
mas também em suas relagbes amorosas e sexuais, frequentemente devaneando
acerca do homem (tipicamente moldado a partir da imagem do pai) que um dia sera
seu amante, seu marido e pai de seus filhos (MCDOUGALL, 2001, p. 11).

Para além da teoria freudiana, mas partindo dela, McDougall (2001) retoma os dois
ultimos textos mais significativos de Freud sobre as mulheres e apresenta uma concepcéo de
mulher valorizada, que néo se encontra nas teses freudianas.

Em sua obra “As Multiplas faces de Eros: uma exploracdo psicoanalitica da
sexualidade humana”, McDougall (2001) dedica o capitulo “feminilidade e sexualidade” a
discussao de questdes relacionadas a sexualidade feminina. A autora inicia o referido capitulo
falando do fascinio que Freud tinha pelo mistério do sexo feminino e do quéo revolucionario
ele foi ao escutéa-las e considerar o que elas diziam, em uma época téo falocratica. Foi por
escutar Ana O., Lucy R., Irma, Emmy Von N., Dora, Katarina e outras, que ele concebeu o
conceito de inconsciente. Contudo, foi alvo de varias criticas ao abordar a sexualidade
feminina, tornando-se, na visdo de McDougall (2001), vulneravel nessa area.

McDougall (2001) realizou uma releitura das teses freudianas sobre esse tema,
trazendo uma significativa contribuicdo a respeito da constituicdo da sexualidade feminina e
da feminilidade. E importante destacar que a autora utilizou o conceito de bissexualidade na

compreensdo das questdes relacionadas a sexualidade feminina. Abordamos esse conceito a



63

partir do seu livro “Em defesa de uma certa anormalidade: teoria e clinica psicanalitica”, além
disso, utilizamos também, para nos ajudar nesse percurso, 0 livro “Teatros do corpo: 0
psicossoma em psicanalise”, 0 qual foi importante para uma compreensdo da relacdo
primordial entre mée e bebé. Por ultimo, analisamos o artigo “Teoria sexual e psicanalise”, o
qual traz importantes contribuicbes para a compreensdo da sexualidade feminina. Na
sequéncia desta discussdo, adentramos a perspectiva de McDougall sobre a sexualidade

feminina e feminilidade.

3.1 A CONFIGURACAO ANATOMICA DA MENINA E AS VICISSITUDES EM SEU
DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL.:

Para McDougall (2001), Freud, por utilizar a sexualidade masculina como modelo
para analisar a sexualidade feminina, s poderia conceber, em sua tese, que a menina teria
uma extrema inveja do 6rgdo visivel do menino e desejaria possuir um pénis. Assim, foi por
conta desse telescopio refrator — a sexualidade masculina — que Freud ndo considerou que a
inveja do pénis é apenas uma explicacdo parcial das dificuldades da menina em seu percurso
para se tornar uma mulher adulta. Além disso, 0s meninos também teriam sua propria forma
de inveja do pénis, caracteristica que nao €, portanto, algo especifico da menina.

McDougall (2001) esclarece que podemos observar essa inveja do pénis nos meninos
guando eles consideram que seus pénis sao muito pequenos em compara¢do com 0s dos seus
pais. A crenca de que seu pénis € menor pode persistir na vida adulta, se baseada na fantasia
inconsciente de que o sexo paterno é o adequado, o que pode ocasionar “sintomas neuréticos
e angustias, com a mesma frequéncia com que estes ocorrem na vida sexual da mulher jovem,
se esta se agarra inconscientemente a temivel fantasia de ser um menino castrado”
(MCDOUGALL, 2001, p. 05).

McDougall (2001) também chama a aten¢do para algo presente em sua experiéncia
clinica: a admiracdo e a inveja do corpo e da sexualidade da mae, que sdo sentidas pelo
menino. Esses sentimentos seriam similares a inveja e a admiragao que a menina tem do pénis
e das proezas sexuais de seu pai. Assim, para as criangas de ambos 0s sexos, a mae também
corporificaria 0 poder magico de atrair o pénis do pai e de fazer os bebés desejados pelos
genitores.

Nesse momento, € importante lembrarmos, como afirma McDougall (2001, p. 05),
que falo (que nos ritos itifalicos gregos é o pénis em estado de ere¢do), a partir de um conceito

etimologico, ndo ¢ “simbolo do o6rgdo sexual masculino, mas sim da fertilidade, da
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completude narcisica e do desejo sexual”. Falo, em inglés, é muitas vezes usado para
significar pénis, contudo, para McDougall (2001), quando igualam pénis com falo, ha, na
verdade, uma atitude falocéntrica que esta oculta. Assim, ndo se pode confundir o simbolo
(falo) com o objeto parcial, pois se pode toldar a pesquisa de questdes capitais a
masculinidade e & feminilidade.

McDougall (2001), também considera que a inveja do érgdo visivel do menino seria
apenas uma das preocupacdes da menina, pois a configuracdo anatbmica da menina pequena
apresenta vicissitudes especificas em seu desenvolvimento psicossexual. Sobre esta questéo,
McDougall (2001) desenvolve a concepcdo de que na menina a vagina € uma porta de entrada
em seu corpo, e pode ser igualada, no inconsciente, a outras regiGes corporais, como 0 anus, a

boca e a uretra, como se depreende das palavras da autora:

Uma vez que, em esséncia, seu sexo € uma porta de entrada em seu corpo, a vagina
esta fadada a ser igualada, no inconsciente, ao anus, a boca e a uretra e, portanto, é
passivel de partilhar tanto os investimentos libidinais sadicos e masoquistas quanto
as fantasias que essas zonas implicam (MCDOUGALL, 2001, p. 07).

Portanto, McDougall (2001) partilha da mesma concepc¢édo de outras psicanaliticas,
como Melanie Klein e Karen Horney, que defendem a existéncia de sensacgdes vaginais na
menina antes da puberdade, contrapondo-se a concepcao freudiana.

Freud (1905), nos Trés ensaios, concebe que é somente na puberdade que ha a
transferéncia da excitacdo do clitoris para a vagina, ocorrendo, assim, uma mudanca de zona
erdgena e, dessa forma, um abandono da masculinidade na crianga do sexo feminino, que se
torna passiva e feminina.

McDougall (2001), ao tratar sobre a anatomia do 6rgdo genital feminino e suas
vicissitudes psicossexuais, considera que a menina pequena (e frequentemente a futura
mulher) tem maior probabilidade do que o menino de temer que seu corpo seja considerado
sujo, ja que existem essas confusdes zonais e, também, o fato anatémico de ndo possuir um
orgao visivel que possa ser controlado e verificado. Ha também aquela mulher que, quando ja
é adulta, “experimenta seu corpo como um continente obscuro no qual monstros anais e orais
espreitam” (MCDOUGALL, 2001, p. 07).

Contudo, McDougall (2001) destaca que boa parte da representagédo inconsciente que
a menina tem de seu corpo e de seus genitais é reflexo da importancia libidinal e narcisica que

a mée da para o eu fisico e psicoldgico de sua filha. Além disso, deve ser também considerada
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a forma como a mée transmitiu para a menina os seus préprios temores inconscientes,
relacionados as suas fungdes sexuais e corporais.

A autora também chama a atencdo para as comunicacdes nao verbais sensuais e para
as comunicacdes verbais entre mée e filha, que serdo determinantes para que o erotismo oral
triunfe sobre a agressdo oral e que os impulsos eroticos anais predominem sobre os impulsos
s&dicos anais ou para que haja uma combinacdo entre eles.

Para McDougall (2001), outro aspecto do destino anatémico feminino se relaciona
com a experiéncia autoerdtica. A menina cria uma representacao imprecisa dos seus genitais
ou os considera zonalmente condensados, ja que ndo consegue verifica-los. Em relacdo as
sensacOes sexuais, ela também tem dificuldade de localiza-las, dessa forma, sensagdes
clitoridianas, vaginais, uretais, acabam sendo confundidas, o que, de acordo com McDougall

(2001), tem repercussdes nas fantasias femininas relacionadas a masturbacao.

3.2 A BISSEXUALIDADE E A SEXUALIDADE FEMININA

Uma das formulagdes mais relevantes presentes na obra de McDougall (2001), a qual
sera fundamental para a compreensdo da constituicdo da feminilidade é o conceito de
bissexualidade. Para a autora:

Ser ao mesmo tempo homem e mulher, pleno da magia branca e negra de cada um,; ser,

portanto, objeto do desejo dos dois, ser em si mesmo pai € mae, e até mesmo engendra-se a Si
préprio — quem, no coragdo infantil ndo terd querido? (MCDOUGALL, 1983, p. 54).

Desta forma, todos ja queremos na infancia ser os dois sexos e ter os dois genitores
como objeto sexual. Contudo, tivemos que aceitar que nunca seremos 0s dois géneros e que
seremos apenas metade da constelacdo sexual, além de que, na crise edipica temos que chegar
a um acordo com as dimensdes homossexuais e heterossexuais e com a impossibilidade de
possuir qualquer dos genitores (MCDOUGALL, 2001). Por conta disso, a bissexualidade é
considera pela autora como uma das graves feridas narcisicas da infancia.

Embasada na teoria freudiana, McDougall (2001) retoma esse conceito tdo importante
para a construgdo do psiquismo dos sujeitos. Antes de analisarmos a perspectiva da autora,

realizamos um breve comentario sobre o conceito de bissexualidade em Freud.

3.2.1 Bissexualidade na perspectiva freudiana
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Quem sugeriu o termo bissexualidade a Freud foi o seu amigo Wilhelm Fliess.
Segundo Ribeiro (2009), provavelmente Fliess apresentou o conceito de bissexualidade a
Freud pela primeira vez em 1897. Foi por conta das divergéncias em relacdo a esse conceito
que houve o término da amizade entre os dois.

De acordo com Jorge (2007), a discusséo entre eles ocorreu a partir do momento em
que discordaram sobre a relacdo entre bissexualidade e recalque. Fliess defendia a ideia de
qgue o homem recalcaria elementos femininos, enquanto a mulher recalcaria elementos
masculinos. Consequentemente, o recalque estaria de acordo com o sexo biolégico, ou seja, 0
sexo bioldgico prevaleceria e engendraria 0s processos psiquicos ligados ao recalque. Freud,
por outro lado, defendia que bissexualidade seria uma disposicdo psicoldgica responsavel
pelas diferentes escolhas de objeto, homossexual e heterossexual, escolhas essas que
existiriam, ambas, em diferentes quantidades, em todos o0s sujeitos.

Ribeiro (2009) também afirma que, apesar de esse termo aparecer constantemente na
obra de Freud, ndo existe um artigo que seja especifico sobre esse tema. Para a autora, pode-
se pensar que foi por conta da dificuldade de Freud em abordar a questdo da feminilidade e
psicossexualidade feminina que ele também teve dificuldade para trabalhar com esse
conceito, j& que a bissexualidade psiquica € composta por duas vertentes dialéticas e
indissociaveis, feminilidade e masculinidade.

Delouya (2003), por sua vez, afirma que Freud se preocupou com a questdo da
bissexualidade nas neuropsicoses durante quarenta anos, ou seja, de 1897 até o seu grande
testamento clinico de 1937. Dessa maneira, a suspeita do papel fundamental da bissexualidade
nas neuropsicoses ja estava presente em 1900, em “A interpretacdo dos sonhos”, de Freud.
Em 1905, verificamos que nos “Trés ensaios da teoria da sexualidade” Freud (1905) ja
abordava a importancia desse conceito para o entendimento da sexualidade humana. Em suas

palavras:

Desde que me familiarizei com a nocao de bissexualidade, passei a considera-la um
fator decisivo e penso que, sem leva-la em conta, dificilmente se podera chegar a
uma compreensdo das manifestagdes sexuais efetivamente no homem e na mulher
(FREUD, 1905, p. 208).

Em 1909, Freud descobre o elo entre a bissexualidade e a ambivaléncia afetiva
primordial, ao analisar o0 caso do “Homem dos ratos”. Desde a primeira sessao com esse
paciente, Freud (1909), diante de um ato falho daquele, descobre uma mog¢do homossexual

predominante.
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Contudo, ao longo do tratamento, verifica-se que, a0 mesmo tempo em que ha essa
demanda amorosa, hd também o desprezo ao pai. Com a descoberta da ambivaléncia afetiva
originaria, Freud, em 1913, a insere em seu texto “Totem e tabu”. Isso fica claro no seguinte

trecho, em que ele comenta o0 amor e o édio sentidos pelos filhos, em relacdo ao pai totémico:

[.] a tumultuosa malta de irmdos estava cheia dos mesmos sentimentos
contraditorios que podemos perceber em agdo nos complexos-pai ambivalentes de
nossos filhos e de nossos pacientes neuréticos. Odiavam o pai, que representava um
obstaculo tdo formidavel ao seu anseio de poder e aos desejos sexuais; mas
amavam-no e admiravam-no também. Apos terem se livrado dele, satisfeito o ddio e
posto em préatica os desejos de identificarem-se com ele, a afeicdo que todo esse
tempo tinha sido recalcada estava fadada a fazer-se sentir e assim o fez sob a forma
de remorso (FREUD, 1913, p. 151).

Segundo Delouya (2003), com o assassinato do pai, ha a possibilidade de elaboracéo
da ambivaléncia afetiva, ou seja, uma transformacdo econdmica da bissexualidade, ja que, em
um primeiro momento, a frustracdo imposta pelo pai e a dependéncia de seus favores 0s
colocam em uma situacdo polarizada — bissexual — de amor e 6dio. Assim, em um segundo
momento, a mo¢do homossexual é transformada em uma identificacdo horizontal entre os
irmdos em torno da lei paterna.

Freud (1920), em seu artigo “A psicogénese de um caso de homossexualismo numa
mulher”, a partir da analise de sua paciente, faz consideracdes sobre a bissexualidade como
importante para o entendimento da sexualidade, ndo apenas dos homossexuais, mas de todos
0s sujeitos. Nesse contexto, ele afirma que “em todos n6s no decorrer da vida, a libido oscila
normalmente entre objetos masculinos e femininos” (FREUD, 1920, p. 161) e, logo em
seguida, acrescenta: “[...] uma medida muito consideravel de homossexualismo latente ou
inconsciente pode ser detectada em todas as pessoas normais” (FREUD, 1920, p. 174). Assim,
ao comentar a escolha do objeto amoroso de sua paciente, que continha tanto o ideal
masculino como o ideal feminino, ele deixa claro que a bissexualidade é universal nos seres

humanos, como podemos concluir com base neste excerto:

Assim, sua Ultima escolha correspondia ndo s6 ao ideal feminino, como também ao
masculino; combinava a satisfacdo da tendéncia homossexual com a da tendéncia
heterossexual. E bem sabido que a analise de homossexuais masculinos em
numerosos casos revelou a mesma combinacdo, o que deveria nos alertar contra
formarmos uma concep¢do demasiado simples de natureza e génese da inversdo e
mantermos em mente a bissexualidade universal dos seres humanos (FREUD, 1920,
p. 160).
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Como neste trabalho pretendemos destacar a importancia da bissexualidade na teoria
freudiana para uma interlocucdo com a perspectiva de McDougall sobre esse tema na
constituicdo da sexualidade feminina, ndo abordamos a questdo da bissexualidade com as
controvérsias entre o biologico e o psiquico, ja que a amplitude desses aspectos nos levaria a
percorrer outros caminhos. Desse modo, analisamos a bissexualidade em Freud como
importante para desenvolvimento edipico, como significativa para a compreensdo da
identificacdo da crianca com a masculinidade e feminilidade, e como relevante para a
psicossexualidade.

Assim, examinamos o terceiro capitulo de “O Eu e Id”, no qual Freud (1923b)
abordou a importancia da bissexualidade no complexo de Edipo. Contudo, antes de discutir
tal questdo nesse artigo, ele analisou a relacdo entre o investimento objetal e a identificacdo
com o objeto quando este é perdido. Para Freud (1923b), quando ocorre a perda do objeto,
como na melancolia, o investimento objetal é substituido pela identificacdo do sujeito com o
objeto, ocorrendo uma alteragdo no ego. Assim, a libido do objeto transforma-se em libido
narcisica. Ele também afirma que esse processo € muito frequente nas fases primitivas de
desenvolvimento e muito importante para a constitui¢cdo egoica, como atesta o proprio autor:
“[...] o carater do eu é um precipitado dos investimentos objetais abandonados, de que contém
a historia dessas escolhas de objeto” (FREUD, 1923b, p. 36).

Desse modo, na primitiva infancia ja ocorre o processo de identificacdo. A primeira e
a mais importante identificacdo é a que acontece em relacdo ao pai, em sua pré-historia
pessoal. Sobre essa fase, Freud (1923b) afirma: “esta ndo parece ser, a primeira vista,
resultado ou consequéncia de um investimento objetal; é uma identificacdo direta, imediata,
mais antiga do que qualquer investimento objetal” (FREUD, 1923b, p. 39). Contudo, quando
ha as primeiras escolhas objetais, no primeiro periodo sexual, as quais sdo em relacdo aos
pais, ocorre o processo de identificacdo como consequéncia de um investimento no objeto,
reforcando, entdo, o primeiro processo identificatério acontecido anteriormente. A seguir,
analisamos de forma mais detalhada esse assunto que, segundo Freud (1923b), se torna mais
complicado por conta do cardter triangular da situacdo edipiana e da bissexualidade
constitucional de cada sujeito.

O complexo de Edipo simplificado de uma crianca do sexo masculino, em que ha o
desejo sexual em relacdo a mae, e o pai € percebido como um rival, tera como consequéncia
para sua demolicdo o abandono do objeto que foi investido, a mée, e uma intensificacdo da

identificacdo com o pai. Diante dessa questao edipica, Freud (1923b) argumenta:
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Gracas a dissolugdo do complexo de Edipo, a masculinidade no carater do menino
experimentaria uma consolidacdo. De modo inteiramente analogo, a postura edipica
da menina pode resultar num fortalecimento (ou no estabelecimento) de sua
identificacdo com a mae, que fixa o carater feminino da crian¢ca (FREUD, 1923b, p.
40).

Nesse trecho, Freud (1923b) destaca como importante o processo de identificacdo
com os pais na triangulacdo edipica, para que a masculinidade e a feminilidade sejam
consolidadas no menino e na menina. Essa identificacdo ndo é a que geralmente é esperada, ja
que o objeto abandonado néo foi introduzido no ego. Freud (1923b), entdo, assevera que esse
processo pode acontecer como na menina que, ao abandonar o pai como objeto de amor, pde
sua masculinidade como proeminente e identifica-se com ele (objeto que foi perdido) e néo
com a mae, como geralmente acontece.

Mas o que determinaria uma identificacdo com o pai ou com a mae como vicissitude
do complexo de Edipo? Para Freud (1923b), seria a bissexualidade: “o desenlace da situacéo
edipica numa identificacdo com o pai ou mae parece depender, em ambos 0s sexos, da relativa
forca das duas disposicbes sexuais” (FREUD, 1923b, p. 41). E por conta também da
bissexualidade que Freud (1923b) enuncia que o complexo de Edipo simplificado n&o seria a
sua forma mais comum, este serviria apenas para fins praticos de esquematizacdo. Dessa
forma, a bissexualidade faz com que o complexo de Edipo completo seja duplice, positivo e
negativo.

Diante disso, no complexo de Edipo completo do menino, a0 mesmo tempo em que
hd uma atitude ambivalente para com o pai e uma atitude afetuosa direcionada a mae, a
crianga do sexo masculino também se conduziria como uma menina, ja que “comporta-se
como uma garota, exibe a terna atitude feminina com o pai e, correspondendo a isso aquela
ciumenta e hostil em relacdo a mée” (FREUD, 1923b, p. 41).

Para Freud (1923b), a bissexualidade seria o0 elemento complicador que impediria o
desenvolvimento de uma visdo clara dos fatos relacionados as primeiras escolhas de objeto e
as identificacbes. Ele ainda argumenta que o responsavel pelo desenvolvimento da
ambivaléncia demonstrada na relacdo com os pais pode ser a bissexualidade e ndo a
identificacdo com o pai, que acontece por conta da rivalidade da criangca com este, como 0
préprio autor ja havia comentado antes.

Sobre a dissolucdo do complexo de Edipo completo, Freud (1923b) afirma que “na
dissolugdo do complexo de Edipo, as quatro tendéncias nele existentes se agrupardo de forma
tal que delas resultard uma identificacdo com o pai e uma identificagdo com a mée” (FREUD,

1923Db, p. 42). Dessa forma, na identificacdo paterna, a mé&e continua sendo o objeto amoroso,
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preservando, assim, a relacdo de objeto do complexo positivo e substituira a relacdo de objeto
com o pai, que fazia parte do complexo negativo invertido, processo também valido quando
ha a identificacdo materna. Portanto, havera a preponderancia de uma ou de outra das duas
disposicdes sexuais.

Como afirma Delouya (2003), a bissexualidade originaria seria um substrato sobre o
qual se processa o Edipo. Seria ela, nesse momento da teoria freudiana, a responsavel pela
identificacdo com o pai ou com a mée, resultando no fim do complexo de Edipo.

Ribeiro (2009), a0 comentar em sua tese a importancia do conceito de identificacao
na obra freudiana, defende a ideia de que as identificagcbes seriam marcas do primeiro e
intenso amor dirigido a mde e ao pai. Freud, por sua vez, em 1921, j& afirmava que “a
identificacdo é conhecida pela psicandlise como a mais remota expressdo de um lago
emocional com outra pessoa. Ela desempenha um papel na histéria primitiva do complexo de
Edipo” (FREUD, 1921, p. 109).

Diante dessa afirmativa freudiana, a autora destaca que o inconsciente biparental
também deve ser levado em consideracdo. Ele seria como uma complexa rede de
identificacOes bissexuais, femininas e masculinas, a qual é matéria-prima para a identificacéo
da crianca com o casal parental. McDougall (2001) aborda de forma aprofundada essa
importancia do inconsciente bissexual dos pais para a constituicdo da feminilidade. A seguir,
analisamos as contribuicdes de McDougall para a constru¢do do conceito de bissexualidade,

no sentido de compreender o desenvolvimento da sexualidade feminina.

3.2.2 Bissexualidade a partir de McDougall

No seu livro “Em defesa de uma certa anormalidade: teoria e clinica psicanalitica”,
McDougall (1983) define a bissexualidade nos seguintes termos: “a bissexualidade é um
fantasma, um ideal, um sonho, ou até mesmo um pesadelo; sonho da crianca incestuosa face a
cena primitiva, da crianga que busca reencontrar a onipoténcia anterior a queda”
(MCDOUGALL, 1983, p. 55). Nesse sentido, segundo Silva (2011), Joyce McDougall, ao se
debrucar sobre o conceito de bissexualidade, eleva-o, explicitamente, ao estatuto de um ideal
narcisico de completude.

McDougall (1983) afirma que o recurso a um ideal bissexual significaria um recuo
diante da angustia de castragdo ligada aos desejos proibidos de natureza tanto hétero, como
homossexual, contudo, também seria um recuo frente a castragdo narcisica que é impregnada

de sentimentos de exclusdo e impoténcia.
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Para a autora é importante considerar que a bissexualidade também tem seus
precursores, desta forma, ela defende a tese de que o ideal hermafrodita estaria enraizado no
ideal fusional que une a crianca ao seio materno. Sobre isto ela assevera que:

Assim, em todas as formas que reveste, a ilusdo bissexual estd construida sobre a
muralha da diferenca dos sexos; estd embasada, porém, na relacdo primordial, no

desejo sempre atual de anular a distancia que separa o sujeito do Outro, de negar a
impossivel alteridade (MCDOUGALL, 1983, p. 55).

Portanto, apesar de a bissexualidade estar construida sobre a “muralha” da diferenga
sexual, ela estd embasada na relacdo primordial entre a mée e o bebé. Dessa maneira, para que
possamos compreender o conceito de bissexualidade enquanto um ideal, é necessério,
segundo McDougall (1983), entendermos 0s seus precursores, ou Seja, a prescricdo que
ordena a bissexualidade.

Sobre essa relacdo primordial, McDougall (1991), retomando Freud, afirma, em seu
livro “Teatros do Corpo: o psicossoma em psicanalise”, que a experiéncia de fusdo leva a
fantasia de que existiria um corpo e um psiquismo para duas pessoas, assim, mée e bebé
seriam apenas um Unico ser. A mae, nessa fase, seria também como um ambiente total, uma
“mae universo” para a criancinha. Esta, por sua vez, tornar-se-ia apenas uma parte dessa
grande unidade.

McDougall (1983) também assevera que além dos cuidados fisicos e alimentares, a
mée também suscita no filho demandas que ela sente prazer em satisfazer. Assim, no inicio da
vida a crianca também se torna um objeto de satisfacdo dos desejos conscientes e
inconscientes da mde. Desta forma, nesta relacdo amorosa cada um é um instrumento de
gratificacdo para o outro. Esta relagdo primordial, em que h& o esboco de um sujeito e de uma
identidade, deixa marcas nas evolucGes posteriores, tanto relacional quanto sexual.

A perda deste objeto implicaria em uma nostalgia de retorno ao estado fusional. Além
disso, esta perda € a condicdo primordial para a identidade psiquica e ela s6 pode ser
colmatada quando o sujeito introjeta o objeto perdido, havendo, desta forma, um objeto
interno.

Diante destas questdes, para McDougall (1983), o ideal bissexual seria fundado sobre
um outro ideal cuja natureza é fusional. Em ambos ideais ha o mesmo processo: “negacdo da
diferenca, em busca de um estado ideal; integracdo da diferenca por identificaco, ato criador
pelo qual o sujeito torna-se simultaneamente sujeito e objeto, podendo desta forma atravessar
0 espaco que separa o ser do outro, sem medo de ser destruido ou destruir” (MCDOUGALL,

1983, p. 58, grifo da autora).
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McDougall (2001), ao analisar a importancia da bissexualidade para a estrutura
psicossexual da humanidade, declara que é de se esperar que uma criangca Se sinta
libidinalmente atraida pelos genitores dos dois sexos, ja que a maioria dos bebés possui dois
genitores. Assim, apresentam o desejo de obter o amor exclusivo de cada um deles, como de
possuirem seus Orgdos sexuais e de terem o fantasiado poder tanto do seu pai quanto da sua
mae, de homem e de mulher.

Contudo, como vimos em Freud (1923b), ao final do Edipo ha uma identificacio
com o “masculino” ou com o “feminino”, dessa forma, a crianca ndo podera ser e ter o falo,
mas deverd escolher entre essas duas perspectivas, 0 que levaria ndo mais a uma
bissexualidade, mas a uma monossexualidade. Para McDougall (2001), a monossexualidade
seria uma das graves feridas narcisicas da infancia.

Ser e ter os dois sexos merecem, segundo McDougall (2001), um aprofundamento
clinico e teorico. Suas reflexdes e observaces clinicas de mais de trinta anos a fizeram chegar

a conclusdo de que

[...] a confusdo a que os desejos bissexuais ddo origem na organizagéo inicial da
estrutura psicossexual afeta consideravelmente muitas areas da vida adulta.
Embora a integracdo desses desejos seja fonte de enriquecimento psiquico, sua nédo-
integracdo é causa frequente de sintomas e inibicbes em muitos aspectos da vida
adulta. Assim, as mdaltiplas maneiras pelas quais tentamos lidar com o desejo
impossivel de ser e ter os dois sexos merecem considera¢do clinica e tedrica
(MCDOUGALL, 2001, p. 12, grifos da autora).

Dessa forma, a bissexualidade na infancia tera suas consequéncias na vida adulta e a
ndo integracdo pode causar sintomas e inibi¢cbes ao sujeito. A autora analisa que 0s anseios
bissexuais estdo destinados a permanecer insatisfeitos, jA que a menina nunca ira se tornar
homem, possuir sexualmente sua mae e ter bebés com ela ou com seu o pai. Portanto, a
crianga tem de aceitar que nunca ira possuir 0s dois géneros.

Além dessa impossibilidade de ter os dois sexos ou ser de ambos, McDougall (2001)
afirma que tal integracdo complica-se ainda mais pela necessidade de chegar a um acordo
com a crise edipica, em suas dimensfes homossexuais e heterossexuais, como podemos

observar neste excerto:

Finalmente, todas as criangas tém de aceitar o fato de que nunca possuirdo os dois
géneros e serdo para sempre apenas a metade da constelacdo sexual. Esta
escandalosa afronta a megalomania infantil complica-se ainda mais pela necessidade
de chegar a um acordo com a crise edipica, em suas dimensdes homossexuais e
heterossexuais, bem como com a impossibilidade de possuir sexualmente qualquer
dos genitores (MCDOUGALL, 2001, p. 15).
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Acerca dessa questdo, em seu artigo “Teoria sexual e psicanalise”, a autora afirma que,
paralelamente a crise edipica, a crianga precisa se identificar como “masculina” ou
“feminina”, para que possa ter uma identidade sexual, porém esse € um processo gque nao €
conseguido sem luta. McDougall (1999) também destaca que, apesar de Freud se preocupar
com a dificuldade da menina no caminho para a feminilidade adulta e ndo abordar as
dificuldades para o menino chegar & masculinidade, fazendo supor que tal processo seria feito
sem esforco, isso esta longe de ser 0 caso para a autora.

Portanto, para McDougall (2001), é fundamental o estudo das diversas maneiras
pelas quais os anseios homossexuais primarios, em sua versdo binéria, sdo transformados e
integrados na vida de individuos adultos, ja que “os conflitos acerca dos impulsos bissexuais,
conquanto possam criar sofrimento neurdtico, podem com a mesma presteza enriquecer a
personalidade” (MCDOUGALL, 2001, p. 15). A seguir, analisamos a importancia da

bissexualidade para a sexualidade feminina e para o desenvolvimento da feminilidade.

3.3 A CONSTITUICAO DA FEMINILIDADE

No topico “Como devorar sua mae e té-la também”, do primeiro capitulo do seu livro
“As multiplas faces de Eros”, McDougall (2001) aborda a relagéo da crianga com seus pais e
a importancia de cada um deles no inicio da vida dos filhos, pois 0s bebés dos dois sexos
tecem fortes ligacGes libidinais e sensuais com 0s pais.

Sobre a relacdo com a méde, McDougall (2001) afirma que existe uma profunda
relagdo homoerdética da menina com a mée. Essa fase inicial com a mée abordada pela autora
remete-nos a fase pré-edipica comentada por Freud em seus artigos de 1931 e 1933. Nesses
dois artigos, Freud (1931; 1933) destaca a importancia dessa fase, a qual analisamos no
capitulo anterior. Sobre essa importancia, em 1933, ele afirma que “em suma, fica-nos a
impressdo de que ndo conseguimos entender as mulheres, a menos que valorizemos essa fase
de sua vinculagdo pré-edipiana a mae” (FREUD, 1933, p. 128).

Na fase pré-edipica, hd uma ligagcdo exclusiva da menina com a mée e a ligagdo com
0 pai seria construida a partir dessa primeira relacdo. Nos dois artigos, ele também questiona
qual seria 0 motivo de a menina abandonar sua fixacdo em relacdo a mae em favor de seu pai.
Freud responde a esse questionamento em 1933, afirmando que a menina responsabiliza a
mée pela falta de pénis nela e, assim, ndo a perdoa, afastando-se da figura materna. Para
Freud (1933), esse afastamento da menina em relacdo a mae seria importante para o

desenvolvimento da feminilidade.
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McDougall (2001), por outro lado, embora concorde que tal afastamento represente
um genuino desafio a consecugdo da feminilidade adulta e do prazer sexual, afirma que ele
ndo seria exaustivo enquanto conceito explicativo. Dessa forma, ao longo do seu trabalho,
analisa outras questfes importantes para a feminilidade.

Sobre a importancia da relacdo do pai com as criancas, McDougall (2001) considera
que, no inicio da vida, a atitude do pai na transmissdo de investimento libidinal também é
igualmente vital. Assim, um pai ausente, ou que considere a mae como a Unica responsavel
pela crianca, pode deixar os filhos vulneraveis a representar um papel que é resultado apenas
das necessidades libidinais e dos problemas inconscientes da mée.

A relacdo entre os genitores também sera importante para a crianca, ja que elas se
identificam com o modelo parental na vida adulta. Dessa forma, as criangas, gquando
observam seus pais coOmo um par amoroso que se respeita e que se deseja sexualmente,
tenderédo a seguir esse modelo.

Em relacdo a menina, McDougall (2001) interpreta que ela se identificara com sua
mée ndo apenas na sua maternidade, mas também em suas relagdes amorosas e sexuais. Dessa
forma, também escolhera seu marido, pai dos seus filhos, a partir da imagem paterna.

A respeito da feminilidade, McDougall (2001) afirma que, para a menina se
identificar com o lugar de mulher é importante que o pai valorize a feminilidade da filha,
assim como a da esposa. A méae, por sua vez, também deve valorizar o marido, a sua vida
sexual e social enquanto mulher e a identidade sexual da filha, conforme as ideias expressas

neste enunciado de McDougall:

[...] a menina precisa ouvir de seu pai expressdes de apreco e valor por sua
feminilidade e pela feminilidade da mée dela — sua esposa. Precisa ouvir sua mée
expressar valor e respeito pelo pai, bem como pela identidade sexual de sua filhinha,
assim como também atribuir valor a sua prépria vida social e sexual como mulher
(MCDOUGALL, 2001, p. 12).

Além disso, quando é dito para uma menina que 0s homens Sd0 porcos egoistas que
sO se aproveitam das mulheres, ela tera dificuldade de se interessar por alguém do sexo
masculino e de se separar de sua mae. Também afirma que, se 0 pai ensinar que as meninas
sdo fracas, incapazes, menos inteligentes que os meninos, ela pode criar uma imagem
narcisica prejudicada de seu eu e de seu sexo e sentir medo e 6dio do sexo masculino.

Portanto, para McDougall (2001; 1999), as representacdes psiquicas dos pais,
transmitidas por meio dos seus discursos, serdo fundamentais para o desenvolvimento da

feminilidade, assim como para o desenvolvimento da masculinidade. Em seu artigo “Teoria
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sexual e psicanalise”, a autora também afirma que a realizacdo das duas identidades
fundamentais — a de género e a identidade sexual — ndo seriam transmitidas por heranca
hereditaria, mas pelas representacGes presentes no inconsciente biparental. Textualmente, a

autora argumenta:

Acrescento que podemos seguramente propor que a realizacdo destas duas
identidades fundamentais — por exemplo, nossa identidade de género, assim como
nosso senso de identidade sexual — ndo sfo de forma alguma transmitidas por
heranca hereditaria, mas pelas representaces psiquicas transmitidas, em primeiro
lugar, pelo discurso de nossos pais, juntamente com a importante transmissao
proveniente do inconsciente biparental — ao qual, mais tarde, é adicionado o input do
discurso sociocultural do qual os pais sdo uma emanacdo (MCDOUGALL, 1999, p.
15).

Dessa forma, € também por meio dos pais que o discurso sociocultural sera
transmitido as criangas de ambos os sexos, 0 qual é fundamental para o desenvolvimento da
masculinidade e feminilidade.

A importancia da cultura no desenvolvimento da feminilidade nos faz pensar nas
origens culturais que fazem com que, em nossa sociedade ocidental, a feminilidade seja
associada a passividade e a maternidade, enquanto a masculinidade tem como atributos ser
ativo e viril.

No primeiro capitulo desta dissertacdo, abordamos a construcdo desse perfil feminino
baseado na dogura, passividade, submissdo e maternidade. Dessa forma, ao pensarmos na
afirmativa de McDougall (2001), de que os pais serdo fundamentais na emanacao do discurso
sociocultural, podemos pensar na existéncia de um desejo feminino ndo apenas atrelado a
maternidade, como observamos em Freud (1931; 1933) e no modelo de feminilidade
estabelecido por Rousseau. Mas, em uma feminilidade em que a mulher possa desejar ser uma
grande profissional, ser ativa e ter uma vida sexual satisfatoria.

McDougall (2001), ao abordar essa perspectiva sobre a feminilidade, retoma Freud
em seus artigos “Sexualidade feminina”, de 1931, e “A feminilidade”, de 1933, e faz um
breve comentario sobre quais seriam as causas dos desejos presentes na menina. A autora
afirma que o primeiro desejo da menina, presentes nesses artigos freudianos, € de a crianca do
sexo feminino possuir sua mée sexualmente; depois hd o desejo de possuir um pénis; em
sequida, hd o desejo de ter um filho com seu pai e, por ultimo, ter um filho do sexo
masculino.

McDougall (2001) realiza uma critica & concepcdo freudiana de que o desejo da

menina de ter um filho é apenas um substituto do desejo de ter um pénis que ela ndo possui.
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Além disso, discorda da perspectiva freudiana de que o amor da menininha por seu pai € mera
consequéncia da inveja do pénis. Diante disso, McDougall (2001) assevera que

Embora as fantasias em que Freud baseou sua teoria sejam frequentes no universo
psiquico da mulher, estdo longe de ser os Unicos fatores; ou sequer os principais,
dentre as complexidades que contribuem para a imagem de feminilidade e
maternidade de cada mulher (MCDOUGALL, 2001, p. 12).

Portanto, para McDougall (2001), hd uma complexidade que contribui para a
imagem da feminilidade e da maternidade que ndo pode ser restrita a apenas alguns fatores,
como a inveja do pénis.

Outra critica que a autora faz estd relacionada a interpretacdo freudiana sobre a
homossexualidade da menina. Segundo McDougall (2001), Freud afirma que as ligacdes
homossexuais da menina sdo simplesmente eliminadas por conta da inveja do pénis. Como
abordamos anteriormente, para Freud (1933), a menina abandonaria a relagdo homoerotica
com a mae e se voltaria para o pai com o0 objetivo de obter o tdo desejado pénis. McDougall
(2001) retoma essa questdo e desenvolve uma teoria sobre a importancia dessa primeira fase

da menina com a mée. A seguir, analisamos essa perspectiva da autora.

3.4 MCDOUGALL, FREUD, A MULHER E TRES DESEJOS DISTINTOS: sexual,

maternal e profissional

Segundo McDougall (2001), na infancia a menina quer possuir sua mée sexualmente,
ser amada e gerar filhos com ela. Quer também substituir seu pai nessa relagéo, quer ser como
ele, possuir 0s genitais dele e ter suas qualidades que sdo idealizadas por ela. Como ndo ha
uma satisfacdo dessa pulsao, ela tende a ficar associada a uma ferida narcisica.

Para a autora, a dupla polaridade da libido homossexual é forte em ambos 0s sexos,
contudo, a menina apresenta o problema de nao ser complementar a sua mée, diferente do que
ocorre no menino. Assim, a filha considera que nédo teria um valor especifico aos olhos da
mde, jA que ndo tem uma configuragdo sexual singularmente diferente. Além dessas
complicagdes, McDougall (2001) afirma que ha ainda a forte atragdo erdtica da menina em
relacdo ao pai, 0 que a impele a introjetar diferentes aspectos da imagem materna. Sobre esses

aspectos, relacionados a imagem da mée, McDougall (2001) sustenta que

Estes, por sua vez, vdo coalescer para formar uma figura fundamental de
identificacdo que vai afetar todo o desenvolvimento feminino futuro. Nesse ponto,
ha uma quantidade de “maes internas” diferentes no mundo psiquico feminino. Um
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objeto maternal introjetado é adorado, outro €é desejado, outro desperta
ressentimento, outro é profundamente temido (MCDOUGALL, 2001, p. 13, grifos
da autora).

Portanto, o desenvolvimento futuro da menina sera afetado por essas introjecdes de
“mades internas”, as quais irdo formar uma figura fundamental de identificacdo que serd
importante para o desenvolvimento feminino.

Além disso, McDougall (2001) considera que & importante para a menina ser ela
prépria e também se identificar com sua mde em seu mundo psiquico interno, contudo,
também precisa de sua md@ no mundo externo, desempenhando as fungdes de guia, de
auxiliadora e consoladora.

McDougall (2001), ao abordar a questdo da identificacdo da menina com a figura
materna, afirma que existem criancas do sexo feminino que se identificam com a mae como
adultas, contudo ndo desejam ter filhos, mas vivenciam as atividades profissionais, artisticas e
intelectuais como nascimento de filhos simbdlicos. Nesse sentido, McDougall (2001) também
destaca que a identificacdo da menina com a mée possibilitaria o surgimento de trés desejos
distintos — o sexual, o maternal e o profissional. Muitas vezes, pode haver conflitos entre

esses desejos, como podemos verificar neste excerto:

Muitas mulheres, na analise, revelam um temor de que tenham de optar entre a
maternidade e as atividades profissionais; outras expressam sentimento semelhante
de dicotomia entre suas vidas como amantes e suas vidas como maes. A realizacao
desses trés desejos distintos — o sexual, 0 maternal e o profissional — exige delicado
equilibrio, para que as mulheres possam evitar a convicgdo de serem impelidas a
sacrificar suas proprias necessidades libidinais e narcisicas em qualquer uma dessas
areas (MCDOUGALL, 2001, p. 14).

O que é bastante significativo na tese de McDougall (2001) é a existéncia desses trés
desejos distintos na subjetividade feminina. Com isso, McDougall (2001) demonstra o quanto
é uma autora que busca estudar o feminino a partir de sua especificidade, diferenciando-se de
Freud, que tomou a figura do masculino como modelo para entendermos a sexualidade
humana. E a partir da identificacio com a mée, enquanto adulta sexual, enquanto profissional
e enquanto mae que hé a possibilidade do surgimento desses diferentes desejos na menina.

Nesse contexto, McDougall (2001) destaca a existéncia de mulheres que trabalham,
gue sdo médes e que possuem uma vida sexualmente ativa; ou, ainda, ha aquelas que apenas
trabalham e ndo sdo mées; existem também mulheres que s&o maes, ndo trabalham e possuem
uma vida sexual satisfatdria, ou seja, € a partir dos processos identificatorios que ha o

surgimento de diferentes desejos na mulher, o que permite que haja diversas possibilidades no
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que se refere a feminilidade. McDougall (2001) também destaca a importancia de um
equilibrio entre esses desejos, para que ndo haja o sacrificio das suas necessidades libidinais e
narcisicas em relacéo a eles.

Freud, em sua tese sobre a sexualidade feminina, apresenta a maternidade como
desejo presente na subjetividade feminina por conta da inveja do pénis. A perspectiva sobre a
existéncia do desejo profissional na mulher ndo foi muito abordada nos textos freudianos. Em
seu texto de 1933, ao se deparar com mulheres que trabalham, que estudam, que s&o
psicanalistas e que realizam criticas a sua teoria sobre a feminilidade, Freud (1933) afirma que
“isto ndo se aplica as senhoras. As senhoras sdo excecdo; neste ponto, sdo mais masculinas do
que femininas” (FREUD, 1933, p. 125, grifos do autor).

Dessa forma, Freud (1933) justifica a conduta dessas mulheres por meio da
masculinidade existente nelas. Claro que, na época de Freud, trabalhar, ser independente néo
era a realidade da maioria das mulheres, diante disso, as psicanalistas seriam excegé&o.

Sobre a sublimacdo nas mulheres, Freud considera que elas ndo possuiriam uma
sublimacéo igual a do homem. Em 1933 ele retoma a ideia de que as mulheres teriam uma
menor capacidade de sublimar, acrescenta também que elas teriam pouco senso de justica, por
conta da inveja do pénis, e seriam mais débeis em seus interesses sociais. Anteriormente, em
1925, ao abordar o superego nas mulheres, considera que ele ndo seria forte, j& que ndo
haveria um motivo para o fim do complexo de Edipo, como ha nos meninos com o temor da
castracao.

Dessa forma, diante de uma menor capacidade de sublimar, de possuir pouco senso
de justica, de ter um superego fraco, como Freud poderia conceber a mulher enquanto
possuidora do desejo de ser uma profissional, de estudar, de ser independente financeiramente
e de ter uma vida sexual satisfatoria sem necessariamente ter filhos? Além disso, por
considerar que elas seriam débeis em seus interesses sociais, como ele conceberia a mulher
enquanto participante da sociedade, da cultura, da moral?

Sobre esse assunto, Birman (2001) afirma que, na perspectiva freudiana, as mulheres
ndo teriam a mesma relacdo com a lei moral que os homens. Em suas palavras: “aquelas [as
mulheres] ndo se submeteriam a esta lei como uma instancia de transcendéncia a ser
reverenciada e sacralizada” (BIRMAN, 2001, p. 199). Dessa forma, como a civilizagdo é
permeada pela transcendéncia da lei moral e de seus imperativos, a mulher ndo estaria a favor
da civilizagdo. Isso fica claro quando Freud (1930) afirma, em seu texto “O mal-estar na

civilizagédo”, que:
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as mulheres logo se opdem a civilizagdo e demonstram sua influéncia retardante e
coibidora — as mesmas mulheres que, de inicio, estabeleceram os fundamentos da
civilizacdo pelas reivindicacdes de seu amor. As mulheres representam os interesses
da familia e da vida sexual. O trabalho de civilizagdo tornou-se cada vez mais um
assunto masculino, confrontando os homens com tarefas cada vez mais dificeis e
compelindo-os a executarem sublimacdes instintivas de que as mulheres sdo pouco
capazes (Freud, 1930, p. 110).

Depreende-se das palavras de Freud que o trabalho de civilizacdo seria algo
masculino, ao passo que a mulher seria incapaz de realizar essa funcdo, por conta da sua
dificuldade de sublimar. Para Birman (2001), na concepgdo freudiana, haveria, na
subjetividade feminina, uma periculosidade que se daria por conta da inveja do pénis e da
falta da grandiosidade ética. Assim, a figura da mulher seria fonte de perigo para a civilizagdo
e para a sociedade.

Birman (2001, p. 202) afirma também que “a figura da mulher poderia encontrar, na
maternidade, uma barragem e um anteparo seguros a essa periculosidade virtual, que a possui
como um todo”. Diante disso, a mulher poderia contribuir com a civilizacdo por meio da
condicdo de mde, barrando, entdo, sua propensdo a periculosidade, ja que, na busca insaciavel
do pénis/falo, a maternidade daria uma espécie de seguranca e referéncia a mulher, pois teria
acesso a plenitude falica.

Portanto, vemos, ao longo da teoria freudiana sobre a sexualidade feminina, a
maternidade como o Unico caminho para que a menina alcance a feminilidade. Em suas
palavras: “a situa¢do feminina sé se estabelece se o desejo do pénis for substituido pelo desejo
de um bebé, isto ¢é, se um bebé assume o lugar de pénis” (FREUD, 1933, p. 136). Desse
modo, para Freud (1933), o desejo da maternidade se constituiria a partir do desejo do pénis,
ja que seria por meio de uma equivaléncia simbolica entre pénis e filho que a mulher teria o
tdo desejado 6rgédo genital masculino.

Desde 1925, Freud estabelece um percurso para que a menina pudesse chegar a
feminilidade. Assim, a constatacdo de que se € castrada tem como consequéncia para 0
desenvolvimento sexual na menina trés linhas de desenvolvimento: a inibicdo sexual, a
virilizagdo e a maternidade. Como j& foi desenvolvida a analise de cada uma dessas linhas de
desenvolvimento no capitulo anterior, pretendemos retomar apenas a ultima, para podermos
comparar com a perspectiva de McDougall sobre o desejo de maternidade.

Assim, segundo Neri (2005), na concepcdo freudiana, o tornar-se mulher se daria
pela via da maternidade e pela passividade, ja que a menina renunciaria a masculinidade para
encontrar o caminho do feminino verdadeiro, que ocorreria com a substituicdo do desejo

masculino de ter um pénis do pai pelo desejo feminino de maternidade. Além disso, também
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haveria a substituicdo do clitoris — 6rgdo analogo ao pénis, portanto, masculino — pela vagina,
considerada feminina.

Birman (2001) considera que ser mée seria a modalidade de subjetivacao esperada da
figura da mulher, seria a maneira de ela encontrar o seu lugar devido no mundo e no proprio
corpo. Dessa forma, no discurso freudiano, a maternidade seria a modalidade maior de
harmonia da mulher para com o seu ser.

Sobre o desejo de ser mae presente na mulher, McDougall (2001), por outro lado,
destaca as complexidades que contribuem para o desejo de maternidade, contexto em que a
relagdo entre mae e filha faz-se importante para a constituicdo desse desejo.

Uma das criticas que McDougall (2001) faz a essa perspectiva freudiana refere-se ao
fato de o desejo da menina de ter um bebé ser um simples substituto do desejo de ter o pénis.
Para a autora, os desejos bissexuais e a libido homossexual na mulher adulta serdo
importantes para uma intensificacdo dos sentimentos maternais, ja que a mée, ao ter um filho
do sexo masculino ou do sexo feminino, pode apresentar sentimento de orgulho pelos 6rgaos
genitais de cada filho, como se fossem seus e sentir apreco pelos gestos femininos ou
masculinos deles. Retomamos essa questdo, de forma mais detalhada, no topico seguinte, ao
abordarmos a integracdo da libido homossexual na mulher adulta.

Outra critica que McDougall (2001) faz é sobre o fato de o amor dirigido ao pai ser
mera consequéncia da inveja do pénis. Sobre o desejo sexual na mulher adulta, a autora
considera que a menina identifica-se com sua mde ndo apenas em sua maternidade, mas
também em suas relacBes amorosas e sexuais, moldando-se, a partir da figura parental, o
homem desejado e que um dia sera seu amante, marido e serd o pai dos seus filhos. Assim,
muitas mulheres podem identificar-se com sua mae, como adultas sexuais, mas ndo desejarem
ter filhos. Na perspectiva freudiana, vimos o quanto o tornar-se mulher esta relacionado com
0 ser mée.

Birman (2001) chama atencdo em seu texto para a importancia de se delimitar as
matrizes, inscritas no tempo histérico da modernidade, sobre as quais se fundou o discurso
freudiano acerca da diferengca sexual. Assim, autores como Nunes (2000), Neri (2005),
Laqueur (2001) e Birman (2001) conceberam que Freud herdou algumas concepcoes
presentes no seculo XIX sobre a sexualidade feminina. Dessa forma, pode-se afirmar que
essas concepgdes contribuiram para a sua perspectiva sobre a maternidade, sobre a mulher

profissional e sobre o lugar da mulher na civilizagdo. Nas palavras de Birman (2001),
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Contudo, a construgdo freudiana se funda no paradigma da diferenca sexual
construido no século XIX, sendo que deste se apossou o discurso freudiano para
realizar uma leitura libidinal dos destinos do feminino. Vale dizer, a interpretacéo
freudiana dos destinos da mulher se funda nos valores instituidos no século XIX,
isto é, estes pré-conceitos é que estdo na base dos conceitos propostos por Freud
(BIRMAN, 2001, p. 203).

E importante ressaltar que, apesar de Freud ter sido herdeiro dessas matrizes, ele
submeteu-as a uma reinterpretacdo psicanalitica. Desse modo, construiu certos conceitos a
partir dessas matrizes, mas também as reconfigurou com originalidade e elas adquiriram outra
consisténcia e novos horizontes (BIRMAN, 2001). McDougall (2001), por sua vez, concebe a
constituicdo da sexualidade feminina a partir de uma concepg¢édo que se diferencia do padrédo
de feminilidade existente no século XIX.

McDougall (2001), contrapondo-se a esse modelo de feminilidade, problematiza a
questdo da sexualidade feminina, abordando a relacdo arcaica entre mée e filha e destaca a
introjecdo de muitos aspectos da imagem materna que se unem para formar uma figura
fundamental de identificacdo, a qual afeta todo o desenvolvimento feminino. Portanto, podem
existir diferentes desejos femininos distintos — o sexual, 0 maternal e o profissional — e néo
apenas aqueles relacionados a maternidade.

Diante dessas consideracdes sobre a vida sexual, profissional e maternal das
mulheres, McDougall (2001) retorna a discussdo sobre o desejo bissexual e a libido
homossexual na mulher adulta. Assim, faz os seguintes questionamentos: onde seria investido
esse componente homossexual da mulher? Como os desejos complementares de ter a mée e
ser o pai sdo transformados e integrados na vida adulta? No topico seguinte, analisamos essas

questoes.

3.5 INVESTIMENTOS DA PULSAO HOMOSSEXUAL NA VIDA DA MULHER
ADULTA

E a partir de sua clinica, trabalhando ha cerca de trinta e cinco anos com 0 sexo
feminino, que McDougall (2001) conclui que ha “cinco caminhos potenciais para a integragdo
da constelagao edipiana homossexual” (MCDOUGALL, 2001. p. 15). Esses cinco caminhos
podem ser aplicados tanto para o sexo feminino, quanto para o sexo masculino, apesar das
diferencas entre sexualidade masculina e feminina. Sao eles: a estabilizacdo da autoimagem, a

intensificacdo do prazer erotico, a intensificacdo dos sentimentos maternais, 0 emprego
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criativo das identificagdes homossexuais e, por ultimo, o enriquecimento das amizades de
Mesmo Sexo.

Iniciemos explicando a estabilizacdo da autoimagem. O amor e 0 apreco que a
menina sente por si mesma foram experimentados inicialmente na relagdo homossexual, pois
nessa relacdo houve o amor e 0 apreco da menina por sua mae e pelo corpo desta. Assim, a
relagdo inicial homossexual foi importante para que a crian¢a do sexo feminino tenha estima
por seu préprio Eu e 6rgdos sexuais femininos. Dessa forma, a libido homossexual feminina
servira para enriquecer e estabilizar a autoimagem narcisica. A menina, entdo, deixa de querer
ter a mulher para ser a mulher.

A intensificacdo do prazer erético pode ser explicada da seguinte forma: o desejo de
ser do outro sexo é abandonado e investido no relacionamento amoroso e especialmente no
relacionamento sexual da mulher. Assim, na relacdo sexual ha uma identificacdo com o prazer
e desejo do seu parceiro, intensificando o seu proprio prazer erético, ou seja, “é no ato sexual
que podemos recriar a ilusdo de sermos dos dois sexos e de perdermos, ainda que
momentaneamente, os limites narcisicos que a monossexualidade impde a humanidade”
(MCDOUGALL, 2001, p. 15).

Para a compreenséo da intensificagdo dos sentimentos maternais, McDougall (2001)
cita como exemplo a sua propria experiéncia como mae. Quando o seu filho nasceu, sentiu
orgulho por seu pénis, como se fosse dela. No nascimento da sua filha, McDougall (2001)
sentiu orgulho por seu corpo feminino e expressou o desejo narcisico de que sua filha
realizasse tudo aquilo que ndo conseguiu realizar por conta de suas proprias falhas. Dessa
forma, na relagio da mie com seus filhos, ha também “um tesouro de riquezas
homossexuais”, como afirma McDougall (2001, p. 15), que sdo importantes para uma
intensificacdo dos sentimentos maternais.

Em relacdo ao emprego criativo das identificacbes homossexuais, McDougall (2001)
interpreta que pode ser observado, nas produgdes artisticas e intelectuais, fantasias narcisicas
e homossexuais. Com isso, nessas producdes, cada um pode ser homem e mulher. Suas
observagdes clinicas a levaram a concluir que quando ha conflitos relacionados aos polos
homossexuais femininos — o desejo inconsciente de possuir o poder criativo da mée e a
poténcia do pénis do pai — pode haver uma inibi¢cdo ou até uma esterilidade na “produgao de
filhos simbolicos”.

No que diz respeito ao enriquecimento das amizades do mesmo sexo, McDougall

(2001) afirma que as amizades entre as mulheres é investida por libido homossexual, que sdo
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“despidas” do seu objetivo sexual consciente, proporcionando riqueza as amizades afetuosas e
essenciais.

Dessa forma, apresentamos os cinco caminhos teorizados por McDougall (2001), que
representam “uma descricdo algo idealista da maneira pela qual os desejos narcisicos e
homossexuais podem ser harmoniosamente investidos na vida sexual, na vida de familia, nas
atividades sociais e profissionais” (MCDOUGALL, 2001, p. 16). A partir dessa perspectiva,
McDougall (2001) afirma que, no trabalho analitico com mulheres heterossexuais, pode
existir conflito homossexual de forma profundamente inconsciente, originando sintomas e
inibicdes para os campos de investimentos mencionados acima.

McDougall (2001), sem davida, trouxe contribui¢cdes bastante significativas para se
pensar a sexualidade feminina. Destaca, por exemplo, a importancia dos pais, no inicio da
vida de um bebé do sexo feminino, para o desenvolvimento da sexualidade feminina. A
perspectiva freudiana sobre a feminilidade passa, entdo, a ser desenvolvida e reinterpretada
por McDougall, em cuja teoria o conceito de bissexualidade é importante.

Dessa forma, a identificacdo da menina com a mée, o desejo homossexual vivido
pela menina, o investimento libidinal da méde no corpo, nos genitais da filha refletirdo nas
representagdes inconscientes da menina. Portanto, McDougall leva em consideragdo a
especificidade da figura feminina para a compreensdo da sexualidade feminina,
diferenciando-se da perspectiva freudiana que, no inicio da sua teoria, tomou a sexualidade
masculina como paradigma para entender a sexualidade da mulher. Apesar de ele abordar, na
segunda tdpica, algumas especificidades para a sexualidade feminina, Freud acabou
caucionando valores misdginos j& existentes em sua época. Para McDougall (2001), h4d uma
complexidade que contribui para a imagem de feminilidade de cada mulher e que ndo se
restringe a certas fantasias femininas, nas quais Freud baseou sua teoria.

Para aprofundarmos essa complexidade, abordamos, no capitulo subsequente, a
importancia dos ideais culturais para a constituicdo do modelo de feminilidade presente em
nossa cultura, ja que sdo os ideais 0S responsaveis por organizar a posicdo do homem e da

mulher nas relacGes sociais.
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CAPITULO 4
IDEAIS E MORAL SEXUAL CIVILIZADA: A FEMINILIDADE A PARTIR DO
DISCURSO DOS HOMENS

No capitulo anterior, abordamos, a partir da leitura de McDougall (2001), como as
representacOes psiquicas dos pais, transmitidas por meio dos seus discursos, sdo importantes
para o desenvolvimento da feminilidade. Nesse processo, 0s pais também emanam o0s
discursos socioculturais que irdo servir como referenciais identificatorios para as meninas.

Sobre a importéncia da cultura no desenvolvimento da feminilidade, Ceccarelli
(2010b) afirma que € inicialmente por intermédio dos pais e do grupo primario que a crianga
adquire as informacdes sobre o sistema simbdlico relativo a sociedade em que esta inserida.
Em consequéncia disso, também adquire os cddigos responsaveis por delimitar o que é ser
menino e menina em nossa cultura, aos quais a crianga estd submetida. Assim, “o que se
espera de uma crianca esta intimamente atrelado a convencdes sociais e a regras de conduta
oriundas de um sistema simbolico no qual ela se locomove” (CECCARELLI, 2010b, p. 275).

Ceccarelli (2010b) também assevera que Freud ao trabalhar com as perspectivas de
masculino e feminino é revolucionario, pois recusa a definicdo que se baseia em uma
realidade anatomica. Assim, para Freud a masculinidade e feminilidade sdo pontos de
chegada e ndo de partida, sendo importante considerar que o ponto de chegada é Unico, pois
estar relacionado com a particularidade dos processos identificatérios de cada sujeito.

Nesse sentido, os ideais socioculturais construidos ao longo da histéria serdo
fundamentais para o desenvolvimento da feminilidade ou masculinidade, ja que eles servem
como possibilidades identificatorias as pulsdes.

Em nossa cultura, encontramos ideais que definem o que é ser mulher e o que é ser
homem, constituindo, assim, padrdes de normalidade. Analisamos, nesta dissertacdo, que, ao
longo da historia, houve a criagdo de um paradigma do ideal de feminilidade baseado na
dedicacdo, na dogura e na submisséo, perspectiva da qual Rousseau € o principal filésofo,
conforme afirmam alguns autores, como Kehl (2008), Badinter (1985), Laqueur (2001) e
Nunes (2000). Ja assinalamos também, neste trabalho, que Kehl (2008) assevera que até hoje
escutamos ressonancias desse modelo de Rousseau, tdo bem articulado aquela época.

Nesse capitulo pretende-se abordar este ideal como um discurso criado a partir de uma
perspectiva masculina, ja que, como afirma Ceccarelli (2013b), os discursos sobre a
sexualidade sempre foram ditados pelos homens. Assim, foram eles os responsaveis por

estabelecer normas de conduta para as mulheres ao longo da histdria.
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Além disso, levando em consideracgao o texto “A nova ordem repressiva” de Ceccarelli
(2010a) abordamos que este discurso criado a partir dos homens buscava controlar, etiquetar,
punir a conduta das mulheres, contribuindo, assim, para constru¢do de uma ordem repressiva
referente a sexualidade feminina.

Ademais, abordamos a importancia dos ideais no processo de recalcamento das
pulsdes sexuais em prol de uma moral sexual civilizada, processo em que as mulheres séo as
gue mais sofrem com as restri¢ces socialmente estabelecidas. Para isso, tomamos como base o
texto de Freud “Moral sexual civilizada e doenga nervosa moderna”, de 1908, no qual ele se
contrapde as propostas normatizantes e essencialistas desses ideais presentes na
contemporaneidade. Iniciemos, entdo, abordando um conceito que nos auxilia na reflexao
acerca dessas perspectivas, o de pulsdo, ja que com ele podemos pensar a sexualidade a partir

do desejo e da histdria de cada sujeito.

4.1 PULSAO SEXUAL: uma sexualidade ndo normativa

Nos séculos XVIII e X1X, houve a producédo de discursos repressores que buscavam
adequar a conduta de mulheres a nova familia burguesa. Segundo Maria Rita Kehl (2008), os
homens foram os produtores desses discursos, e, a época, nao foi possivel as mulheres
tomarem consciéncia de que aquela era a verdade do desejo de alguns homens médicos e
filosofos responséaveis pelas formag@es ideolégicas modernas. E nesse contexto social que
surge, no século XIX, a histeria como forma do mal-estar feminino (KEHL, 2008).

Foi a partir da escuta de mulheres e da concessdo de voz a elas que Freud, em seu
consultorio, pdde investigar o sexual na neurose e o infantil na sexualidade (KEHL, 2008). A
partir dessa escuta, em 1905 ele publicou o seu polémico artigo “Trés ensaios da teoria da
sexualidade”, em que rompia, segundo Nunes (2000), com o dispositivo “perversao-
degenerescéncia-hereditariedade”, o qual norteava as formulagfes psiquiatricas do século
XIX. Com isso, além de criticar a concepgdo existente sobre o sexual, ele afastou essa
concepgao da perspectiva bioldgica e hereditaria.

E nesse artigo que ele concebe um dos seus principais conceitos, o de pulsio sexual.
A partir desse conceito, ele passa a pensar a sexualidade com base na perspectiva do desejo.
Dessa forma, a sexualidade nédo estaria a servigo da reproducdo nem seria sentida apenas na
puberdade, como se imaginava no senso comum de sua época, mas estaria presente em todas

as atividades e na mais tenra idade, conforme se constata em seu escrito:
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A opinido popular faz para si representa¢cfes bem definidas da natureza e das
caracteristicas dessa pulsdo sexual. Ela estaria ausente na infancia, far-se-ia sentir na
época e em conexao com 0 processo de maturacdo da puberdade, seria exteriorizada
nas manifestacdes de atracdo irresistivel que um sexo exerce sobre o outro, e seu
objetivo seria a unido sexual, ou pelo menos os atos que levassem nessa direcdo.
Mas temos plena razdo para ver nesses dados uma imagem muito infiel da realidade;
olhando-os mais de perto, constata-se que estdo repletos de erros, imprecisdes e
conclus6es apressadas (FREUD, 1905, p. 128).

Sem duavida, Freud (1905) trouxe uma mudanca de paradigma muito significativa.
Segundo Salles e Ceccarelli (2010), foi a partir da sua perspectiva que a sexualidade,
inclusive a perversa, tornou-se humana, passando a ser considerada como o ndcleo mais
profundo do sujeito. Assim, para os autores, ndo faz sentido falar em “sexo sadio ou doente”
ou em “bom ou Mau sexo”, uma vez que a sexualidade é incompativel com as exigéncias da
civilizagéo.

Em 1915, em seu texto “Pulsdes e destinos da pulsdo”, Freud define pulsdo como um
conceito-limite entre o psiquico e o0 somatico, além disso, seria 0 representante psiquico dos
estimulos que provém do interior do corpo e alcangam a psique. Por estabelecer essa relacédo
com o corpo, ela também seria uma exigéncia de trabalho imposta ao psiquico. Assim, nesse
conceito de pulsdo, Freud (1915) desloca a sexualidade do dominio da biologia para o da
representacdo psiquica.

E nesse mesmo texto de 1915 que ele decompde a pulsdo em quatro termos: pressio,
meta, fonte e objeto da pulsdo. A pressao seria o seu fator motor, uma medida de exigéncia de
trabalho; a meta da pulsdo seria a satisfacdo, e caminhos que conduzem a essa meta séo
diversos; a fonte € onde se origina o estimulo, que é representado pela pulsédo no psiquismo,
assim, é o processo somatico que ocorre em um 0rgao; o objeto é o elemento mais variavel da
pulsdo, pode ser uma parte do proprio corpo e € por meio dele que a pulsdo pode alcancar sua
meta.

A pulsédo, entdo, seria uma forga constante que nunca estaria totalmente satisfeita,
havendo, por isso, uma tentativa de obter novamente uma primeira satisfacdo. Além disso,
ndo teria um objeto especifico pre-determinado, assim, “um homem pode fixar seu interesse
sexual em uma mulher, em outro homem, em uma crianca ou até mesmo em um sapato”,
como afirma Nunes (2000, p. 171). Dessa forma, a sexualidade humana seria multipla,
variavel, diferente do que ¢é observado no cio, em que ha um ritmo regulador (NUNES, 2000).

Assim, diante de uma pulsdo que nédo teria um objeto fixo, Salles e Ceccarelli (2010)
asseveram que nada existe que seja biologicamente programado. Nesse sentido, ndo haveria

apenas uma unica forma de manifestacdo da sexualidade, considerada como a certa, ja que a
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atividade sexual resultaria de um percurso pulsional, de uma histdria individual e Unica. Dessa
maneira, a sexualidade serd particular e dependente da histéria de cada sujeito (SALLES;
CECCARELLLI, 2010).

Nesse sentido, em uma moral que estabelece para todos 0s sujeitos uma mesma
conduta sexual, sem levar em consideracdo a subjetividade, a historia pulsional de cada um,
estaria cometendo uma grande injustiga social, como afirmou Freud, ja em 1908. Ao se pensar
nas mulheres que foram submetidas a uma moral que buscava naturalizar as suas condutas,
restringindo-as a determinadas formas de agir, de pensar e de contribuir com a sociedade, s6
poderia restar para elas a neurose, como se pode observar com a histeria, que atingiu tantas
mulheres no século XIX. A partir dessa perspectiva, analisamos, na sequéncia deste estudo, a
relacdo entre o ideal de feminilidade de Rousseau, que surgiu a partir da necessidade de uma

nova ordem familiar burguesa, e a existéncia de uma moral sexual para as mulheres.

42 MORAL SEXUAL CIVILIZADA E RECALCAMENTO DA SEXUALIDADE
FEMININA

Seguramente, a concepcao freudiana sobre a pulséo foi revolucionéaria, pois a partir
dela podemos pensar em uma sexualidade que néo possui objeto fixo, que tem por objetivo o
prazer e ndo a procriacdo, contrapondo-se a perspectivas como a da cultura judaico-cristé,
que, segundo Ceccarelli (2000), foi responsavel por criar uma sexualidade dita normal,
conforme a natureza, cujo desvio, a depravagéo, ¢ definido como “contra a natureza”.

Essa relacdo entre a moral sexual civilizada e a pulsédo sexual foi abordada por Freud
(1908a), em seu texto “Moral sexual civilizada e doengas nervosas modernas”. Nesse artigo,
ele afirma que a civilizacdo repousa sobre a supressdo das pulsdes, assim, cada sujeito
renuncia uma parte do seu sentimento de onipoténcia ou da sua agressividade, o que resulta
no acervo cultural de bens materiais e ideais. Em consequéncia disso, o processo civilizatorio
levaria ao recalcamento das pulsdes sexuais.

Sobre a importancia dos ideais nesse processo, Ceccarelli (2000), em seu texto
“Sexualidade e preconceito”, defende a ideia de que as renuncias pulsionais impostas pela
civilizacdo ndo bastariam para que houvesse o retorno do sexual recalcado. Dessa forma, 0s
ideais seriam importantes para auxiliar nesse processo. O autor afirma também que haveria
dois movimentos simultaneos: o primeiro, presente na origem da histéria da espécie humana,

que estd relacionado com as grandes modificacbes psiquicas, para que houvesse 0
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recalcamento das mogGes pulsionais; e 0 segundo movimento, que reforcaria o recalcamento a

partir dos ideais, j& que hé& pouca eficacia no primeiro movimento. Nas palavras do autor:

Temos, entdo, dois movimentos simultaneos: o primeiro, presente na origem mesmo
da histéria da espécie humana, diz respeito a renincia do gozo narcisico em
detrimento dos valores culturalizados, o que levou a grandes modificaces psiquicas
para que as moc¢@es pulsionais fossem recalcadas; o segundo movimento, devido a
pouca eficacia deste primeiro expediente, lanca mao dos ideais para reforcar o
recalcamento (CECCARELLI, 2000, p. 31).

Essa renlncia a pulsdo tornou-se problematica, pois, como abordamos anteriormente,
a pulsdo ndo tem objeto fixo e estd submetida a dimensdo do desejo, assim, ela escapa das
formas de controle, como nos afirma Ceccarelli (2000). Desse modo, os ideais, que s&o
construcdes que dependem das formas culturais das quais emergem, serdo criados para
normatizar, controlar, enquadrar e direcionar as pulsées. Contudo, o sexual infantil acaba
retornando por meio dos sonhos, dos atos falhos, dos sintomas, das fantasias e dos desejos
(CECCARELLL, 2000).

Freud (1908a), ao abordar essa relagdo conflituosa entre as exigéncias sociais e as
pulsdes sexuais, assevera que, com a supressdo da pulsdo, ha o surgimento de fendmenos
substitutivos, as doencas nervosas. Assim, apesar de as pulsdes pervertidas serem suprimidas,
essa supressao seria frustrada, ja que elas continuam se expressando de outras formas, como

podemos ler neste trecho:

Os instintos sexuais inibidos ndo sdo mais, é verdade, expressos como tais — € nisto
consiste 0 éxito do processo —, mas conseguem expressar-se de outras formas
igualmente nocivas para o sujeito, e que o tornam tdo indtil para a sociedade quanto
o teria inutilizado a satisfacdo de seus instintos suprimidos. Ai reside o malogro do
processo, malogro que um cémputo final mais do que contrabalanga a sua parcela de
éxito. Os fendmenos substitutivos surgidos em consequéncia da supressdo do
instinto constituem o que chamamos de doengas nervosas ou, mais precisamente, de
psiconeuroses (FREUD, 1908a, p. 176).

Portanto, o recalcamento das pulsdes sexuais a partir de uma moral sexual é
responsavel pelo o surgimento de neuroses. Para Freud (1908a), uma das grandes injusticas
sociais seria a exigéncia de uma idéntica conduta sexual pelos padrdes de civilizagcdo, como
assinalamos anteriormente.

E também nesse artigo de 1908 que Freud aborda a existéncia de uma dupla moral
sexual. Ela se daria a partir da existéncia de uma maior liberdade sexual para os homens,
enquanto as mulheres manteriam sua conduta de acordo com a moral vigente, sucumbindo a

graves neuroses. Nas palavras de Freud,
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A experiéncia mostra que, com muita frequéncia, eles recorrem — embora com
relutancia e em segredo — a parcela de liberdade sexual que lhes é concedida até
mesmo pelo codigo sexual mais severo. Essa moral sexual ‘dupla’ que € valida em
nossa sociedade para os homens é a melhor confisséo de que a propria sociedade nao
acredita que seus preceitos possam ser obedecidos (FREUD, 19084, p. 180).

Sobre as mulheres, Freud (1908a) afirma que as desilusdes do casamento sofrido por
elas seriam a causa de graves neuroses, assim, ndo concorda com a ideia de que o casamento
seria a solucdo para a cura de disturbios nervosos femininos, como pensavam médicos e
psiquiatras de sua época. Diante disso, Freud (1908a), um homem a frente de seu tempo,
sugeriu para elas a infidelidade conjugal como possibilidade de cura das doencas nervosas
decorrentes do casamento, ja que, dessa forma, as mulheres poderiam viver o prazer sexual
tdo restrito pela moral sexual vigente.

Claudia Garcia (1997), em seu texto “Psicanalise ¢ mulher contemporanea: novas
questdes, antigas solugdes”, afirma que Freud (1908a) considera que, nessa moral sexual
civilizada, as sexualidades das mulheres teriam se constituido no objeto privilegiado das
restricdes socialmente estabelecidas. Em consequéncia disso, as jovens, além de ndo poderem
ter relacdo sexual antes do casamento, também ndo poderiam saber nada sobre o assunto.
Dessa forma, seria por conta dessa supressao radical da sexualidade das jovens que elas
teriam dificuldades nas atividades intelectuais. Sobre isso, Freud (1908a) afirma:

A educacdo das mulheres impede que se ocupem intelectualmente dos problemas
sexuais, embora o assunto lhes desperte uma extrema curiosidade, e as intimida
condenando tal curiosidade como pouco feminina e como indicio de disposicdo
pecaminosa. Assim a educacdo as afasta de qualquer forma de pensar, € 0
conhecimento perde para elas o valor [...]. Ndo acredito que a ‘debilidade mental
fisiologica’ feminina seja consequéncia de um antagonismo biolégico entre o
trabalho intelectual e a atividade sexual [...]. Acredito que a inegéavel inferioridade

necessaria a supressao sexual (FREUD, 1908a, p. 182-183, grifos do autor).

Dessa forma, Freud (1908a) considera que as mulheres seriam inibidas de pensar
com a supressdo sexual, o que as tornaria inferiores intelectualmente. Seria também porque as
mulheres sdo “instrumentos dos interesses sexuais da humanidade” (FREUD, 1908a, p. 180)
que elas teriam pouca capacidade de sublimar. Assim, em 1908, Freud ja abordava a
dificuldade da mulher em sublimar. Contudo, ao longo da sua teoria sobre a sexualidade
feminina, Freud modificou a justificativa sobre o sexo feminino ter pouca capacidade de

sublimar, como abordamos em outro capitulo desta dissertacéo.
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Sobre essa questdo, Garcia (1997) afirma que o argumento apresentado no texto de
1908 se sofistica nas outras décadas, tanto no que se refere a sexualidade feminina, quanto no
que diz respeito a sublimacgdo. No texto de 1908, o principal eixo sdo as restriches sexuais
impostas pela moral sexual dominante. Apos a década de 1920, mais especificamente nos
textos de 1931 e 1933, essas mesmas questdes sdo retomadas e tém como pano de fundo o
complexo de Edipo e a tese da primazia falica. Assim, as restricdes sexuais impostas pela
moral sexual ndo séo o centro da discussao.

Segundo Garcia (1997), a preocupacdo principal de Freud é a construcdo da segunda
topica e da segunda teoria pulsional. Para a autora, 0 argumento freudiano assume um aspecto
essencialista, pois ndo aborda a relacdo existente entre o social e o psiquico, tdo presente em
seu texto de 1908. Nesse sentido, apesar de mudar sua justificativa teorica, ele ainda preserva
a relacdo inconciliavel entre mulher e atividade sublimatdria. Acerca dessa trajetdria

freudiana, Garcia (1997) afirma que

[...] no inicio, é justamente o excesso de supressdo da sexualidade que impede ou
prejudica o exercicio da sublimacdo, a partir da década de 20 é justamente a
insuficiéncia do recalque secundario, na saida do Edipo, que leva ao mesmo
resultado. Assim parece que, seja por excesso ou por insuficiéncia de recalque, a
mulher permanece sempre marcada por um a-menos no que diz respeito ao exercicio
da sublimacdo, e, portanto, na construcdo do cultural, no texto freudiano (GARCIA,
1997, p. 102).

Sem duvida, esse artigo freudiano é bastante significativo para compreendermos o
quanto os ideais construidos ao longo da histéria contribuiram para a manutencdo de uma
moral sexual que buscava controlar, normatizar a conduta de homens e mulheres, situacdo em
que as mulheres eram as principais vitimas dessa moral, ja que era permitida aos homens uma
parcela de liberdade sexual, constituindo, assim, uma dupla moral sexual.

Nesta dissertacdo, abordamos o ideal de feminilidade presente no projeto amoroso de
Rousseau, como um ideal que contribui para o surgimento de uma moral sexual, ja que
estabeleceu as mulheres normas de conduta, consideradas mais adequadas para a nova familia
burguesa. Assim, elas deveriam ser iguais a Sofia, o grande modelo de mulher, ou seja,
deveriam apresentar certas fungGes, como a maternidade e o cuidado do lar, além disso,
apresentar determinadas condutas avaliadas como mais adequadas para o sexo feminino,
como a docilidade, o recato e uma receptividade passiva em relacdo aos desejos e as
necessidades dos homens e dos filhos (KEHL, 2008).

Seria por conta da sua natureza, ou seja, do seu sexo que elas estariam destinadas a

tais funcbes. Contudo, Kehl (2008) declara que, nesse modelo proposto, ha uma contradicéo,
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pois, nos discursos sobre a feminilidade vigentes no século XVII1 e XIX e no de Rousseau, ao
mesmo tempo em que h& a ideia de que naturalmente a mulher estaria voltada para
determinadas funcbes, ha também a concepcdo de que a “natureza feminina” deveria ser
domada por meio da educacéo, pois s6 assim elas cumpririam o destino ao qual naturalmente
foram designadas.

Sobre a educacdo a que as mulheres deveriam se submeter Kehl (2008, p. 68),
assevera: “os defensores da sujeicdo feminina no século XIX seguiram os argumentos de
Rousseau e Kant, de que a mulher é um animal selvagem que é preciso domar com mao de
ferro para que ela possa, pacificada, encarregar-se da paz doméstica”.

Foi por conta dessa domesticacdo das mulheres, de uma educacdo rigorosa que
buscava reprimir a sexualidade feminina, que comecaram a surgir doengas nervosas, cComo a
histeria, modo dominante de expressdo de sofrimento psiquico, tdo presente naquele século.
Portanto, com o discurso masculino, a mulher passou a se sujeitar ao desejo dele. A seguir
analisamos como o discurso dos homens contribuiu para a criagdo de uma ordem repressiva

para as mulheres, a partir das contribuicdes de Ceccarelli (2010) e Kehl (2008).

4.3 ORDEM REPRESSIVA: a mulher alienada ao discurso do homem

Maria Rita Kehl (2008, p. 65) utiliza, ao longo do seu livro “Deslocamentos do
feminino”, o termo feminilidade, o qual, segundo a autora, seria: “uma construgao discursiva
produzida a partir da posi¢cdo masculina [...]”. Assim, como ja afirmamos anteriormente, nos
séculos XVIII e XIX, os homens produziram uma quantidade de discursos que tinham o
objetivo de promover a adequacao das mulheres a determinadas func¢des. Kehl (2008) também
afirma que esse padrdo de feminilidade sobrevive ainda hoje. Apesar de atualmente ser
considerado tradicional, apresenta uma historia recente, fazendo parte da constituicdo do

sujeito moderno. Nas palavras da autora:

Também €é importante ressaltar que os discursos que construiram a feminilidade
tradicional fazem parte do imaginario social moderno, transmitido através da
educacdo formal, das expectativas parentais, do senso comum, da religido e da
grande produgdo cientifica e filoséfica que determinava o que cada mulher deveria
ser para ser verdadeiramente uma mulher (KEHL, 2008, p. 44).

A autora destaca em seu texto que, quando as mulheres passaram a assumir a posi¢éo
de mantenedoras da ordem e da harmonia do lar, elas se inscreveram sobre duas formas de

alienacdo. A primeira seria no sentido politico, ja& que elas mantiveram-se distantes das
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disputas de poder que definiriam seus proprios destinos. A segunda forma seria subjetiva, pois
elas renunciaram falar por si proprias, deixando de participar do que Freud chamou de
grandes tarefas da cultura. Com isso, haveria uma posi¢do subjetiva que ndo produz discurso e
que apenas espera corresponder o que ja esta designado no discurso do Outro.

Nesse sentido, Ceccarelli (2013b), por sua vez, afirma que os discursos sobre a
sexualidade sempre foram ditados pelos homens, responsaveis por estabelecer o certo e o
errado, sobretudo a respeito da sexualidade da mulher. No que se refere ao estudo da
sexualidade de ambos 0s sexos, 0 autor assevera que pouco se estuda sobre a sexualidade
masculina, até mesmo no meio psicanalitico, e mais: que a bibliografia de base analitica sobre
a sexualidade masculina é escassa ou quase “inexistente”. Por outro lado, o arsenal
bibliografico da psicanélise sobre a sexualidade feminina sempre cresceu desde os escritos de
Freud até os tempos atuais. Diante dessa questdo, Ceccarelli (2013b) propbe a seguinte

hipétese:

[...] a elaboracdo tedrica sobre a sexualidade feminina seria, no fundo, um recurso
utilizado pelos homens para ndo terem que enfrentar a construcdo de sua propria
sexualidade e, mais ainda, para manter o discurso androcéntrico dominante: a
palavra final é sempre dos homens (CECCARELLI, 2013b, p. 84).

Sobre a importancia dos discursos, Ceccarelli (2010a, p. 739), em seu artigo “A nova
ordem repressiva”, considera as producfes discursivas como responsaveis por gerar regras
sociais e normas de conduta que servem para “classificar, etiquetar, punir, enfim, para
determinar como os sujeitos devem proceder de acordo com um suposto projeto coletivo, ou
ainda, com uma natureza humana”, fator que gera uma ordem repressiva.

A partir desta perspectiva de Ceccarelli (2010), questionamos se o discurso
rousseauniano que buscava regular, normatizar e padronizar a conduta das mulheres também
n&o serviu para a manutencao de uma ordem repressiva para as mulheres?

Para Ceccarelli (2010a), o discurso sexista, machista e misdgino, responsavel por
regular os costumes e a sexualidade, sempre foi prerrogativa das elites dominantes, da religido
e do Estado. Assim, ndo haveria nenhuma sociedade que ndo tivesse estabelecido limites para
0 uso da libido. Contudo, ndo percebemos que as normas que controlam nossa insercao social
sdo construcgdes, ja que as consideramos como verdades imutaveis. Para o autor, a necessidade
de verdades que estdo disfarcadas em regras de conduta sempre esteve presente desde os

primordios da humanidade.
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Apesar de uma normatizacdo da conduta dos sujeitos, por que eles ainda buscam
verdades que os mantém em uma ordem repressiva? Na construgdo de uma possivel resposta a
esse questionamento, Ceccarelli (2010a) afirma que o sujeito sempre buscou recursos internos
e externos com o objetivo de lidar com seu desamparo (Hilflosigkeit) constitucional. E
importante considerar que esse desamparo ndo se refere apenas ao longo periodo de tempo
que o ser humano esta sob condi¢des de desamparo e dependéncia, mas refere-se a uma outra
forma de desamparo, chamada de desamparo psiquico. O jovem da espécie humana ndo tem
como lidar com as demandas pulsionais filogeneticamente herdadas, por isso, 0 Eu busca dar
representacdo as pulsdes. Segundo o autor, “Uma das astlcias utilizadas pelo Eu em
constituicdo para lidar com a angustia oriunda do desamparo psiquico é utilizar-se dos
elementos do imaginario social da cultura no qual esta inserido para dar representacdes as
pulsdes” (CECCARELLI, 20104, p. 745).

Portanto, criamos representacdes, ideais culturais com os quais nos identificamos
como forma de lidar com o desamparo psiquico. Contudo, muitos desses ideais sao
construidos a partir de discursos misdginos, como o ideal de feminilidade de Rousseau, que
propbs um padrdo de feminilidade para as mulheres que pode persistir no imaginario social
como verdade. O amor materno tdo presente nesta proposta de Rousseau e muito discutido por
Badinter (1985), seria uma dessas verdades, assim como a desqualificacdo das mulheres para
assumirem certas profissdes, certos cargos politicos, ja que seriam incapazes, por sua natureza
feminina, de executarem determinadas funcdes ditas masculinas.

Nesse sentido, cada cultura produz discursos que criam ordens repressivas, as quais
estdo presentes no imaginario social como verdades. Entretanto, ao trata-los tais discursos
como verdades, esquecemos que sdo construgdes sociais, 0 que impede que cada sujeito possa
viver a partir da sua singularidade, da sua histéria pulsional, do seu desejo e ndo a partir do
desejo do outro, como observamos ao longo da histéria em que mulheres estiveram
identificadas aos discursos construidos a partir de uma perspectiva masculina.

No contexto do século XXI, de que forma esse discurso continua normatizando e
regulando a conduta das mulheres? As mulheres identificadas a esses discursos misoginos,
tornando-se objetos do desejo masculino, seriam capazes de se posicionar diante do outro
enquanto sujeitos?

Toda essa analise sobre a sexualidade feminina, sobre a feminilidade e os ideais que
servem para normatizar a conduta das mulheres serd importante para pensarmos em uma
possivel relacdo entre o ideal de feminilidade, presente na proposta de Rousseau, e 0 caso de

mulheres infectadas pelo HIV em relacionamentos estaveis.
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Diante desse objetivo, no proximo capitulo, na contramdo dessa légica misogina,
procuramos da voz as mulheres, ja que sdo elas quem conta suas historias, seus sofrimentos
psiquicos ao receberem o diagndéstico de infeccdo pelo virus HIV quando estavam em um
relacionamento estavel e sobre as mudancgas que ocorreram em suas vidas ao se depararem
com o diagnostico de “positivas”. Analisamos suas falas a partir do aporte tedrico
psicanalitico, o qual é importante para abordarmos uma possivel relagdo entre o ideal de

feminilidade de Rousseau e o crescente numero de mulheres infectadas pelo virus.
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CAPITULO 5
QUEBRANDO O SILENCIO: DEPOIMENTO DE MULHERES INFECTADAS EM
RELACIONAMENTOS ESTAVEIS

Iniciamos esta dissertacdo abordando o ideal de feminilidade presente na proposta
roméantica de Rousseau e constatamos como as concepgdes de passividade, maternidade e do
lar influenciaram outras producdes de saberes sobre o sexo feminino, construidas ao longo
dos séculos XVIII e X1X, como a psicanalise freudiana.

Contrapondo-se a essas concepcOes, abordamos as contribuigdes de McDougall
sobre a sexualidade feminina, a qual assevera que o tornar-se mulher esta para além de uma
concepcao falocéntrica, ja que enfatiza a importancia da bissexualidade, da identificacdo da
menina com a mée enquanto adulta sexual, enquanto profissional e enquanto mée, o que
possibilita o surgimento de diferentes desejos na mulher.

Por altimo, analisamos a construcfes de ideais como importantes para 0 processo de
recalcamento das pulsdes sexuais, estruturando, assim, uma moral sexual em que a
sexualidade das mulheres seria o principal objeto das restricbes socialmente estabelecidas
diante de uma cultura em que ha uma dupla moral sexual.

Todo esse percurso tedrico possibilita pensarmos no significativo aumento de
mulheres infectadas em relacionamentos estaveis, ja que, para tratar sobre o tema do
HIV/aids, é importante considerarmos a sexualidade, a diferenca sexual, as representacdes
culturais sobre a sexualidade feminina que, como abordamos, sdo construcdes histéricas e
subjetivas.

Dessa forma, pensando na subjetividade de mulheres identificadas ao ideal de
feminilidade, presente na perspectiva romantica de Rousseau, questionamos se elas
conseguiriam negociar 0 preservativo no relacionamento afetivo sexual estavel, como o
casamento ou 0 namoro. Para nos ajudar nesse processo, analisamos o depoimento de
mulheres que contaram suas historias e suas perspectivas sobre a aids no documentario
“Positivas”, um filme brasileiro de longa-metragem produzido em 2009, cuja diretora foi
Susanna Lira. Esse documentario venceu o prémio “Melhor longa-metragem documentario”,
do “Festival de Cinema do Rio 2010”, pelo voto popular, e é tido como uma importante
producéo filmica, pois mostra a realidade de mulheres consideradas de “bom comportamento”
que foram infectadas pelo HIV em relacionamentos estaveis, realidade que se contrapde a

perspectiva de que a aids é doenca de prostitutas e mulheres promiscuas sexualmente.
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Como vimos anteriormente, no inicio da epidemia, a aids foi associada a ideia de
“grupos de risco”, do qual faziam parte os grupos de homossexuais, prostitutas, hemofilicos,
usuarios de drogas injetaveis e haitianos. O que contribuiu para a constituicdo desses grupos
foram as primeiras descobertas sobre as formas de contagio do virus, como as praticas sexuais
sem preservativo, o compartilhamento de seringas e a exposicdo a sangue e agulhas
contaminados. Dessa forma, as estratégias de prevencdo voltaram-se para 0s componentes
desses grupos (POLISTCHUCK, 2010)

Segundo Ayres (1997), a partir do conceito de “grupos de risco”, as estratégias
criadas ao combate de novas incidéncias do virus foram consideradas ineficazes do ponto de
vista epidemioldgico, além de ter gerado preconceitos contra os infectados pelo HIV. Nesse
sentido, Guimardes (1996) afirma que uma das formas de prevencéo teriam sido os proprios
relacionamentos heterossexuais, pois a associacao entre Aids e homossexuais sugeriria que
ser heterossexual possibilitaria estar protegido da epidemia.

Com isso, mulheres heterossexuais, casadas ou namoradas, ndo faziam parte desses
grupos, o que fez com que, no inicio da epidemia, ndo houvesse estratégias de prevencdo
voltadas para elas, fato que culminou em um agravamento da epidemia, pois houve um
crescente numero de mulheres em relacionamentos estaveis infectadas pelo virus e,
consequentemente, uma feminizagdo da epidemia.

Apesar das criticas voltadas para a concepcao de “grupos de risco”, ainda hoje ela
estd presente no imaginario social, impedindo que o uso do preservativo faca parte da vida
sexual de mulheres em relacionamentos estaveis.

Para ilustrar essa questdo, trago um caso registrado no documentario, o de Cida, uma
professora da rede publica de ensino, de cinquenta e quatro anos de idade e que vive ha nove
anos com o virus. Foi infectada pelo HIV em um relacionamento estavel, que durou trés anos.
Em 1999, por estar sentindo alguns sintomas, consultou varios especialistas, 0s quais nao
pediram o teste para HIV. Somente um ano depois foi solicitado o teste e o ela fez, com a

certeza de que o resultado seria negativo, contudo foi diagnosticada com o virus:

Jamais eu poderia imaginar que um dia a aids viesse a fazer parte da minha vida. Eu
sempre achei que nunca fizesse parte do “grupo de risco” que se falava, né?... No
inicio da epidemia. Porque sempre se falava que quem era vulneravel era as pessoas
que tinham muitos parceiros, que usavam drogas, que tinham feito transfusdo. Nada
disso era 0 meu caso.

Ceccarelli (2013a), em seu artigo “Acaso, repeticdo e sexualidade: como colocar

camisinha na fantasia”, ao abordar sobre a relagéo entre aids e criacdo de grupos minoritarios
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para 0 combate da epidemia, afirma que, a partir da estratégia de criacdo desses grupos,
evitou-se analisar o centro da questdo: a sexualidade e suas praticas, o que contribuiu para a
proliferacdo do virus. Para o autor, essa ideia “tranquilizadora” ainda persiste em homens e
mulheres, 0 que permite que acontecam atitudes preconceituosas em relacao a aids.

Dessa forma, mais uma vez, persiste um siléncio diante da sexualidade feminina, que
sempre foi problemética para o imaginario da cultura ocidental (CECCARELLI, 2013). E
justamente sobre a sexualidade feminina, sobre a feminilidade e a epidemia do HIV que se
pretende tratar neste momento, ja que, pensar nessa relacdo é fundamental para um combate
da epidemia entre mulheres. Tal percurso é feito “quebrando o siléncio” de mulheres que
contaram suas historias no documentario “Positivas” e analisando a possivel relagdo entre
mulheres infectadas em relacionamentos estaveis e a identificacdo ao ideal de feminilidade

presente na proposta de Rousseau.

5.1 RELACIONAMENTO ESTAVEL E 0OS DESAFIOS DA NEGOCIACAO DO

PRESERVATIVO: a passividade e a submissao diante do desejo masculino

Abordamos, no primeiro capitulo desta dissertacdo, o ideal de feminilidade de
Rousseau, que traz um modelo de mulher ideal, o qual segundo Kehl (2008), é o paradigma
do ideal de feminilidade, Sofia. Para autores como Kehl (2008), Carvalho (2003), Costa
(2003) e Nunes (2000), ainda hoje podemos escutar as ressonancias desse modelo de mulher
submissa, fragil, docil e recatada. Assim, a pulsdo parcial, perversa, polimorfa se inscreve no
psiquismo de diferentes maneiras, em que a identificacdo com esse modelo também é uma
forma possivel de inscri¢do do sujeito na ordem cultural.

No ideal de feminilidade proposto por Rousseau, vimos que a mulher deveria sofrer
um verdadeiro adestramento para poder suportar esse lugar de submissdo, como afirma Nunes
(2000). De acordo com Rousseau ([1762] 1973), a educacdo das mulheres estaria voltada para
agradar e satisfazer as necessidades do marido, com isso, poderiam desde cedo sofrer
constrangimentos para que se atingisse tal proposito. Acerca desse assunto, referindo-se as

mulheres, Rousseau declara:

Estardo a vida inteira escravizadas a constrangimentos continuos e severos, 0s de
decoro e das conveniéncias. E preciso exerciti-las desde logo a tais
constrangimentos, a fim de que ndo Ihes pesem; a dominarem suas fantasias para
submeté-las as vontades dos outros (ROUSSEAU, [1762] 1973, p. 429).
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Esse processo educativo, preconizado por Rousseau ([1762] 1973), seria a base para
0 sucesso da vida do casal e da familia. Como se analisou anteriormente, esse projeto
rousseauniano € considerado por Nunes (2000) como uma verdadeira tortura, ja que a
subjugacao das mulheres era o principal objetivo dessa educagdo. Nesse processo educativo,
Rousseau ([1762] 1973) institui a dogura como qualidade das mulheres. Essa qualidade seria
importante para que a mulher suportasse as injusticas e os erros do marido sem reclamar,

como podemos ler neste excerto:

A primeira e a mais importante qualidade de uma mulher é a dogura: feita para
obedecer a um ser tdo imperfeito quanto um homem, amidde cheio de vicios, e
sempre cheio de vicios, ela deve aprender desde cedo a sofrer até injusticas e a
suportar os erros do marido sem se queixar (ROUSSEAU [1762] 1973, p. 430).

Segundo Nunes (2000), nessa proposta rousseauniana o sacrificio seria considerado
como algo natural na mulher, na verdade, seria um dos seus dons. Dessa forma, as mulheres
deveriam sacrificar seus anseios, seus projetos, sua capacidade de pensar, seus direitos
pessoais e civis, em nome dos filhos e do marido. A mée passa, entdo, a ser comparada como
um martir da modernidade, e a essa caracteristica atribuiu-se um valor positivo e inexistente.
Assim, seria por meio da maternidade, do sacrificio, do sofrimento, que a mulher considerada
a pecadora, a Eva, poderia ser redimida.

Diante desse ideal de feminilidade, questionamos se as mulheres identificadas a esse
modelo de sujeicdo conseguiriam negociar o preservativo na relacdo sexual. No contexto do
relato das participantes do documentario “Positivas”, Cida comenta sobre o aumento no

namero de mulheres infectadas, por meio desta afirmacéo:

Eu acredito que o nimero de mulheres infectadas tenha aumentado porque nos
mulheres fomos educadas para ndo discutirmos relagdo, aceitamos o que o
parceiro quer. Se a mulher tem ja algum tempo ja de casada, muito menos.
Como ela vai pedir pro marido usar preservativo? E ainda existe aquela coisa de
que 0 casamento imuniza. E n6s sabemos bem na nossa cultura é que o homem pode
até esta feliz em casa, mas se alguém na rua der confianca ele tem que ir atrés. Nos,
em casa, aceitamos 0S nossos parceiros, as vezes sabendo que eles tém outras
relagdes fora de casa e aceitamos sem 0 uso do preservativo. Negociar o
preservativo ainda é muito dificil. Eu acho que o que tem que ser feito € a
mulher se empoderar e dizer: “nio, sem preservativo eu ndo vou transar”.
Entdo, a partir do momento que as mulheres comecarem a observar que elas
tém o direito de dizer ndo. Se as pessoas acham que a prova de amor maior é nao
usar o preservativo, eu falo sempre nas palestras o contrario. Prova de amor maior é
Vvocé usar o preservativo, porque aquele companheiro ndo usa contigo ele néo vai
usar com mais ninguém também na sua vida.
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Essa fala de Cida é sem davida bastante significativa, pois aborda varios aspectos
importantes para pensarmos em mulheres infectadas pelo virus HIV em relacionamentos
estaveis, como a educacdo das mulheres, a negociacdo do preservativo no casamento, a
relacdo amorosa e o empoderamento feminino.

A respeito da educacdo e do aumento de mulheres infectadas, Cida afirma: “Eu
acredito que o numero de mulheres infectadas tenha aumentado porque nés mulheres fomos
educadas para ndo discutirmos relagdo, aceitamos o que o parceiro quer”. Dessa forma, para
Cida, ndo discutir relacdo e aceitar o desejo masculino seriam atributos do sexo feminino, ja
que elas sdo educadas para isso. Outra conduta que mulheres também apresentam é a
dificuldade de “dizer ndo” ao marido, de dizerem “ndo, sem preservativo eu nao vou transar”,
apesar de muitas saberem que eles possuem outros relacionamentos fora do casamento.

Sobre os atributos da mulher em nossa cultura e da sexualidade feminina,
analisamos, a partir de McDougall, que os pais sdo uma emanacéo do discurso sociocultural, o
qual serve como referencial identificatorio para a constituicdo da sexualidade feminina.
Ceccarelli (2010b), por sua vez, também afirma que € por meio dos pais e do grupo primario
que a crianca adquire os elementos de informacdo sobre o sistema simboélico em que esta
inserida. Com isso, adquire os codigos que determinam as condutas do que € ser menino ou
menina.

Para o autor, seria por meio das identificacbes que a crianca poderia adquirir 0s
atributos do género. A identificacdo, segundo Ceccarelli (2010b), é um processo inconsciente
gue possui uma dindmica propria e € importante na constituicdo do Eu, ja que este é formado
a partir de uma série de identificaces.

Ceccarelli (2010b) também assevera que, como 0s processos identificatérios sao
tributarios do simbdlico, da cultura da qual fazem parte, € por esse processo gque a cultura
“humaniza”, mostrando sua diversidade. A partir dessa perspectiva, podemos pensar na ndo
existéncia de uma natureza intrinseca no ser humano, em uma esséncia, mas em ideais
culturais responsaveis por normatizar, por regular, por definir o que é ser masculino e
feminino em nossa sociedade, j4 que “por falta de identidade somos condenados a
identificagdo” (CECCARELLI, 2010b, p. 281).

Dessa forma, a familia e as instituices sociais transmitem, por meio dos processos
educativos e dos seus desejos inconscientes, os ideais culturais, com 0s quais a crianga se
identifica e que sdo responsaveis por organizar a posicdo do homem e da mulher na ordem

cultural. No depoimento de Cida, ela nos alerta sobre as condutas que muitas mulheres
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possuem diante do homem e que seriam motivos para que o numero de mulheres infectadas
aumentasse.

Assim, ndo discutir relacdo nem dizer ndo ao marido, podendo apenas aceitar o que o
parceiro quer, por exemplo, 0 ndo uso do preservativo na relacdo sexual, sdo condutas que
muitas mulheres do século XXI ainda apresentam, mas que surgiram nos séculos XVIII e
XIX, a partir de Rousseau, 0 que nos faz pensar em uma identificagdo a um modelo de mulher
ideal rousseauniano.

A frase de Cida sobre a educacdo e conduta das mulheres remete a uma caracteristica
que elas deveriam apresentar. Tal modelo, prescrito por Rousseau ([1762] 1973), refere-se a
ideia de que a mulher deveria obedecer a um ser tdo imperfeito quanto o homem, assim, ela
deveria até sofrer injusticas, suportando os erros do marido sem se queixar. Dessa forma, as
mulheres deveriam permanecer caladas na relacdo conjugal, submetendo-se ao marido.

Acerca dessa conduta presente na proposta de Rousseau, Nunes (2000) afirma que

[...] outro aspecto importante a ser ressaltado nesse projeto pedagogico é ele
pressupor que a menina aprenda ndo so6 a se submeter calada, como a fazé-lo de bom
grado, extraindo dai satisfagdes. E como se a educacdo das jovens devesse se
constituir num exercicio constante de disciplinariza¢do do prazer feminino, de forma
a fixa-lo nesse modelo de uma relagdo conjugal de submissdo (NUNES, 2000, p.
46).

Dessa forma, além de a mulher permanecer calada, realizando o que o parceiro quer,
deve fazé-lo de bom grado e obter satisfacdo nessa conduta que a submete ao marido. Além
disso, o prazer feminino deveria ser disciplinado, controlado, para que ela permanecesse nesse
modelo de relacdo de submisséo.

Em relacdo ao desejo, segundo Nunes (2000), para que a mulher se voltasse apenas
para a maternidade e para o marido, ela ndo s6 deveria abdicar de atividades sociais e
intelectuais, como também de algo mais profundo, ou seja, de qualquer desejo pessoal. Dessa
forma, quando Cida afirma que “aceitamos o que o parceiro quer” e comenta a dificuldade da
mulher em dizer que sem preservativo ndo havera relagdo sexual, questionamos como se
posicionar como sujeito do seu desejo? Pensando na infeccdo do HIV, como a mulher,
identificada a esse ideal de feminilidade, conseguira negociar o uso do preservativo com um
parceiro que ndo quer usa-1o?

Para pensarmos mais sobre essas questdes, trago também outro depoimento gravado
no documentario, o de Heli, uma senhora de sessenta e cinco anos de idade, soropositiva ha

catorze anos, que possui quatro filhos, dona de casa, moradora de Piedade, no Rio de Janeiro,
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e que viveu trinta e um anos casada. Na semana em que adoeceu, seu marido morreu
diagnosticado com aids. Sobre o seu casamento, além de contar sobre a traicdo do marido,

também relata:

Eu fiquei casada trinta e um anos, ndo tinha nenhuma regalia pra nada, eu ndo saia,
eu ndo ia a cinema, ndo iamos a festa, ndo iamos a lugar nenhum. Quando ele
adoeceu que morreu, eu pensei assim: “bom... agora eu to livre!”. Mas ai ndo fiquei
livre, porque trinta e um anos de casamento, sem usar camisinha, ndo podia dar
outra, outro resultado que n&o esse.

Interessante verificar como Heli, ao falar sobre os seus desejos, sobre aquilo que Ihe
d& prazer — como sair, ir ao cinema e ir a festa — trata-os como se fossem regalias, 0 que nos
remete a figura de uma prisioneira que foi condenada a ndo ter nenhum tipo de privilégio, ou
seja, ndo poderia realizar seus desejos proprios de lazer, cultura, diversao e arte. Aprisionada
ao seu casamento, imaginava que, com a morte daquele que ela coloca na posicdo de
inquisidor imaginério, seu marido, estaria livre. Contudo, viu-se diante de uma nova priséo, o
HIV, deixada por aquele que a condenou a viver presa.

Heli € a tipica mulher destinada apenas ao espago privado, que renuncia aos seus
desejos — sair, ir a festa, ir ao cinema —, mantendo-se “presa” ao casamento e submissa ao
desejo do marido. Ao ter essa conduta, abre mao da sua posicao de sujeito, tornando-se objeto
do desejo masculino.

Para Kehl (2008), quando a mulher se coloca na dependéncia do desejo dos homens,
instala-se em uma posicdo que equivale a da castracdo infantil, na qual quem sabe do desejo
(e se responsabiliza por ele) é sempre o outro. Com isso, ela ndo consegue escrever sua
narrativa singular, ou seja, escrever sua historia e escolher que mulher ela gostaria de ser, a
partir do seu préprio desejo.

Segundo Nunes (2000), a mulher, no projeto de Rousseau, é aquela que se sacrifica e
abre méo dos seus préprios desejos, da sua condicdo de sujeito em nome do homem. Dessa
forma, ela seria puro objeto de desejo e de gozo masculino. Com isso, a mulher identificada a
esse ideal de feminilidade estaria submetida a uma posi¢éo de objeto e ndo a uma posicao de
sujeito.

Assoun (1993, p. 152), por sua vez, ao comentar sobre as mulheres presentes no

século XIX, em seu livro “Freud e a mulher”, elabora esta afirmag&o:

Condenada a entrar no desejo apenas através da unido com o homem, ela Ihe devia
até mesmo a propriedade de sua angustia. Quando se sentia frustrada, o essencial de
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sua alienacédo social ja fora decidido, uma vez que era seu ingresso no casamento
que a condenava a ligar ao homem sua economia de gozo.

Dessa forma, nesse modelo de feminilidade, o préprio desejo da mulher surge a partir
do desejo masculino, como afirmou Assoun (1993), ja que ela se sacrifica e abre mao de sua
condicdo de sujeito em nome do homem, em nome da familia. Dessa forma, ndo poderia
satisfazer seus proprios desejos, ja que eles estavam submetidos ao desejo do marido.

Podemos verificar tal conduta em Heli, ao relatar que nunca possuiu “regalia”, e em
Cida, que, ao comentar sobre a dificuldade da mulher em negociar o preservativo, afirmou:
“aceitamos o que o parceiro quer”. Desse modo, sdo mulheres que estavam sintonizadas com
0 desejo masculino e com o destino que a cultura lhes reserva.

A partir dessa perspectiva, levantamos como hip6tese que a mulher identificada a
esse ideal ndo conseguiria negociar o uso do preservativo na relagcdo sexual, pois ndo se
posicionaria enquanto sujeito na relacdo com o parceiro sexual estavel, permanecendo em
uma posicao de objeto, 0 que a manteria calada diante do desejo do marido ou do namorado.
Assim, o preservativo seria usado a partir da decisdo do homem.

Para Costa (2003), o ideal cultural roméantico de Rousseau reforca a atitude submissa
das mulheres diante dos gestos, das palavras e dos desejos masculinos. Assim, muitas aceitam
as solicitacdes masculinas como imperativas, dentre as quais a pior é a solicitacdo da relacédo
sexual sem preservativo. Dessa forma, as mulheres se conduzem tuteladas, quando se trata de
afirmar seus desejos e interesses na interagéo sexual com os homens (COSTA, 2003).

Ceccarelli (2013 p. 72) aborda a questdo da importancia de as mulheres se
posicionarem enquanto sujeitos, para que possam negociar 0 uso da camisinha. Em suas
palavras: “posicionar-se diante do parceiro quanto ao uso do preservativo é, antes de mais
nada, posicionar-se como cidada e sustentar uma fala de sujeito para sujeito”. Dessa forma,
essa posicdo subjetiva passiva, submissa, em que ndo se pode “discutir relagdo” nem falar
sobre o0 seu desejo, como verificamos no depoimento de Cida e de Heli, dificultaria a

negociacdo do preservativo.
5.2 IDEAL DE FEMINILIDADE E MASOQUISMO
Mostramos que a mulher, nesse ideal de feminilidade proposto por Rousseau, seria

aquela que sofreria injustica, faria sacrificios e até suportaria os erros do marido, mantendo-se

doce e extraindo satisfacdo dessa relacdo de submissdo. A partir dessa perspectiva, pensamos
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que as mulheres identificadas a esse ideal estariam submetidas a um modelo de subjetividade
masoquista. Sobre essa questdo, Nunes (2000), ao analisar essa perspectiva, afirma que

A possibilidade de que uma mulher se colocasse em uma posicdo de submissdo ao
outro masculino estava inscrita nas praticas sociais que nao davam as mulheres o
lugar de cidadas e de sujeito. Portanto, 0 masoquismo feminino nas mulheres torna-
se possivel e pensavel tanto no que diz respeito as condi¢fes concretas a que elas
estavam submetidas, como também em relacdo ao universo simbdlico dos
primérdios do século XX. Da segunda metade do século XIX as primeiras décadas
de nosso século, repetiu-se cada vez mais alto que o devotamento a familia seria
parte integrante da natureza feminina e que nele estaria a fonte mais segura de sua
felicidade, mesmo que implicasse em sofrimento e sacrificio.

Dessa forma, a partir de Nunes (2000), podemos pensar no masoquismo feminino
como fazendo parte da subjetividade de mulheres identificadas a esse modelo presente na
proposta rousseauniana, ja que elas estariam submetidas a certas praticas sociais que exigem
delas submissdo ao homem e sacrificio, ao abdicarem seus desejos com o intuito de serem
maes e esposas dedicadas, o0 que acaba gerando sofrimento psiquico a elas. Esse foi o caso de
Heli, mulher dedicada a familia, que passou trinta e um anos “aprisionada” ao casamento,
suportando a traicdo do marido, além de n&do poder ter “regalia”, ou seja, ndo podia realizar
seus desejos enguanto sujeito, enquanto autora da sua propria histdria.

Segundo Nunes (2000), a descricdo de feminilidade feita por Rousseau possibilita
que a formula “ser mae ¢ padecer no paraiso” nas¢a com muita forca e forneca a base para
que o século XIX considere a mulher como portadora de uma esséncia masoquista.

Essa relacdo de que o masoquismo seria esséncia da feminilidade foi feita
primeiramente por Krafft-Ebing, em sua obra “Psicopatologia sexual”, uma referéncia
classica que surgiu no século XIX e norteou os debates sobre sexualidade e perversdes. Desde
esse autor, o imbricamento da dor no prazer ndo era considerado como a Unica caracteristica
do masoquismo, mas, ao se referir ao masoquismo presente na mulher, a ideia de submisséo e
serviddo ja justificava a denominagdo de “masoquismo feminino”, mesmo que ele nao fosse
considerado como patologico (NUNES, 2000).

Fortes (2012), em seu livro “A dor psiquica”, e Nunes (2000) afirmam que Freud
escolheu o termo masoquismo, pois essa palavra enfatiza a posi¢do de submisséo e ndo apenas
a ideia de sentir prazer com a dor, aproximando-se, com isso, do sentido que Krafft-Ebing deu
ao masoquismo. Nesse contexto, Birman (2017, p. 28), ao abordar a relacéo entre prazer e dor

no masoquismo, declara:
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Assim, é preciso dizer literalmente que o0 masoquismo nao é o simples deleite com o
sofrimento, mesmo que tenha sido esta a representacdo maior que se constituiu no
discurso psicopatologico desde a sexologia, na segunda metade do século XIX. Nao
se trata, pois, na experiéncia masoquista, para o sujeito, do simples usufruto do
prazer e do gozo com a dor.

Dessa forma, segundo Birman (2017), a dor seria apenas um resultante da posicao
servil. Assim, mais do que um deleite com o sofrimento, 0 masoquismo seria uma modalidade
de subjetivacdo, na qual o sujeito se submete ao outro de maneira servil para fugir do horror
do desamparo. Nao abordamos, nesta pesquisa, a relacdo entre masoquismo e desamparo para
ndo fugirmos dos objetivos propostos. Neste momento, vale ressaltar a posicao do masoquista
diante do outro, ja que essa questdo nos da subsidio para pensar em mulheres que, submetidas
ao homem, ndo conseguem negociar 0 uso do preservativo na relagdo sexual.

Fortes (2012), por sua vez, propde uma analise do masoquismo como uma figura da
servidao, assim, ele ocuparia uma posicdo de humilhacéo e assujeitamento na relacdo com o
outro. Seria essa a posi¢do que muitas mulheres identificadas ao ideal de feminilidade dos
séculos XVI1II e XIX ainda assumem?

Para Nunes (2000), o conceito de masoquismo nédo se desenvolveu de forma linear, ja
que se modifica a partir das mudancas na teoria das pulsdes. Dessa maneira, em sua primeira
perspectiva sobre 0 masoquismo, Freud considera-o uma atitude passiva, aproximando-se da
passividade presente nas mulheres. Desde o inicio, ha uma ligacdo entre masoquismo,
feminino e passividade, assim como entre sadismo, masculino e atividade. Sobre essas

relacOes, podemos verificar, nos “Trés ensaios”, a seguinte afirmativa:

E ainda evidente que a existéncia do par de opostos sadismo-masoquismo ndo é
dedutivel, em termos imediatos, da mescla de agressdo. Ao contrério, ficariamos
tentados a relacionar a presenca simultanea desses opostos com a oposi¢do entre
masculino e feminino que se combina na bissexualidade, oposi¢cdo que amiude é
substituida pelo contraste entre o ativo e passivo (FREUD, 1905, p. 151).

A partir dessa perspectiva, Nunes (2000) considera que, nesse primeiro momento de
sua teoria, Freud, ao relacionar passividade e feminino, associa mulher e masoquismo,
reeditando o ideério do século XIX. E importante afirmar que o masoquismo, no primeiro
momento da obra freudiana, é abordado como uma derivacdo do sadismo, dessa forma, os
componentes pulsionais agressivos seriam dirigidos a objetos externos e depois esse sadismo
se voltaria contra 0 proprio ego, passando a ser chamado de masoquismo. Essa perspectiva
sobre 0o masoquismo e sadismo pode ser verificada desde os “Trés ensaios sobre a teoria da

sexualidade”, em 1905, até em “Uma crianca ¢ espancada”, de 1919.
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E no texto de 1924, “O problema econdmico do masoquismo”, que Freud formula a
existéncia de trés formas de masoquismo: masoquismo erégeno, que estaria na base das duas
outras formas de masoquismo, seria uma espécie de reservatdrio da pulsdo de morte e surgiria
no momento em que a pulsdo de morte fosse erogeneizada; um masoquismo moral, que
estaria relacionado a um sentimento de culpa edipico inconsciente e um masoquismo
feminino.

Este Gltimo seria, para Freud (1924b), o mais acessivel a observacdo e estaria com
maior frequéncia presente nos homens. Nesse tipo de masoquismo, ha a realizacdo das
fantasias em forma de jogo, cujo conteldo manifesto é o seguinte: “ser amordagado,
amarrado, golpeado, chicoteado de maneira dolorosa, maltratado de algum modo, obrigado a
obediéncia incondicional, sujado, humilhado” (FREUD, 1924b, p. 189). Ainda sobre essas
fantasias, Freud (1924b, p. 189) afirma que: “[...] é facil perceber que elas pdem o individuo
numa situacdo caracteristicamente feminina, isto €, significam ser castrado, ser possuido ou
dar a luz. Por causa disso chamei de feminina essa forma de masoquismo [...]”.

Para Nunes (2000), apesar de Freud ndo afirmar que a mulher seja masoquista por
exceléncia e o seu trabalho trata de um fantasma masculino de se colocar no papel da mulher,
objeto de amor paterno, isso ndo anula a relacdo que ele faz entre masoquismo e feminino.
Além disso, “se o desejo masoquista ¢ de se colocar no lugar da mulher, 0 que 0 masoquista
encena € o lugar reservado a mulher na relagdo com o homem” (NUNES, 2000, p. 212). A
partir dessa concepcdo sobre o masoquismo, Freud reforca a relacao entre mulher, passividade
e masoquismo, tdo presente nos discursos do século XIX, que sustentavam uma esséncia
masoquista para a mulher.

Propomos, neste momento, pensar 0 masoquismo feminino presente nas mulheres
ndo como uma esséncia, mas como resultado da identificacdo a um ideal de feminilidade
misdgino que as submete a certas praticas sociais, como a passividade, a serviddo e a
submisséo diante do desejo masculino.

Para pensarmos nessa modalidade de subjetivacdo em mulheres e sua relagdo com o
aumento de infectadas em relacionamentos estaveis, trago o caso de Rosario, também
recortado do documentario “Positivas”, uma senhora evangélica de cinquenta e trés anos de
idade, soropositiva ha dez anos, morou doze anos com o companheiro que lhe transmitiu o
HIV e possui trés filhas e doze netos. Rosario € uruguaia, vive ha vinte e trés anos no Brasil e
atualmente mora no Estado da Bahia.

Em seu depoimento, ela comenta a dedicagdo que sempre teve a familia e também

relata a falta de cuidado que tinha com ela propria. Contudo, com a descoberta de que era
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portadora do virus, conta que sua vida “mudou”. Hoje, Rosério faz parte dos movimentos
sociais, fez um curso de Direitos Humanos no “Grupo de Apoio & Prevencdo da aids”

(GAPA), tornando-se uma promotora legal popular:

Minha vida comecou depois de eu descobrir ter HIV. Eu era uma mulher que eu
vivia para as minhas filhas, para os meus netos, para o meu marido, nunca me
cuidei, nunca fui no ginecologista, a ndo ser quando eu ia ter meus filhos.
Depois que eu tive HIV minha vida mudou, sabe? A luta no movimento social, tudo
depois do HIV. As pessoas que me conhecem, que eu conheco, foram depois do
HIV. Eu ndo seria a Rosario, a gringa, aquela mulher da Bahia, do sotaque. Eu ndo
seria conhecida, se eu ndo tivesse o virus do HIV.

Ainda sobre a conduta de Rosario antes da infeccdo pelo HIV, trago também o
comentario da sua filha: “Antes, mainha ndo era assim do jeito que ela é agora. Ela era assim
passiva, calma, no cantinho dela. Como ela mudou, realmente ela mudou, se transformou em
outra mulher”.

Podemos verificar, a partir do depoimento de Rosario e de sua filha, que ela era uma
mulher passiva, que vivia em prol do outro e, dessa forma, seria mae, avo e esposa dedicada,
mas que nunca se cuidava, priorizando apenas a familia. Diante disso, haveria na
subjetividade de Rosario uma identificacéo ao ideal de feminilidade muito presente no século
XIX, o qual, como analisamos, coloca como responsabilidades das mulheres a familia, o
espaco doméstico e a maternidade e, como conduta, o sacrificio, a subordinacdo, a docilidade
e a passividade diante do marido.

A partir da descoberta do HIV, Rosario passa a realizar 0s seus desejos enquanto
mulher, enquanto sujeito do seu desejo. Assim, 0 comeco da vida de Rosario, ao qual se refere
no inicio de seu depoimento, seria uma nova posi¢cdo que passou a assumir, uma posicao de
sujeito e ndo mais de objeto que buscava satisfazer o desejo do outro.

Abordamos essa questdo a seguir, de forma mais detalhada. Contudo, é interessante
verificar que essa nova posicdo vem acompanhada de uma valorizacdo narcisica e isso fica
claro quando Rosério afirma que “eu ndo seria a Rosario, a gringa, aquela mulher da Bahia,
do sotaque. Eu ndo seria conhecida, se eu ndo tivesse o virus do HIV”.

O enunciado “nunca me cuidei, nunca fui no ginecologista, a ndo ser quando eu ia ter
meus filhos” faz-nos refletir sobre o fato de que, até mesmo o momento em que Rosério vai
ao médico, é para tratar da Unica funcdo que poderia assumir, a maternidade. Desse modo, ir
ao ginecologista nao teria o significado de cuidar de si enquanto sujeito, da sua propria saude,
como a protecdo sexual, mas de algo que lhe traz uma responsabilidade com o outro, a

maternidade, ja que este seria 0 seu destino: ser mae.
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A maternidade seria a Unica possibilidade sublimatéria para as mulheres do século
XIX (NUNES, 2000). Rosério, assim como Heli, identificadas ao ideal de feminilidade
rousseauniano, teriam como possibilidade sublimatdria o ser mae.

Kehl (2008) considera que o que a cultura dos séculos XVIII e XIX interditou as
mulheres foram outras possibilidades identificatdrias, pois apenas era permitido para a menina
a identificacdo a mae, ndo enquanto mulher no sentido amplo, mas na posi¢do materna. Dessa
forma, ao se pensar em Rosario e Heli, ser méae e ser esposa dedicada também seriam as
Unicas posi¢des assumidas por elas antes da descoberta da infeccdo pelo HIV.

Para Nunes (2000), no ideal proposto por Rousseau, 0 exercicio da maternidade era
diretamente vinculado a necessidade de um sacrificio por parte das mulheres. Assim, elas
sacrificavam seus anseios, seus projetos em nome dos filhos e do marido. Rosario parece ser
essa mulher que se sacrifica, que nao cuida de si para cuidar do outro, que néo realiza os seus
desejos para se dedicar apenas a familia. E apenas com a descoberta de que foi infectada pelo
HIV que o ser mulher passa a ter um novo significado, ndo mais apenas de ser mae, de ser
esposa que vive em prol do outro, mas de mulher que participa dos movimentos sociais,
tornando-se uma promotora legal popular.

Dessa forma, levantamos como hipotese que Rosario — antes da descoberta do HIV —
e Heli apresentariam uma subjetividade masoquista. Como comentamos anteriormente, 0
masoquismo feminino poderia ser pensado nas mulheres a partir da passividade, da
submissdo, da nédo realizacdo dos seus desejos, enquanto sujeitos, e do sacrificio. Diante disso,
haveria ideais que possibilitam o surgimento de subjetividades masoquistas, € ndo uma

“esséncia” masoquista, como verificamos na tese freudiana sobre o masoquismo.

5.3 ESCREVENDO SUA PROPRIA HISTORIA

“Positivas” € um documentario que, além de contar como mulheres foram infectadas
pelo HIV em relacionamentos estaveis, aborda também as consequéncias da infeccdo em suas
vidas. Michele, uma das mulheres cuja histéria esta no documentario, foi demitida do
emprego quando descobriram que era portadora do virus, Cida ficou cega por conta de uma
doenca oportunista, Ana Paula esteve cinco dias em trabalho de parto, pois nenhum médico
quis fazer uma cesarea porque era soropositiva e, devido a isso, perdeu o bebé.

Apesar dessas consequéncias, elas conseguiram se posicionar diante do sofrimento e
atualmente fazem parte de movimentos sociais com o intuito de combater a epidemia do HIV

entre mulheres. Ana Paula, Silvia, Medianeira, Rosario e Cida participam do “Movimento
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nacional das cidadas posithivas”, uma ONG cujo objetivo é atuar como rede em defesa e para
a garantia dos direitos das mulheres, bem como atuar no controle social de politicas para
mulheres e também promover o fortalecimento individual e coletivo das mulheres que vivem
com HIV/aids, para atuacdo em acdes de prevencao a infeccédo pelo HIV entre mulheres e na
prevencao secundaria, contribuindo no controle da epidemia de HIV/aids no Brasil.

Dessa forma, apesar do diagnostico positivo para HIV, considerando que, segundo
Moreira e outros autores (no prelo), toda comunicagdo de diagnostico HIV/aids é sempre
traumatica, essas mulheres conseguem viver de forma saudavel, sem doencas oportunistas,
engajando-se na luta por seus direitos e no combate a epidemia do HIV em mulheres.

Neste momento, analisamos 0 caso de Rosério, cujo depoimento traz uma “mudanca
de vida” a partir do diagnéstico do HIV, pois ela deixou de ser apenas passiva, mée e esposa
para lutar nos movimentos sociais, assumindo, assim, uma posi¢cdo de sujeito, como
mostramos h& pouco. Dessa forma, depreende-se que houve uma mudanga em sua posi¢do
subjetiva a partir da descoberta do virus.

Para pensarmos acerca dessa questdo, recorremos ao trabalho de Moreira e outros (no
prelo), que corresponde a uma pesquisa desenvolvida no HUJBB (Hospital Universitario Jodo
Barros Barreto), localizado em Belém do Para. Essa pesquisa teve por objetivo identificar e
analisar determinantes sdcio-histdricos e sobredeterminantes inconscientes que dificultam as
mulheres negociar o uso do preservativo. Como procedimento, utilizou-se o método clinico
psicanalitico, dessa forma, houve, concomitantemente, pesquisa e intervencao terapéuticas. O
atendimento psicoterapico foi realizado no periodo entre 2012 e 2014, com cem mulheres,
com idades entre vinte e sessenta anos, vivendo com aids e que estavam internadas no
referido hospital.

Foi identificada, por meio da escuta clinica, a presenca de um padrdo de feminilidade
que impde a elas os ideais de mae e esposa como modo de subjetivacdo. Além disso,
verificou-se que, com a descoberta do diagnostico, surge um conflito psiquico entre os seus
proprios ideais de mulher dedicada a familia e o imaginario de que aids atinge apenas
prostitutas e homossexuais. Dessa forma, seus ideais ndo se sustentam diante da realidade da
infeccdo, ja que eles ndo foram suficientes para que a aids ndo fizesse parte da sua vida,

conforme se pode ler neste trecho:

Pode-se descrever os processos psiquicos observados da seguinte maneira: elas sdo
encontradas imersas em sofrimento resultante de um conflito psiquico entre seus
ideais de esposa e mae e, a concepcao imaginaria de que aids é doenga de prostituta
e homossexuais. Isso as coloca diante de um enigma: ndo sendo promiscuas, como
se contaminaram com o HIV? Essa ddvida as leva a se indagar se foram
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contaminadas por seus maridos e abre um novo conflito psiquico, onde a questdo
passa a ser: entao ser esposa de um homem sé e mae de seus filhos néo foi suficiente
para protegé-la da aids? (MOREIRA et al., no prelo).

Diante desse conflito, Moreira e outros (no prelo) afirmam que os referenciais
identificatérios que sustentavam o sentimento de identidade feminina, que possuiam antes do
diagnostico, foram perdidos, o que resultou em estados depressivos. Além disso, houve
também a perda do ideal romantico de completude e o ideal de corpo saudavel. Assim, a
realidade psiquica de mulheres internadas por aids no hospital giraria em torno da perda, ja
que a nova realidade ndo corresponderia a que estavam identificadas, contudo, as antigas
identificacbes continuariam investidas como um objeto perdido.

Todavia, ha também uma negociacdo subjetiva diante do sofrimento psiquico que
possibilita um reposicionamento psiquico, de acordo com o que Moreira e outros (no prelo)

afirmam:

[...] afinal a destruicdo também é um ato criador; na perda, também h& um ganho.
Essa dimensdo criativa, a possibilidade de uma renegociacdo de quem se pode ser
agora, mediante um novo posicionamento subjetivo, mesmo que sob 0s escombros
de quem se foi [...].

Desse modo, a partir das perdas, da quebra dos ideais identificatérios, haveria a
possibilidade de um novo posicionamento subjetivo. Nesse sentido, ao analisarmos o
depoimento de Rosério, supomos que essa “mudanca de vida”, presente em seu depoimento e
que ocorreu a partir da descoberta do diagndstico, seria uma nova posi¢do subjetiva assumida

diante do outro. Sobre essa nova conduta assumida por Rosario, uma de suas filhas comenta:

Antes, mainha ndo era assim do jeito que ela é agora. Ela era assim passiva, calma,
no cantinho dela. Como ela mudou, realmente ela mudou, se transformou em outra
mulher. Ela luta pelos ideais que ela tem, que ela pensa, que ela acha. Eu vejo ela
aqui noites adentro escrevendo relatério e fazendo aquilo que ela gosta, como ela se
identificou. Como ela ficou bem mesmo depois desta reviravolta que teve na vida
dela. Ela conseguiu dar a volta por cima.

O relato da filha deixa patente a mudanca de Rosario, que também enfatiza em seu
relato as mudangas que ocorreram em sua vida depois que descobriu que havia sido infectada
pelo HIV. Pode-se pensar que, diante do diagnostico, surge um conflito psiquico entre os
ideais de esposa e mde e a concepcdo imaginaria de que aids é doenga de prostitutas e
homossexuais e, como resultado desse conflito, a identificacdo ao ideal de feminilidade que a

submetia ao desejo do marido, ja ndo Ihe serviu mais, pois, apesar de ser uma esposa e mae



110

dedicada, foi infectada pelo virus. Com a perda dos antigos ideais, Rosario, entdo, buscou
outros modelos de identificacdo, menos repressores € mis6ginos.

E importante destacar que, como afirma Nunes (2000), abrir mao de uma insignia
identificatéria ndo é possivel sem suportar a angustia e a dor do desamparo. Nesse sentido,
apesar de Rosario ndo comentar o sofrimento e o conflito psiquico gerado com a descoberta
da sua soropositividade, enfatizando as mudancas satisfatorias que ocorreram com a
descoberta da infeccdo, pode-se afirmar que esse processo de mudanca subjetiva foi
acompanhado de angustia e sofrimento.

Como abordamos anteriormente, Nunes (2000) afirma que as mulheres identificadas
a esse modelo de feminilidade teriam a maternidade como Unica possibilidade sublimatoria, o
qgue podemos verificar no depoimento de Rosario, quando afirma que era uma mulher que
vivia para as filhas, os netos e o marido. A identificacdo a novos ideais possibilitou que
Rosério passasse a sublimar, ndo apenas a partir da maternidade, mas por meio da
participacdo nos movimentos sociais. Atualmente ela € promotora legal popular e ativista
contra a aids, divulga meios de prevencdo, realiza palestras para grupos e comunidades, na
tentativa de que outras mulheres ndo se infectem com o HIV, como podemos verificar a partir

deste excerto do documentario:

Essas mulheres que acreditam nos maridos, que os maridos tém uma relacéo fora do
casamento, infectam as mulheres. A falta de reconhecimento, de negociagdo com os
maridos por causa do preservativo, isto me preocupa muito. Entdo trato de trabalhar
nos bairros, nas comunidades pra poder estar passando isto que eu sei, isso que eu
aprendi, essa minha licdo de vida, para que as mulheres tomem uma iniciativa,
aprendam a negociar com seus maridos.

Dessa forma, a partir de novas identificacbes, a concep¢do de mulher em nossa
cultura passa a ter um novo significado para Rosario, o que nos faz supor a mudanca de uma
posicao subjetiva passiva, masoquista, para uma posicao subjetiva ativa, enquanto sujeito.

Ao pensarmos na perspectiva freudiana sobre a sexualidade feminina e na nova
posicdo subjetiva assumida por Rosario, ou seja, de mulher que luta pelos seus direitos,
participando de movimentos sociais, esta seria como uma das psicanalistas que Freud se
referiu em seu texto de 1933, ou seja, seria mais masculina do que feminina, pois ndo estaria
apenas voltada para a maternidade. Por outro lado, ao pensarmos na perspectiva de
McDougall sobre a sexualidade feminina, Rosario seria uma mulher com diferentes desejos,
como o maternal e o de ser uma promotora legal popular, ndo deixando, portanto, de saber o

que é ser uma mulher.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da historia, as mulheres estiveram silenciadas, pois ndo podiam contar suas
concepcdes sobre o lugar que ocupavam na sociedade. Além disso, eram impedidas de
decidir, a partir dos seus desejos, que mulheres gostariam de ser, assim como ndo podiam
produzir saberes sobre o feminino na cultura ocidental. Os homens eram os grandes tedricos
sobre o corpo da mulher, a sexualidade feminina e a feminilidade. Dessa forma, elas estavam
condenadas a se identificarem com discursos misoginos que as mantinham submetidas aos
desejos masculinos.

Um desses homens foi Jean Jacques Rousseau, cuja teoria sobre a existéncia de uma
esséncia feminina dominou a Europa dos séculos XVII1 e XIX. Considerado o pai do ideal de
amor romantico, foi responsavel por construir um projeto amoroso que também é uma
proposta filosofica, moral e politica para a sociedade burguesa em ascensdo. Nesse projeto,
ele conjuga sexo, amor e casamento, além disso, estabelece uma relacdo de
complementaridade entre homens e mulheres, que se baseava na anatomia, ou seja, cada um
apresentaria uma funcdo na sociedade, a partir do seu sexo biolégico.

Ao determinar essa relagdo, Rousseau concebeu um modelo de mulher ideal. Nesse
modelo, a passividade, o sacrificio, a dogura, a submissdo e a maternidade seriam atributos
das mulheres. E em seu livro quinto da obra “Emilio eu da Educagdo” que ele aborda o
conjunto de fungdes e restricdes as mulheres e cria a personagem Sofia, que, segundo Kehl
(2008), seria o paradigma do ideal de feminilidade.

A partir dessa proposta rousseauniana, a mulher deixou de ser identificada como a
Eva, como a diabolica, e passou a se aproximar da imagem de Maria, da mée que cuida da
familia. A maternidade passa, entdo, a ter um papel fundamental nessa nova proposta de
feminilidade, como o Unico destino possivel para a mulher. Diante disso, ela deveria renunciar
seus desejos, “aprender desde cedo a sofrer até injustigas e a suportar os erros do marido sem
se queixar” (ROUSSEAU [1762] 1973, p. 430), para que assim se tornasse mae e esposa
dedicada. Nesse sentido, a partir de Rousseau, criou-se um novo ideal de feminilidade
responsavel por normatizar, controlar, regular e definir o que é ser feminina em nossa cultura.

No seculo XIX, a partir da perspectiva de que, por conta da sua natureza, a mulher
suportaria sofrimento, sacrificios, serviddo e submissdo em nome da familia, foi atribuida ao
sexo feminino uma esséncia masoquista, dessa forma, ser mulher se resumiria a ser mae,

submissa e masoquista.
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Abordamos também que Freud, ao teorizar sobre a sexualidade feminina, acabou
reforcando toda essa perspectiva ideoldgica, criada discursivamente, sobre as mulheres. Para
Freud, existiria um percurso para as mulheres que culminaria na maternidade. Dessa forma,
assim como Rousseau, Freud acaba restringindo a mulher a passividade e a maternidade, ja
que, do ponto de vista libidinal, aquela que ndo fosse mae estaria no campo da patologia ou
seria mais masculina do que feminina. Assim, o encontro com a feminilidade se daria por
meio da assun¢do da maternidade.

Todos esses discursos, essas producGes de saberes sobre o sexo feminino,
possibilitaram o surgimento de uma ordem repressiva para as mulheres, ja que eles buscavam
normatizar, adequar, restringir as mulheres a certas funcdes, a certos deveres e direitos. Essa
construcdo discursiva acerca do papel social feminino é tdo poderosa, que ainda hoje podemos
escutar as ressonancias desses discursos na subjetividade de muitas mulheres.

Nesta dissertacdo, buscamos que as proprias mulheres falassem, contassem suas
historias e suas perspectivas sobre a infecgdo do HIV no sexo feminino. Dessa forma, a partir
dos depoimentos de Cida, Rosario e Heli, presentes no documentario “Positivas” (2009),
buscamos “dar voz” as mulheres, possibilitando que elas se posicionassem como sujeitos do
seu desejo e ndo como objeto, posicdo subjetiva que sempre assumiram quando se
identificavam a ideais misoginos.

E importante considerar que o saber psicanalitico, ao criar o conceito de pulsio,
permitiu que escutassemos cada sujeito, cada mulher a partir do seu desejo e ndo a partir de
uma norma. Dessa forma, uma moral que estabelece para todos uma Unica possibilidade e ndo
leva em consideracdo a histdria pulsional de cada subjetividade acaba produzindo neuroses,
como foi o caso da histeria, mal-estar feminino tdo presente no século XIX. A histérica tinha
como universo simbdlico a maternidade, a passividade e a submissdo ao homem, assim, era
uma cultura que ndo possibilitava que ela escolhesse que mulher gostaria de ser a partir do seu
desejo.

Além disso, essa mesma cultura tambem foi produtora de subjetividades
masoquistas, como pudemos verificar a partir da pesquisa de Nunes (2000). Nessa
perspectiva, a mulher, no ideal de feminilidade rousseauniano, assumiu o lugar de submisséo,
de passividade e sacrificio e, por isso, se tornaria apenas puro objeto de desejo e de gozo
masculino.

Ainda no século XXI, encontramos mulheres identificadas a esse modelo de
subjetividade masoquista, como foi o caso de Heli, que era mée, dona de casa, que n&o tinha

“regalia pra nada” e ainda suportava a trai¢do do marido, conforme ela mesma declara. No
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caso de Rosério, ela nunca se cuidou e “vivia” para as filhas, os netos e o marido,
sacrificando, assim, 0s seus desejos enquanto sujeito. Dessa forma, a Unica possibilidade
sublimatdria para elas seria a maternidade.

Foi apenas com a descoberta de que havia sido infectada pelo HIV durante o
casamento que Rosario passou também a sublimar, participando dos movimentos sociais e se
tornando uma promotora legal popular. Dessa forma, levantamos como hipotese que houve a
quebra dos ideais identificatorios, o que possibilitou que Rosario assumisse uma nova posi¢do
subjetiva diante do outro. Assim, passou a construir sua narrativa singular, escolhendo que
mulher gostaria de ser.

Uma das hipdteses também levantadas nesta dissertacao foi que a mulher identificada
ao ideal tradicional de feminilidade ndo conseguiria negociar o uso do preservativo na relacdo
sexual, pois ndo se posicionaria enquanto sujeito diante do parceiro estavel, permanecendo em
uma posicdo de objeto. Como afirma Ceccarelli (2008), para que ocorra a negociagdo do
preservativo, é necessario que a mulher possa se posicionar como cidada e sustentar uma fala
de sujeito para sujeito. Nesse sentido, essa posi¢do subjetiva passiva, submissa, dificultaria a
negociacdo do preservativo.

McDougall, por sua vez, possibilitou pensarmos o feminino para além da perspectiva
da maternidade e da passividade, ja que ela analisa a sexualidade feminina a partir da sua
especificidade e ndo das lentes da sexualidade masculina, como fez Freud. Desse modo, para
a autora, o conceito de bissexualidade é importante para uma compreensdo do feminino.
Assim, a identificacdo da menina com a mde, o desejo homossexual vivido pela menina, o
investimento libidinal da mée no corpo, nos genitais da filha e a perspectiva que o pai possui
sobre a feminilidade da filha refletem nas representacGes inconscientes da menina.

E importante considerar que, como afirma Ceccarelli (2013b), n&o estamos
questionando a pertinéncia de uma teoria que usa o falo como organizador social. Todavia, a
teoria falocéntrica, assim como qualquer teoria, € um arranjo sintagmatico que utilizamos para
ler o real. Com isso, quando se determina a diferenca dos sexos a partir da referéncia falica,
essa teoria serve de apoio a desigualdade dos sexos.

Dessa forma, pensar a sexualidade feminina e a feminilidade, sem uma perspectiva
misogina, sO € possivel se a psicanalise for “plastica o suficiente para acompanhar ¢
compreender as mudangas sofridas pelos sujeitos na medida em que muda a sociedade em que
vivemos” (KEHL, 2008, p. 257), caso contrario, a psicanélise apenas servird para manter uma

ordem repressiva para as mulheres.
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